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Mitteilungen der Gemeinde Appen

GruBwort des Blrgermeisters

Liebe Appenerinnen und liebe Appener,

das Jahr 2025 neigt sich dem Ende zu und wir bereiten uns auf eine
hoffentlich besinnliche Adventszeit vor.

Obwohl noch kein Bagger zu sehen war, drehte sich in der Gemein-
de sehr viel um die Sanierung der Hauptstrafie.

»Wann geht es endlich los ?“, war die Frage, die ich am meisten zu be-
antworten hatte. Ich hitte sehr gern geantwortet: ,Morgen®.

Es stellte sich aber alles sehr komplizierter dar, als vorauszusehen
war. Das Vergabeverfahren hat sehr lange gedauert, da rechtliche
Fragen zu klaren waren. Schliefllich soll die Sanierung korrekt und
rechtssicher beginnen.

Nach dem jetzigen Stand (Redaktionsschluss 8.11.) werden wir am
17. November starten konnen.

Aktuelle Informationen zur Sanierung kénnen auf folgenden Medi-
en abgerufen werden:

« WhatsApp-Kanal ,,Sanierung L 106 Appen®
o DorfFunkApp , jetzt StadtLandFunk App
« Website des Amtes Geestund Marsch-Siidholsteinaufder Appen-Seite

Wenn Fragen zur Sanierung anfallen, kdnnen diese an die Mailad-
resse SanierungL106Appen@amt-gums.de gerichtet werden.

Wie schon mehrfach betont, werden wir alle wihrend der Baupha-
se Einschrankungen in der Mobilitdt haben. Fiir einen bestimm-
ten Zeitraum miissen wir Zugestindnisse machen. Wenn alle mit-
machen und die positive Seite im Blick haben, dass nach der Sanie-
rung eine neue Strafle ohne Locher und ohne Buckel vorhanden ist,
wird es funktionieren.

Denken Sie auch an unsere Gewerbetreibenden; gerade wihrend der
Bauphase miissen wir sie unterstiitzen. Wir alle konnen dazu bei-
tragen, dass die im Ort vorhandenen Geschifte, Gastronomie sowie
Dienstleister erhalten bleiben.

Zu einem schonen Winter gehort auch gelegentlich Schnee; in die-
sem bevorstehenden Winter wiinsche ich uns aber eine Fortsetzung
der milden Winter der Vorjahre. Bei milder Wetterlage kann die Sa-
nierung nach einer kurzen Weihnachtspause fortgesetzt werden.

Ich wiinsche Thnen und Ihren Familien eine besinnliche Adventszeit,
ein frohes Weihnachtsfest, sowie einen guten Rutsch in das neue Jahr.

Viele Griifte

Hans-Peter Liitje, Biirgermeister

Sanierung der Hauptstrale

Wiebereits mehrfach berichtet, wird
die Sanierung in 6 Bauabschnitten
stattfinden.

Im Bauabschnitt 1 haben wir

e1n1ge Besonderheiten:

Wirhaben voraussichtlich 4 Bau-
phasen. Es ist vorgesehen, dass
dieeinzelnen Bauphasen jeweils
so weit abgeschlossen werden,
dassdas Befahren anschliefSend
zuden Grundstiicken wieder er-

folgen kann.

6673 und 6674
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Die Baufirma wird die Anlieger
rechtzeitig informieren.

Der Linienbus 6663 kann nicht
durch die Hauptstrafle fahren.

Von Uetersen kommend, endet

der Busan der Baumschule Udo
Pein.

FirdieFahrgistebedeutetes,dass
ein FufSmarsch bis zur nachsten
Haltestelle in Hohe Friedrich-
Wilhelm-Pein-Str. notwendig st.

Das ist aber das kleinere Ubel.
Gegentiber der ersten Variante

oqef

Haltestelle nur Schulbus %%
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istdiese Losung eine grofie Ver-
besserung, daurspriinglich vor-
gesehen war, den Busan der Ka-
serne wenden zu lassen.

Das wire fiir alle Fahrgiste eine
nicht hinnehmbare Zumutung ge-
wesen. Ebenso miissten die Appe-
ner Biirgerinnen und Biirger, die
nach Moorrege oder Uetersen fah-

&

Weg filir den Schulﬁus

Haltestelle Verlegt

L)

ren miissen, zur Kaserne laufen -
und das auf dem unbeleuchteten
Fuf3- und Radweg.

Die nun vereinbarte Regelung ist
zwar nicht optimal, aber in Anbe-
tracht der Sperrung der Hauptstra-
Be ist es akzeptabel.

Die Gegenrichtung der Linie 6663

S

Neue Endhaltestell
Linie 6663
Bei Firma ,.Pein® au

wird im 1. Bauabschnitt wie folgt
geregelt:

DerBusfihrtdurchdie Gérnerstrafie
-Opde Lohe - Friedrich-Wilhelm-
Pein- Strafle und biegt dann wieder
in die Hauptstrafle ein. Dort wird
die Haltestelle eingerichtet in Rich-
tung Pinneberg.

Fiir den Schulbus 6673 und 6674
gibt es zwar kleine Anderungen,
aber er fahrt nach wie vor. Der
Schulbus endet in der Friedrich-
Wilhelm-Pein-Strafle.

InRichtungMoorregefahrtder Schul-
bus durch den Almtweg iiber den
Ziegeleiweg in Richtung Moorrege.

Der Ziegeleiweg wird zur Ein-
bahnstrafle. In der Gegenrich-
tung aus Moorrege kommend
fahrt der Bus durch die Brusiener
Twiete - Almtweg - Op de Lohe zur
Friedrich-WilhelmPein-Strafle

Ein Blick in die Geschichte der Hauptstralie.
Im Jahr 1961 wurde die HauptstraRe komplett ausgebaut

. |
=

Aus der Heimat l

Freitag, den § Junl 1981

600 Meter FuBmarsch in Appen

Ausban der Ortsdurchfahrt mit grofien Unbequunlid:keiwn verbunden | Kraftfahrer schimpfen iiber Umleitungen

Appen Viele Jahre lang ist dle gewnn-
dene Orisdurchfahrt von Appen ein Xrgernis
filr die Kraftfahrer gewesen, die von Pinne-~
berg nach Uetersen wollten. Das unebene
Kopfstelnpflaster setzste den Federn und
StoBdimpfern sehr zu. Jeizt wird das Xrger-
nls beseltigt. Die Dorfsirafe wird begradigt,

weg fiber Wedel oder Tornesch maehcn. th

der MiBrmut der Autobusfahrghsiz tiber den

{ibler slod dle Fabrgiste der L&

dran, Bie milssen, weil die StraBe volliz auf-

gerissen Ist, an der Girtnerstrafe den Aufo-

bus verlassen und etwa 600 Meter im Ginse- |
am Rande der Baustelle entlangwan-

verbreltert und erhillt eine Asphalidecke. Dio
B held e he Unk

bis sle belm Gedenkstein einen dort
-y
Einsatzwag zur  Fahrt nm

-!,

lichkelt, Die Krafifahrer milssen gur Zelt, um
nach Uetersen zu kommen, elnen langen Um-

600 Meter Fulimarsch von elnem

fobus zum
StraBenbaus in Appen. Unser Bild zeigt, wie slnh die Fahrgisie bei ihrem unf;

F.rnp&irwag dcr Kraftfahrer ﬁber die
und,

und geld

Fufl ¢y haben sich in Briefen und Tele-
fongespréchen an die Heimatzeitung Luft ge-
macht. , Warum wird der Verkehr nicht iiber .
Appener NebenstraBen umgeletet?" oder -
wes kinnie doch, wenn ein solcher nicht vor-
handen ist, ein provisorischer Notweg zwi-
schen den von der Ortsdurchfahrt abzwei-
genden StichstraBen angelegt werden”, heiBit |
es immeér wieder. Von den Autobusfahr- |
gisten wird verlangt, daB die Baustelletin |
mehtere Abschnitte eingeteilt wird, damit
der ihnen zugemutete FuBweg kirzer ist.

Der  Appener : Blrgermeister Brandt er-.|

' Klirte zu dlesen Einwiinden, dafl es im Osten
' des Dorfes keine Parallelstrafe zur Ortsf

durchfabirt ghbe, (ber die man den Ver-
kehr umleiten kdnne. Das sei erst von der,

ich, Im ﬂbmgen miisse er laufend Besch

den'von Bauern entgegennehmen Obwi
. die ‘nun einmal zwangsliutiga* Umleitnn
iiber Wedel und Tornesch deutlich ausgeschil-
. dért gei; versuchten manche Kraftfahrer. die
© Baustelle iiber die MNebenstraflen in &npéu
ozu umtahmn. Sie landeten dann auf
 und Feldern in der Pinnauniederu
\ richteten dort erhebliche Schiden an, Di
. Anlage elner provisorischen’ Stral du
Giirten scheitere nicht nur an der

frage, sondern auch .an der TaL-aa

- man keinem privaten Grundei geﬂ
. muten konne, sein Land dafiic b

 schen dem Gedenksf,eln n:

ren ist"dle unangenchme ﬁ:lu des.

iwilligen |

| der Garfner-
strafe in efwa einer Wi :nweit beendet

sein, dafl znmindest der

durehlsviaren miissen.

paziergang zwischen

Der Buskonnte ebenfalls nicht durch

i
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schildert die Situation der Fahrgds-  lesen Sie im Grufiwort des Biirger-

meisters.

die Hauptstrafle fahren. Ein Arti-  te. Wie Sie aktuelle Informationen

kel aus dem Pinneberger Tageblatt ~ zur Sanierung bekommen konnen, ~ Gemeinde Appen

Q)
Wer hat Lust, bei
der Bildung eines
Kinder- und Ju-
gendbeirates mit-
zuarbeiten ?

Ich bin Behroz Khalid, 12 Jahre alt,
undgeheaufdie Theodor-Heuss-Schu-
le in Pinneberg. In der Schule ha-
be ich eine Veranstaltung iiber das
Kinder- und Jugendparlament (K]JB)
in Pinneberg besucht. Das fand ich
richtig spannend - ich wollte dort
unbedingt mitmachen!

Dochdannerfuhrich,dassmannur
kandidieren darf, wenn manin Pin-
neberg wohnt.

Wer - wie ich - in Appen lebt, darf
leider nicht mitmachen. Dasfandich
nicht fair, denn auch wir Jugendli-
chen in Appen sollten die Moglich-
keit haben, mitzureden und etwas
zu bewegen.

Deshalb habe ich mir vorgenom-
men, gemeinsam mit unserem Biir-
germeister das KJB in Appen wie-
der ins Leben zu rufen!

Dafiirbraucheicheure Unterstiitzung:
Wenn du zwischen 12 und 18 Jah-
re alt bist und Lust hast, dich fir
Kinder und Jugendliche in Appen
einzusetzen, dann melde dich ger-
ne bei mir oder frage beim Biirger-

meister nach.

Meine E-Mail-Adresse:
behrozkhalid.14@gmail.com)
Mit freundlichen Griilen
Behroz Khalid

Redaktions-und
Anzeigenschluss fiir

die nachste Ausgabe
ist Dienstag, der 3.3.2026.
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Alle Jahre wieder... Streu- und Schneeraumpflicht

Liebe Mitbiirgerinnenund Mitbiirger,

frostige Temperaturen und Schnee-
fall - fiir die einenist es ein Vergnii-
gen, fiirdieanderenistesein Arger-
nis und bringt Verpflichtungen mit
sich. So sind auch die Biirgerinnen
und Biirger der Gemeinde Appen
nach der Gemeindesatzung ange-
halten, ihren Winterdienst auf 6f-
fentlichen Wegen diean ihr Grund-
stiick angrenzen, nachzukommen.

Aus den Erfahrungen der letzten
Jahre kann dankenswerterweise
festgestellt werden, dass die meis-
ten Grundstiickseigentiimerinnen
bzw. Grundstiickseigentiimer in
unserer Gemeinde ihre Streu- und
Schneerdumpflicht ordnungsge-
maf erfiillen.

Leider gibt es jedoch immer wieder
einige Wenige, dienichtoderinnicht
ausreichender Weise ihren Pflichten
nachgekommen sind. Bitte beden-
ken Siein den Wintermonaten, dass

ineinem Schadensfall die mangeln-
deErfiillung der Streu- und Schnee-
raumpflichtetwaige Schadensersat-
zanspriiche zur Folge haben kann.
Die Sicherheit unserer Mitbiirger -
ob Jung oder Alt - sollte uns allen
besonders wichtig sein!

Die Gemeinde raumt die Schulwege
frei, aber bitte haben Sie Verstind-
nis dafiir, dass nicht alle Geh- und
Radwege gleichzeitig gerdumt sein
kénnen und Sie dadurch nicht aus
Threr Raumpflicht entlassen sind.

Wichtig ist, dass der Schnee nicht
auf die Strafie geworfen wird. Den
Schneebittesoam Rand des Gehwegs
zusammenschieben, dass der Fufi-
weg von mindestens 1 m freibleibt.

Insbesondere sind die Rinnstei-
ne, Gullys und Hydranten freizu-
halten. An den Bushaltestellen ist
darauf zu achten, dass ein unge-
hindertes Ein- und Aussteigen der
Fahrgaste moglich ist. Bei Eis- und

Schneeglitte sind die Fuf3ginge-
riiberwege und die besonders ge-
fahrlichen Stellen auf den von den
Grundstiickseigentiimern zu reini-
genden Flichen grundsitzlich mit
abstumpfenden Stoffen zu bestreu-
en, wenn notig auch wiederholend.

Ist Salz erlaubt? Es diirfen nur ab-
stumpfende Streumittel wie Sand,
Splitt und Granulat eingesetzt wer-
den. Die Verwendung von Salz oder
sonstigen auftauenden Stoffen ist
nur erlaubt, a) in besonderen kli-
matischen Ausnahmefillen (z.B.
Eisregen) in denen durch Einsatz
von abstumpfenden Mitteln keine

ausreichende Streuwirkung zu er-
zielen ist, b) an besonders gefahrli-
chen Stellen (z.B. Treppen, Rampen,
Briicken, starken Geflle- bzw. Stei-
gungsstrecken) Baumscheiben und
begriinte Flichen diirfen nicht mit
Salzodersonstigenauftauenden Ma-
terialien bestreut, salzhaltige oder
sonstige auftauende Mittel enthal-
tender Schnee darf auf ihnen nicht
abgelagert werden.

Die ,Satzungiber die Reinigung der
offentlichen Strafienin der Gemein-
de Appen“istunter www.amt-gums.
dezufinden oderkannwihrend der
Sprechzeitenim Gemeindebiiro Ap-
penangefordert werden. Bei Fragen
konnen Sie sich auch gerne an das
AmtGeestund Marsch Siidholstein,
Fachbereich Biirgerserviceund Ord-
nung, Tel. 04122/854 -0 (Zentrale)
oder Durchwahl 115 (Frau Thom-
sen) bzw. 119 (Frau Noftke) wenden.

Gemeinde Appen

Wichtiger Aufruf zur Silvesternacht

Liebe Mitbiirgerinnen
und Mitbiirger,

jedes Jahr entstehen in der Sil-
vesternacht durch unachtsames
Hantieren mit Feuerwerkskor-
pernBrandeund Zerstérungen.

Reetgedeckte Hauser sind be-
sonders brandgefahrdet. Damit
diese Ortsbild pragenden Héu-
sernichtden Flammen zum Op-
fer fallen, mochte ich mich zum
Jahreswechsel 2025/2026 aus ge-
gebenem Anlass miteinem Auf-
ruf an Sie wenden:

« Sorgen Siebittedafiir,dassin
Threm Carport, Unterstand
usw. keine brennbaren Ma-
terialien lagern!

« Bitte denken Sie daran, dass
Sieinder Ndhevonlandwirt-
schaftlichen Betrieben mit
Viehhaltung sowie Reitstil-
len bzw Pferdeunterstinden
keine pyrotechnischen Ge-
genstinde der Kategorie F2
abfeuern!

« Bitte brennen Sie in einem
Radius von mindestens 200
mum einreetgedecktes Haus
keine pyrotechnischen Ge-
genstinde der Kategorie F2
(Kleinfeuerwerke, z.B. Ra-
keten, Schwirmer, Feuertop-
fe und anderes) ab!

IhreNachbarnund unserefrei-
willige Feuerwehr werden es
Thnen danken!

Bitte nehmen Sie meinen Auf-

rufzum Anlass,auchIhre Giste,
Freunde oder Bekannte bei pri-
vaten oder offentlichen Silves-
terfeierlichkeiten auf den ord-
nungsgemafien Umgang mitFeu-
erwerkskorpern hinzuweisen.

Auf der nachfolgenden Seite er-
sehen Sie, wo die gefdhrdeten
Bereiche in Appen-Dorf sind.

Sie finden unseren Aufruf auch

im Internet auf der Website
www.amt-geest-und-marsch-
suedholstein.de unter der Rubrik
Appen

Die Gemeindevertretung der
Gemeinde Appen wiinscht
Ihnen und Ihrer Familie einen
guten und unfallfreien Rutsch

in das neue Jahr

Ihre Gemeindevertretung
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Wichtig
Bitte melden Sie Ihren Nebenzdhler fiir die Abwasserabrechnung bis

m 15.12.2025.
Email: grote@amt-gums.de
Tel.: 04122-854-194, Fax: 04122-854-294
Amt Geest und Marsch Siidholstein, Wedeler Chaussee 21, 25492

SchlieRzeiten
Biirgerbiiro Appen

vom 22. Dezember 2025 bis 2. Januar 2026

Amt Geest und Marsch Siidholstein

vom 29. Dezember 2025 bis 2. Januar 2026

Kommunale Warmeplanung fiir Appen

Die Gemeinde Appen méchte mog-
lichst schnell klimaneutral sein. Ei-
ne wichtige Stellschraube auf dem
Weg dorthin ist die Umstellung der
Wiarmeversorgung auf erneuerba-
re Energien. Momentan kommt die
fir Heizung und Warmwasser be-
notigte Energie in Appen grofiten-
teils aus den fossilen Brennstoffen
Gas und Ol. Damit diese Umstel-
lung gelingt und um eine verldss-
liche und bezahlbare Warmever-
sorgung zu gewéhrleisten, wird bis
Sommer2026fiir die Gemeinde Ap-
pen durch die Planungsbiiros Aver-
dung Ingenieure und Berater Gm-
bHund ZEBAU GmbH sowiein Zu-
sammenarbeitmitder Amtsverwal-
tung eine Kommunale Wérmepla-
nung erstellt. Die Gemeinde erfiillt
damit die gesetzliche Pflicht mehr
alszwei Jahre frither als notwendig.

Erste Ergebnisse liegen nun aus der
Bestands- und Potenzialanalysevor.
Hier wird deutlich, dass neben den
fossilen Energietragern auch zu ge-
ringen Anteilen bereits Biomasseund
Strom zu Heizzwecken genutzt wer-
den. Rund 34 % der Heizungen sind
derzeit alter als 20 Jahre, sodass ein

Erneuerungsbedarfbaldansteht. Der
Einsatz von erneuerbaren Energien
in der Gemeinde erfolgt zudem be-
reits tiber die rund 260 installierten
Photovoltaik-Anlagen.

Die Potenziale zum Ausbau der er-
neuerbaren Energien in Form von
Freiflichen-Photovoltaik, Wind-
kraftanlagen und Geothermienut-
zung werden in Appen durch die
bestehenden Schutzgebiete stark

eingeschrinkt. Hier werden die be-
stehenden Moglichkeiten derzeit tie-
fergehend gepriift.

Die Kommunale Warmeplanung
ist ein strategisches Planungsinst-
rument, welches Transparenz tiber
zukiinftige Versorgungsmaoglich-
keiten und Orientierung fiir jeden
Einzelnen liefert. Im Ergebnis ent-
steht eine Karte der Gemeinde Ap-
pen, die aufzeigt, in welchen Ge-
bieten der Anschluss an ein Wir-
menetz und an welchen Standorten

eine individuelle Losung zum Bei-
spiel mit einer Warmepumpe sinn-
voller erscheint.

Die ersten Zwischenergebnisse zei-
gen, dass der grundsitzliche Auf-

bau von Warmenetzen in Appen
aus wirtschaftlichen Gesichtspunk-
ten kaum moglich sein wird. Klei-
ne, potenzielle Warmenetzgebiete
werden in den nachsten Wochen
detailliert gepriift.

Wichtig fiir Sie zu wissen: Die Kom-
munale Warmeplanung verpflich-
tet Sie nicht zum Heizungstausch.
SiediirfenIhre Heizungsanlage wei-
terhin frei wahlen, solange Sie die
geltenden gesetzlichen Regelungen
einhalten.

Die Verbraucherzentrale Schles-
wig- Holstein bietet ein unabhan-
giges und kompetentes Beratungs-

KLIMAFREUNDLICHES HEIZEN:
DAS GILT SEIT JANUAR 2024°

NEUBAU

Bauantrag seit dem
L Januar 2024

IM NEUBAUGEBIET
Helzung mit mindestens 65 Prozent

Erneuerbaren Energlen

Helzung mit mindestens 65 Prozent
Erneuerbaren Energien frihestens ab 2026

ﬁ AUSSERHALB EINES NEUBAUGEBIETES

angebotzuallen Energiethemen fiir
Hausund Wohnungim Rathaus Ue-
tersenan. Diefachkundige Energie-
beratung ist fiir Sie kostenfrei. Ter-
minvereinbarungen sind notwendig
unter: 040-523 8455 (Verbraucher-
zentrale Norderstedt) oder 0800 -
809 802 400 (kostenfreie Hotline).
Gerne steht Thnen die Stabsstel-
le Klimaschutz im Amt Geest und
Marsch Stidholstein bei Fragen auch
zur Verfiigung.

Hinsichtlich derbestehenden Forder-
moglichkeiten konnen Sie sich ger-
ne unter www.kfw.de informieren.

AmtGeestund Marsch Siidholstein

f | I HEIZUNG FUNKTIONIERT ODER
= A RIEREN
=E LASST SICH REPA
Kein Heirungstausch vorgeschrieben
HEIZUNG I5T KAPUTT -

I i
= KEINE REPARATUR MOGLICH
= =
w] s & -

Bereits jetzt auf Heizung mit Erneverbaren Energien
umstelgen und Férderung nutzen.

bk Tt BNEA. brand BA/II4

Gemeinde Appen

Ich lade Sie hierzu herzlich ein.

ins Gesprach zu kommen.
Mit freundlichen Griifen

Neujahrsempfang der

Sehr geehrte Biirgerinnen und Biirger,

der traditionelle Neujahrsempfang findet am

8.1.2025 um 19.30 Uhr im Biirgerhaus statt.

Sie haben die Moglichkeit mit Vertretern der Kommunalpolitik, der
Vereine und Verbande sowie den Appener Biirgerinnen und Biirgern

Hans-Peter Liitje, Biirgermeister

der Gremien:
10.02.2026

(Anderungen vorbehalten)

Die nachsten Sitzungstermine

Ausschuss Schule, Kultur, Sport
und Soziales

17.02.2026  Umweltausschuss
24.02.2026  Bauausschuss
03.03.2026  Finanzausschuss
17.03.2026 Gemeindevertretung

jeweils um 19.30 Uhr im Burgerhaus
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Aus den Vereinen und Gruppen

TuS Appen —Mehr als nur ein Sportverein

L

Ein ereignisreiches
und bewegtes Jahr
2025 neigt sich dem

Ende zu. Was die Mitglie-
der des TuS Appen verbindet, ist
weit mehr als nur die Freude am
Sport: Es sind Zusammenhalt, En-
gagement und das Miteinander im
Verein. Neben vielen sportlichen
Erfolgen kénnen wir auch als Ge-
meinschaft stolz auf das Erreichte
zurtickblicken.

Starke Gemeinschaft - star-
ke Anlagen

Dank der guten Zusammenarbeit
mitder Gemeinde présentieren sich
unsere Sportanlagen in einem her-
vorragenden Zustand. Mit der Er-
richtung einer neuen Infotafel an
der Turnhalle, der Aktualisierung
derSportanlagenordnungund dem
Ausbaubarrierefreier Zugdngekonn-
tenwirin diesem Jahr weitere wich-
tige Fortschritte erzielen.

Aktuell beschiftigt sich ein enga-
giertes Projektteam mit der mogli-
chen Erweiterungunseres Sportan-
gebots — durch den Bau einer mo-
dernen Padel-Tennis-Anlage auf
dem Vereinsgeldnde.

Sport, SpaR und Erlebnisse

Auch abseits des reguliren Sport-
betriebs bietet der TuS Appen sei-
nen Mitgliedern vielfiltige Akti-
vititen. Ein besonderes Highlight
war der gemeinsame Ausflug in
den Hochseilgarten, bei dem Mut,
Vertrauen und Teamgeist im Vor-
dergrund standen - und natiirlich
jede Menge Spafi!

6

Im Sommer war die HSV-Fufiball-
schule erneut zu Gast auf unserem
Sportplatz. Uber 80 begeisterte Kin-
derundJugendliche trainierten mit
professionellen Coaches und konn-
tenvielewertvolle Tipps mitnehmen.

Einweiteres Highlight war das Som-
merferienprogramm TuS Olympix,
beidem Bewegung, Spielund Freude
im Mittelpunkt standen. Mit Ener-
gieund Begeisterung meisterten al-
le Teilnehmer die sportlichen Her-
ausforderungen.

Engagement liber den Sport
hinaus

Der TuS Appen versteht sich als ak-
tiver Teil der Gemeinde. So betei-
ligten sich viele Mitglieder an der
Aktion ,,Sauberes Schleswig-Hol-
stein“ und trugen gemeinsam dazu

bei, dass unser schénes Appen sau-
ber und lebenswert bleibt.

Mitder Feldwebelbriefiibergabe auf
unserem Sportplatz setzten wir zu-
dem ein starkes Zeichen der Kame-
radschaftund Unterstiitzung gegen-
tiber der Bundeswehr.

Ein besonderes Anliegen ist uns
auch der Kinderschutz. Fiir unser
Engagement in diesem Bereich er-
hielten wir im Mai als Partnerver-
eineine Dankesurkunde des Minis-
terprasidenten des Landes Schles-
wig-Holstein.

Beim diesjahrigen Stadtradeln zeig-
teder TuS Appen erneut grofle Star-
ke: Wir stellten nicht nur das grofite
Team, sondernlegten mitfast 10.000
Kilometern auch die mit Abstand
langste Strecke zuriick - ein beein-
druckender Beweis fiir Motivation
und Teamgeist.

Schattenseiten, Zusammen-
halt und Vereinsliebe

Leider gab es in diesem Jahr auch
negative Ereignisse. Nach Schmie-
rereienim Maitrafuns der versuch-
te Brandanschlag auf das Sportler-
heimim Oktoberbesonders schwer.

Solche Vorfalleerschiittern uns, zei-
gen aber auch, wie wichtig Zusam-
menhalt und gegenseitige Unter-
stiitzung sind.

Einbesonderer Momentwar die Eh-
rung zweier Mitglieder fiir 75 Jah-
re Vereinszugehdrigkeit - ein ein-
drucksvolles Zeichen fiir Treue und
Gemeinschaft. Diese Verbundenheit
spiegelt unser Motto wider: EINE

LIEBE - EIN VEREIN!

1947

EINE LIEBE EIN VEREIN

Danke analle

Mitalldiesenschonen Erinnerungen
blicken wir voller Dankbarkeit auf
das Jahr 2025 zurtick. Unser Dank
giltallen Mitgliedern, Trainerinnen
und Trainern, Eltern, Unterstiit-
zerinnen und Unterstiitzern. Oh-

ne euch wire all das nicht méglich.
Lars Gehlhaar

Stellvertretender Vorsitzender,
TuS Appen

SUSANNE GERLACH

HUNDETRAINING UND
VERHALTENSBERATUNG

Telefon: 0160 / 97 09 55 95
www.hundeschule-gerlach.de
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Wenn Regen den Teamgeist starkt und Musik Menschen verbindet

Voice & Spirit
Gospel and more

: Y
: k. 5

ZIENS - _
o i = - 9. . 40 BN
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SPIELHEFT eihnachtskonzert
% | This heavenly child | %

TEAM 8 _VIOLETT"

in der festlich erstrahlenden
St. Johannes Kirche, Appen

Wirhattenam Wochenendeum
den 3. Oktober herum Besuch
vom Chor Wilsnack-Cantabi-
le aus Brandenburg. Nach der
Ankunftam Freitagnachmittag
wurdenalle 35 Singerinnen und
Sangerherzlichauf Gastfamilien
verteilt, bevor es hief3: ,,Ab ins
Biirgerhaus! Probezeit!“ Schnell
wurde wiederklar: Diese beiden
Chore verstehen sich - musika-

lisch wie menschlich.

Eigentlichsollte der Samstagmor-
gen mit unserem dreistiindigen
»Spazierspafl durch Appen‘ be-
ginnen: einer Mischungaus Spa-
ziergang mit Orientierungskar-
te und Spielheft, Schnitzeljagd
und Teamspeilen sowie -aufga-
ben quer durch Appen. Doch
das Wetter hatte andere Plane:

www.bade-bestattungen.de

Regen. Dauerregen. Kein klei-

ner Schauer, sondern ein echtes

norddeutsches Dauerplétschern.

Was tun? Absagen kam fiir das
Orga-Team gar nichtinfrage! Mit
bewundernswerter Spontaneitit
wurde daskomplette Programm
kurzerhandinsKirchengemein-
dehausverlegt. Der ,,Spazierspafl
im Trockenen® wurde dank des
Engagementsaller Beteiligtenzu
einem echten Highlight. Wenn
das kein Bewetis fiir Flexibilitit,
Organisationstalent und Ge-

meinschaftssinnist—wasdann?

Ein Konzert, das den
Regen vergessen lie

Am Samstagabend dann der Ho-
hepunkt: das gemeinsame Kon-

zert. Kurzsorgte eine streikende

Sa- w131 2 um i Une
So. 14.12. um 14 Uhr

Eintritt frei. Spenden erwlnscht.

\ .J.
dh
Catrin Jacobsen

n |
Einlass:

Technik fiir Nervenkitzel. Doch
auch dasmeistertenalle gemein-
samsouverdn. Alsschliefllich der
erste Tonim Biirgerhauserklang,
war der graue Himmel drauflen
langst vergessen. Zwei Chore,
zwei Klangfarben und eine ge-

meinsame Leidenschatft.

Das Publikum war begeistert,

Christoph M

Ll

-Janson

Glihwein/Pun sch

voiceandspirit.de 0 . o

der Applaus wollte gar nicht en-
den. Wenn Musik und gute Ge-
meinschaftzusammenkommen,
scheintirgendwieimmer die Son-
ne! Wir sehen uns bei unserem
Weihnachtskonzert!

Euer Chor
»voice & Spirit -

Gospel and more“

Bestattungsinstitut Bade
Rerrentwiete 32

22880 Wedel

04103 /5160

Filiale
Hamburg-Iserbrook

Silldorfer Landstralte 5
22589 Hamburg
040 /524 77 62 00

Filiale

Hamburg-Flottbek
Osdorfer Weg 108

22607 Hamburg
040 / 66 90 53 63

=l

Bestattungsinstitut

Bade

BESTATTUNGEN
VORSORGE
TRAUERKULTUR
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Was fiir ein Wochenende!

Uber 4.000 Besucherinnen und Be-
sucher - darunter mehr als 1.000

Kinder - feierten am Sonnabend,
den 27. September, voller Freude
und Begeisterung. Und am Sonntag
kamen iiber 500 Géste zum Ernte-
dankfest am préchtig geschmiick-
ten Altar zusammen.

Wie wunderbar zu sehen, wie sich
aus Begriffen wie ,,hinter dem Biir-
gerhaus® oder ,,Obststreuwiese“der
»Platzder Kinderrechte“ entwickelt
hat - ein Ort, der lebt, wichst und
verbindet. Dieser Platz ist Sinnbild
fur das, was Appen ausmacht: Ge-
meinschaft, Engagement und Herz.
Und erwird sich weiterentwickeln -
mit der Unterstiitzung von Appen

y 0.0.-’-..:1‘!--0!100

Diese Ortschaften gehdren
zu unserem Liefergebiet:

=) 25482 Appen

=) 25494 Borstel-Hohenraden
mp 25474 Bonningstedt

mp 22523 Eidelstedt

=) 25495 Kummerfeld

=P 25469 Halstenbek

) 25474 Ellerbek

=) 25474 Hasloh

=P 25421 Pinneberd

) 25497 Prisdorf

=) 25451 Quickborn

=P 25462 Rellingen Nord

=P 25462 Rellingen Siid

=) 25499 Tangstedt

=) 22457 Hamburg Niendort
=P 22457 Hamburg Schnelsen
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Waldhof 3 - 25474 Ellerbek

Krupunder Heide 2a - 25462 Rellingen
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Ein fantastisches Fest, das begeisterte: Tag der Kinder 2025

musiziert, unserer Kirchengemeinde
St.Johannes und den vielen grof3ar-
tigen Menschen, die diesen Ort mit
Leben fiillen.
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Appen musiziert e.V. und die Ev.-
Luth. St.-Johannes-Kirchengemein-

dehaben eindrucksvoll gezeigt, was

moglichist, wenn Ehrenamt, Musik,

en Lieferservice?

Sie bestellen, wir bringen lhren Einkauf zum
vereinbarten Termin nach Hause — Sie sparen
sich weite Wege und Wartezeiten an der
Kasse. Probieren Sie es aus und entdecken
Sie jetzt unsere Produktvielfalt jetzt auf:

>> www.edekanord-shop.de <<

Sie kbnnen auch telefonisch bestellen

unter 04101 -36 97 66

EDEKA Appel

o 3sss80vedecereeoncrn

Partnerschaft und Zusammenhalt
HandinHand gehen. Lingstist Ap-
pen musiziert mehr als nur ein Fest
- esist ein Stlick Appener Identitat.
Es verbindet Generationen, schaftt
Freude und Freundschaft und starkt
dasWir-Gefiihlin unserer Gemein-
de. Dieses Fest war ein Geschenk —
fir Appen und fiir uns alle.

Ein herzliches Dankeschén gilt un-
serenvielen Partnern, Vereinen, In-
stitutionen, Schulen, Unternehmen
und den ,unsichtbaren Helferinnen
und Helfern Thr Engagement, oft
stillim Hintergrund, hat dieses Fest
desLebensund der Kinderrechteerst
moglich gemacht. Dieses Miteinan-
derist ein Grund, auf den ganz Ap-
pen stolz sein darf.

&
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Auch tiber die Grenzen unserer Ge-
meindehinauswurde Appenandie-
sem Wochenende wahrgenommen:
AmCDU-Stand begriifiten wir MdB
Daniel Kolbl und MdL Martin Ba-
lasus, am FDP-Stand war der ehe-
malige Gesundheitsminister Dr.
Heiner Garg zu Gast. Solche Besu-
che zeigen, dass Appen musiziert
weit iber die Region hinausstrahlt-
als Marke, als Zeichen fiir Gemein-
schaft und Zusammenhalt.

Ein besonderer Moment war am
Sonntag wihrend des traditionel-
len Erntedankfestes: die Verleihung
des Ansgar-Kreuzes, der hochsten
Auszeichnung der Nordkirche fiir
Ehrenamtliche, durch Propst Dro-
pe an unseren Mitbiirger Manfred

Henning fiir sein herausragendes ~ die sich Tag fiir Tag fiir unsere Ge-
Engagement. Wir gratulieren ihm ~ meinschaft einsetzen.

von Herzen - und danken allen,  Auch dieses Wochenende hat er-
neut bewiesen: Appen ist lebendig.
Appen ist stark. Appen ist herzlich.
Darauf diirfen wir alle stolz sein.
Und eines ist sicher: Der nichste
Tag der Kinder kommt bestimmt!

Bitte vormerken: Sonnabend, 26.
September 2026 - Kindertag

und Sonntag, 27. September 2026

 Erntedankfest. Jeweils von 13 - Karneval fur Jung und Alt
17 Uhr. . . x
' in Appen im Biirgerhaus
Wer dabei helfen mochte, darf sich
gern schon jetzt bei uns melden. am 25.01.2026
Lasstuns gemeinsam weitermachen um 15 Uhr

- fiir unsere Kinder, fiir unsere Ge-
meinschatft, fiir Appen.
Rolf Heidenberger und Moorreger Karnevalisten

Zum 52. Mal erfreuen uns die

KEintritt ist frei

Es wird um eine Spende fiir soziale Zwecke des DRK gebeten
o I L I - St ati O n Eine Veranstaltung des DRK Appen und der Gemeinde Appen
‘ m Christian Haag )
frei & flott —f
Shop - KFZ-Service
Waschhalle - Bistro
Hauptstr. 82 - Appen 3 78 88 73
Telefon David Mees
Beratungsstellenleiter .
. . . Ossenblink 1 ' JLH
Neu bei uns: Brief- und Paketstation 25482 Appen Ve
0 y Lehnsteuerhilfe e.V.
Offnungszeiten des Postservice: 2 0176 -43 65 90 62 LOHNSTEUERHILFEVEREIN
Montag - Samstag 8:00 bis 18:00 Uhr  peutsche post Q¥ www.Vlh.de Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.
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Stimmungsvolles Lichtermeer beim Laternenumzug der Feuerwehr Appen

1. Platz des Laternenwettbewerbs

Jugendfeuerwehr Appen &

JUGENDFELIERWEHR

0/
A n ab
\© V7
\\ &
> h R

Wir holen lhreTannenbdume ab.

10. Januar 2026
9:00 Uhr
Bitte legen Sie

lhre BAume sichtbar
an die Strafe!

Wir freuen uns iliber eine kleine Spende

PayPal:

jugendfeuerwehr@ff-appen.de  DEO02 2305 1030 0003 0263 58

10

Amersten Freitagim November war
eswiedersoweit: Die Freiwillige Feu-
erwehr Appen lud zum traditionel-
len Laternenumzug ein. Piinktlich
um 18 Uhr setzte sich der leucht-
ende Zug in Bewegung - wie jedes
Jahr ab der Osterholder Strafe in
Richtung Feuerwehrwache. Etwa
eine Stunde lang zogen Kinder, El-
ternundviele Begleitende mitihren
bunten Laternen durch die Strafen
undsorgten fiir eine stimmungsvol-

le Atmosphire.

Ein besonderes Highlight in die-
sem Jahr war der Laternenwettbe-
werb, der von der Jugendfeuerwehr
organisiert und durchgefithrt wur-
de. Bereits ab 17 Uhr konnten sich
Kinder mit ihren selbstgebastelten
Laternen am Startpunkt in der Os-
terholder Strafle anmelden. Eine
Jury aus den Reihen der Jugendfeu-
erwehr wihlte schliefflich die fiinf
schonsten Laternen aus. Die Preis-
verleihung fand anschlieflend an
der Wache statt, und die Gewinne-
rinnen und Gewinner konnten sich

tiber tolle Preise freuen.

Musikalischbegleitet wurdeder Um-
zugvom Spielmannszugder Freiwil-
ligen Feuerwehr Appen, der mit sei-
nen bekannten Mérschen und La-
ternenliedern fiir die richtige Stim-
mungsorgte. Fiir Sicherheitentlang
der Strecke sorgte ebenfalls die Ju-
gendfeuerwehr, die mit Fackeln den
Zugabsicherteund so zusatzlich fiir

ein schones Bild sorgte.

An der Wache angekommen, war-
teten bereits frische Waffeln, lecke-
re Grillwiirstchen und erfrischende
Getrénke auf die Teilnehmenden.
Bei gemiitlichem Beisammensein
klang der Abend in geselliger Run-
de aus - ein gelungener Abschluss
eines traditionsreichen und froh-
lichen Laternenumzugs, der Jung

und Alt gleichermaflen begeisterte.

2. Platz des Laternenwettbewerbs

3. Platz des Laternenwettbewerbs

4. Platz des Laternenwettbewerbs

5. Platz des Laternenwettbewerbs
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JETZT - Zuschuss sichern!

Lassen sie sich die Forderméglichkeiten fiir eine energetische Sanierung nicht entgehen! Foto adobe-stock

»Energiesparen” ist das aktuell beherr-
schende Thema. Herbstliche Tempera-
turen und extrem steigende Preise fiir
Gas, Strom, Ol und sogar Holz riicken
das bislang gerne verdringte Thema
wieder in den Mittelpunkt.

,,Die Nachfrage nach energetisch besser
wirkenden Tiiren und Fenstern hat deut-

lich zugenommen®, so Riidiger Otten.

Es gibt zusitzlich zwei gute Nachrichten
fir Haus-und Wohnungseigentiimer: Die
staatlichen Forderungen wurden verbessert,
und neue Techniken bieten neue Losun-
gen. Beispielsweise sind jetzt auch Wohn-
wintergirten und viele Sonnenschutzpro-
dukte zuschussfihig, oder neu entwickel-
te Falzliftungen im Rahmen lassen auch

dort Dreifachverglasungen zu, wo sonst

Schimmelbildung drohte.

Mit Vorsatz-Rollliden, Senkrecht Mar-
kisen, Raffstore-Anlagen, die durch intel-
ligente Wetterstationen gesteuert werden,
wird auch dem zunehmenden Bediirfnis
nach Schutz vor Sonne und Hitze Rech-

nung getragen.

Ein Wohnwintergarten kann ein Haus auf
viele Weise bereichern. Ob als Wohnzim-
mervergréﬁerung, Esszimmer, Wohnkiiche,
Arbeitszimmer oder sogar Wellness Tem-
pel: Der Fantasie sind da keine Grenzen
gesetzt. Und aus energetischer Sicht ma-
chen hochwertige gliserne Anbauten oder
neue Fassadenverglasungen ebenfalls ei-

ne gute Figur.

Geregelt hat der Gesetzgeber dies in der
neuen Bundesforderung fiir effiziente Ge-
biude (BEG). Es stehen mehrere Forder-
malBnahmen zur Auswahl. Der Staat ge-
wihrt einen Zuschuss von 15 %. sowie
ggf. weitere 5 % mit einem individuellen
Sanierungsfahrplan (ISFP) und Zuschiis-
sen zu Planungskosten. MaBnahmen am
selbst bewohnten Haus kénnen alternativ
nach § 35 ESTG langfristig abgeschrie-

ben werden.

Voraussetzung ist in allen Fillen, dass die
Produkte den Vorgaben im Hinblick auf
die Energieeffizienz erfiillen. ,,Wer sich
entscheidet ,spart zweimal, zum einen di-
rekt beim Zuschuss, zum anderen bei den

Heizkosten®, rechnet Otten vor.

Mit Sonne Rundum finden Sie einen be-
wihrten Partner. Der Familienbetrieb aus
Schenefeld hat sich mit individueller Bera-
tung, préziser Planung, Termintreue und
rund 15 qualifizierten Mitarbeiter/-innen
einen exzellenten Ruf erworben. ,Wir ha-
benimmer konsequent auf zertifizierte deut-
sche Hersteller gesetzt, zum nachhaltigen
Vorteil unserer Kunden®, blickt Riidiger
Otten optimistisch nach vorne.

Das Team von Sonne Rundum und die
angeschlossenen Energieberater informie-
ren Sie gern nach Terminabsprache zu den
mannigfaltigen Produkten, die in die staat-

liche Férderung fallen.

Sonne Rundum GmbH
Hauptstrasse 55

22869 Schenefeld

Tel. 040-83019990

Anzeige

il SOLARLUX

Wintergarten
sind forderfdhig!

Jetzt Termin
vereinbaren

Informieren Sie sich jetzt und
profitieren Sie von unserem
kostenlosen Férdercheck zur
Bezuschussung lhres neuen
Wintergartens.

Wintergarten
Terassendacher

Glas-Faltwande

7; ‘4 ®

LN,
Sonne
RUNDUM

| 11 SOLARLUX QUALITY PARTNER |

Hauptstr. 55 - 22869 Schenefeld
T 040 830 19990 - sonne-rundum.de

11
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Kindertag und Erntedankfest, dank guter Zusammenarbeit, ein Erfolg fiir viele!

Elke Schubert, Pastor Schiiler und Walter Lorenzen (Foto: G. Lorenzen)

Am27.undam28. September schien
dieganze Gemeindeaufden Beinen
zusein. Appen musizierthatanlass-
lich des Kindertages am 27.09. auf
den Platz fiir Kinderrechte eingela-
den und einen Tag spater wurde an

gleicher Stelle Erntedank gefeiert.

Die Partner von Appen musiziert,

zu denen auch der DRK-Ortsverein
Appen gehort, waren zum grofen

Teil vertreten.

Besonders bemerkenswert ist, dass
sich die Partner gegenseitig fiir die
gemeinsame Sache unterstiitzthaben.
Als DRK-Ortverein konnten wir mit

derHipfburgdesKreisverbandesdas

AUTOHAUS

®

KFZ-Meisterbetrieb

MERT APPEN

Inh.Veli Mert
Mobil: 0173 9921913

Hasenkamp 24 - 25482 Appen

Telefon: +49 (0)4101 25 000
Fax:  +49 (0)4101 5134 58

www.autohaus-mert.de
info@autohaus-mert.de

WWW.prontospizza- plnneberg de

Jetzt mit unserer
App und Webseite sparen!

Tel.: 04101/ 512 151

Miihlenstr. 97 a
in Pinneberg

Geldnde der Kindertagesstatte nut-
zen. Das Team von der DANA-Pfle-
geeinrichtung wurde bei der Ausga-
be der kostenlosen Bratwiirste an
die Kinder vom DRK unterstiitzt.

Die Freiwillige Feuerwehr Appen
organisierte fiir uns den Transport
der Hiipfburg. Von der Appener
Ju-gendfeuerwehr wurde die Auf-

sicht an der Hiipfburg organisiert.

Natiirlich haben wir auch alles an
Tischen und Banken, was wir ha-

ben, zur Verfiigung gestellt.

Der Ortsverein dankt allen Helfe-
rinnen und Helfern, die uns immer
wiederaufunterschiedliche Artund

Weise unterstiitzen.

Einer von diesen Helfern verdient
unserebesondere Erwahnung. Esist
unser Elektromeister Holger Schulz,
der mit seinem handwerklichen Ge-
schickimmer zur Stelle ist, wenn wir

Hilfe benétigen.

Wir wussten, dass es insgesamt ein
grofles Angebotan Speisen und Ge-

trdnken gibt. Also sind wir davon

ausgegangen, dassunsere Erbsensup-
peandiesem Tag weniger gefragtist.
Das war offensichtlich ein Irrtum,
denn als die Topfe bereits leer wa-
ren-wurde immer noch nach Erb-
sensuppe gefragt. Wir konnten auf
den néchsten Tag verweisen und
haben dementsprechend die Men-

gen erhoht.

Von dem Erl6s aus dem Verkauf der
Erbsensuppe am Kindertag konn-
ten wir 200 Euro auf das Konto von
Appenmusiziertiiberweisenundsind
sicher, dass das ein sinnvoller Bei-
trag fiir den Schutz der Kinder ist.
Die Spende war auch ein ausdriick-
li-ches Anliegen von Elke Schubert,
diean diesen beiden Tagen dasletz-
te Mal als Be-reitschaftsleiterin im
Einsatz war.

Wir wissen, dass Elke es uns tibel-
nehmenwiirde, wenn wiram nachs-
ten Kindertagund Erntedank, nicht
mit voller Kraft und reichlich Erb-

sensuppe vertreten sind.

Walter Lorenzen

STADTRADELN i)

1. MAI - 21. MAI 2026 $o55
17. MAI| FAHRRADFEST | SPORTPLATZ

Veranstalter: TuS Appen von 1947 e.V. &
Allgememe Dentsche Fahrrad-Club (ADFC Pinneberg) m

DU im Orga-Team — werde aktiv!

T;{"'STADTRADELN DE/APPEN i

ANy
N gln

GEMEINSAM
([ B BN

Haselau
04122-85930

Rellingen
04101-859020

LANDMASCHINEN

www.behrens-Im.de

Kompetenz in Garten- u. Kommunaltechnik
Der nachste Winter kommt bestimmt

Erleichtern Sie sich das Schneerdumen mit einem
Motor-Kehrbesen (auch ganzjahrig fir Haus u. Hof) oder
einem Schneeschild passend fur diverse Modelle
an Aufsitz-Rasenméahern zu Winterpreisen!

Denmachst: Rasenmaher zu Winterpreisen!
Wir suchen dringend Mitarbeiter! auch Quereinsteiger

als Ersatzteil-Fachkraft : Info unter 0171 /4010813
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Neuer Blickfang beim Etzer Bund: Gestaltete Auffahrt mit Stein ,Etzer Bund”

Nach der umfassenden Neuge-
staltung der Auffahrtbeim Etzer-
Bund Haus, die von Peter Jung
initiiert und umgesetzt wurde,
entstand der Wunsch, den Ein-
gangsbereich durch einbesonde-
res Element zu bereichern. Die
Idee: Ein grofier Naturstein mit
dem Schriftzug,,Etzer Bund“soll
kiinftig alle Besucherinnen und

R

ag?/

Besucher schonbeider Ankunft
willkommen heiflen.

Der Vorstand wurde iiber das
Vorhaben informiert, und die
Umsetzung nahm schnell Ge-
stalt an. Mit tatkréftiger Unter-
stiitzung der Firma Gartentraum
Flessau wurde ein rund 850 Kg
schwerer Stein im Wald Krons-
heide gefunden und geborgen.

Anschlieflend kiitmmerte sich
Hermann Riitz um die Gestal-
tungund die Gravur des Schrift-
zugs, die von einem Steinmetz
fachgerecht ausgefithrt wurde.

Am 28. Oktober 2025 wurde
der fertige Stein schliefllich an
seinen Platz in der neuen Auf-
fahrt gebracht und dort sorgfal-
tig eingesetzt.

Mitdiesem neuen Blickfangsetzt
derEtzer Bund einsichtbares Zei-
chen fiir Zusammenhalt, Tra-
dition und Gemeinschaftssinn.
Der gestaltete Stein fiigt sich har-
monisch in das neu angelegte
Umfeld ein und steht sym-
bolisch fiir den Stolz und die
Verbundenheit mit dem Etzer
Bund.

Theater & Genuss - ein Abend fiir alle Sinne, veranstaltet vom Etzer-Bund.

Ein Dorfverein, der seit mehr
als 100 Jahren besteht und sehr
stolz darauf ist, immer mit der
Zeit zu gehen und seine The-
aterstiicke modern, vielseitig
und mit viel Liebe zum Detail
zu gestalten.

So wurde unser Stiick im Pin-
neberger Tageblatt angekiin-
digt. Und ich kann sagen, heu-
te am 8.10.2025 sind wir so gut

wie komplett ausverkauft und
freuen uns schon sehr auf die
Vorstellungen.

~Hochtietsdaag oder Een
Ungliick kiimmt selten al-
leen” - eine plattdeutsche Ko-
médie voller Verwicklungen,
Uberraschungenundjeder Men-
ge Stoff zum Lachen. Unser En-
semble ist mit den Proben fertig

und freut sich darauf, Sie mitzu-
nehmen in eine Geschichte, die
allesanderealsvorhersehbarist.

Und weil Kultur durch den Ma-
gen geht, servierten wir an die-
sem Abend etwas Besonderes:

DreiverschiedeneEint6p-
fe aus drei Léandern.

Eine kleine kulinarische Reise, die
denTheaterabend abrundete - warm,
herzlich, gesellig.

Ein weiteres Event startet am
6.12.2025. Gemeinsam warten auf
die Lichterfahrt 2025. Diese grof3-
artige Veranstaltung, an der Land-
wirte und viele andere Thre Trecker
und Grofifahrzeuge weihnachtlich
schmiicken und im Konvoi durch
das Dorf Appen-Etz und Appen
fahren. Ein herrlicher Anblick, mit
grof$artigem Hintergrund, denn
die wihrend der Fahrt gesammel-
ten Spenden gehen in diesem Jahr
an die Grundschule Appen und an
die Heidewegschule Appen-Etz. Bei
unsam Vereinshauskonnen Siesich
die Zeit des Wartens mit Glithwein,
Kinderpunschund Crépesversiiflen.

Hier noch ein paar weitere

Termine zum vormerken:

27.2.2026
Spieleabend ab 19:00 Uhr

13.3.2026 startet wieder
unserPlattdeutscherAbend
ab 18:00 Uhr

1.3.2026 ab 15:00Uhr Zeit
fur Kaffee und Torte mit
Freunden

Karaoke am 21.03.2026
ab19:00Uhr (keine Anmel-
dung erforderlich)

Bitte nicht vergessen, bei den
meisten Terminen ist eine An-
meldung erforderlich.

H. Riitz: ab 15:00 Uhr,

0177 - 6 45 70 00 oder bei
Edda Knop 0175 - 827 80 30
oder per E-Mail
festausschuss@etzer-bund.de
Schaut mal rein bei uns
www.etzer-bund.de

Ort aller Veranstaltungen:
Wedeler Chaussee 21, 25482
Appen-Etz

Die Termine fiir das Osterfeuer
und die Theaterauftithrungenim
April teile ich Euch im nachsten
Appen im Blick mit.

Herzliche Griifie Edda Knop
13
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Aus den Vereinen und Gruppen

Weihnachtslieder singen. Wir setzen die Tradition fort!

Liebe Freunde alter, deut-
scher Weihnachtslieder,

wenndie Tagekiirzer werden und
der Duft von Tannengriin und
Gebick durch die Hauser zieht
—dannwissenwir: Weihnachten
steht vor der Tir. Doch spiiren
wir inmitten all dem heutigen
Stress und der Hektik in dieser
einst besinnlichen Zeit nicht oft
eine stille Sehnsucht? Die Sehn-

suchtnach einem Weihnachten,

wie wir es einst kannten. Einem
Weihnachten mitHerz, mit War-
me - und mit jenen Liedern, die
uns seit Kindertagen begleiten.

Die Zeit vor tiber 60 Jahren, als
wir in unserer Appener Grund-
schule jeden Morgen mit Frau
Vierkant eines dieser wunder-
schonen Weihnachtslieder ge-
sungen haben.

Das sind und bleiben unverges-

sene Momente.

Stille Nacht, O Tannenbaum, Lei-
se rieselt der Schnee, Alle Jahre
wieder - Lieder, die nicht nur
Melodien sind, sondern Erin-
nerungen. An leuchtende Kin-
deraugen,an gemeinsam gesun-
gene Strophen unterm Weih-
nachtsbaum, an Geborgenheit
und die Freude am Einfachen
und Echten.

AmSonntag,den21.Dezember,
nur drei Tage vor Heiligabend,
laden wir herzlich ein zum gro-
Ben traditionellen Weihnachts-
liedersingen in der festlich ge-
schmiickten Appener Kirche,
passend zum 4. Advent. Ab 15
Uhr erwartet Euch eine stim-
mungsvolle, feierliche Stunde
voller Musik, Erinnerung und
Einkehr - mit den wunderba-
ren Schaalseeméwen in ihren
alten Mecklenburger Trachten,
begleitet von festlichen Bléser-
klangen. Und natiirlich mitdem
Weihnachtsmann undleckerem
Weihnachtspunsch.

Lasst uns gemeinsam die Klas-
siker singen — mit Herz und vol-
ler Andacht. Nicht als Konzert,
sondern als gemeinsames Erle-
ben. Fur Kinder, Eltern, Grof3-
eltern - fir alle, die den Zauber
echter Weihnachtwieder spiiren
wollen, denn das, was wir wei-
tergeben, bleibt lebendig. Un-
sere Lieder sind mehr als Wor-
te und Melodien - sie sind ein
Stiick Heimat.

Kommt, singtmit—undlasst
unsWeihnachtenwiederso
feiern, wie es frither war:
mit Gefiihl, mit Gemeinschatft,
mit alten Liedern und neuen
Erinnerungen. Eintritt FREI -
Spenden willkommen.

Wir freuen uns auf Euch
Appen musiziert e.v. und die
Ev. Luth. St. Johannes-Kirchen-
gemeinde Appen

Rolf Heidenberger

Pastor Frank Schiiler

Engagiert fir die Kleinsten: Der Férderverein Kita ,,Storchennest”
Appen e.V. macht’'s mdglich

MitHerz, Einsatzund einer kla-
ren Mission engagiert sich der
Forderverein Kita ,,Storchen-
nest“ Appen e.V. fiir bessere Be-
dingungeninder frithkindlichen
Bildung. Seit seiner Griindung
im Sommer 2024 setzt sich der
Verein fiir die Bediirfnisse der
Kinder der DRK Bewegungskita
Appen ein - ehrenamtlich, tat-

kriftig und mit groflem Erfolg.

ODb neue Spielgerite oder kre-
ative Projekte — der Forderver-
ein ist aus dem Alltag der Kita
kaum mehrwegzudenken. Dank
der erfolgreichen Teilnahme an
Forderprogrammen, aber vor

allem der Unterstiitzung durch
14

grof3artige, helfende Spenden,
die uns von vielen lieben Seiten
erreicht haben, konnte im ver-
gangenen Jahr viel umgesetzt
werden: So wurde beispielswei-
se der Auflenbereich der Kita
mit neuen Pflanzkiibeln ausge-
stattet, die Flure der Kita mit so
genannten Busy Boards (Moto-
rikspielzeug) erweitert und eine
Kletterwand fiir den Bewegungs-
raum angeschafft. Der Weih-
nachtsengel war zu Besuch und
brachte Geschenke fiir die Krip-
pen- und Elementargruppenmit.
Gerne erinnern wir unsauchan
das Buddeln und Aufstellen ei-

nes Weidentipis, bei dem Erzie-

her*innen und Freiwillige zu-

sammen anpackten.

Der Forderverein lebt vom Mit-
machen. Alle Eltern, Grofleltern
oder Unterstiitzer*innen der Ki-
ta sind eingeladen, Mitglied zu
werden oder sich punktuell bei
Aktionen zu engagieren. ,,Jede
helfende Hand z&hlt — und sei
es nur beim Aufbau eines Floh-
marktstandes oder beim Backen

firein Fest“, betontder Vorstand.

Auch fiir die kommenden Mo-
nate hat der Verein viel vor. Ge-
plantsind unteranderem ein Mit-
wirken beim Lichterfest der Kita,
die Teilnahme am Weihnachts-

markt in Pinneberg (am 29.11.

in der Wichtelhiitte zu finden)
sowie ein Flohmarkt rund ums
Kind. Aktuell setzen wir alles
daran, uns an der Anschaffung
eines grofien Klettergeriistesauf
dem Auflengeldnde der Kita zu

beteiligen.

Interessiertekonnensich iiber die
Website www.foerderverein-stor-
chennest.de tiber die Arbeit des
Fordervereinsinformieren. Wer
den Verein finanziell unterstiit-
zen mochte, findet dortauch die

Kontodaten fiir Spenden.

Denn eines ist sicher: Jeder Bei-
trag—obgrofloderklein - kommt

direkt bei den Kindern an.
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Jugendfeuerwehr starkt Patenschaft mit Appener Kaserne

Die Patenschaft zwischen der
Freiwilligen Feuerwehr Appen
und der Appener Kaserne wird
derzeit mit viel Leben gefiillt -
insbesondere durch die Jugend-
feuerwehr. In den vergangenen
Monaten fanden mehrere ge-
meinsame Aktivitaten statt, die
den Zusammenhalt weiter ge-
starkt haben.

So war die Jugendfeuerwehr zu
zweiNachmittagenin der Kaser-
ne eingeladen, die ganz im Zei-
chen von MilFit - Military Fit-
ness standen. Dabei galt es, ver-
schiedene Challenges zu meis-
tern,beidenennichtnurkérper-
liche Fitness, sondern auch Kopf-
chen gefragt war. Ein besonde-

res Highlight war der Lauf iiber
die Rodelbahn, der allen Betei-
ligten viel Spaf3 bereitete. Nach
dem sportlichen Teil klang der
Tag beim gemeinsamen Grillen
in geselliger Runde aus.

Einweiterer gemeinsamer Abend
fand im Feuerwehrhaus Appen
statt — diesmal in Form eines
Wettkampfs. Alle Teilnehmen-
den, darunter Mitglieder der Ein-
satzabteilung, der Jugendfeuer-
wehr sowieder 5. Inspektion der
Kaserne, wurden bunt gemischt
auf sechs Gruppen verteilt. Ge-
meinsam mussten sie sich in
sechsverschiedenen Disziplinen
beweisen. Neben feuerwehrtech-
nischen Aufgaben stand vor al-
lem Teamgeist im Mittelpunkt:
Nurwer gutzusammenarbeitete
und gemeinsam Losungen fand,
konnte punkten.

Allen Beteiligten bereitete der
Abend grofie Freude, und das
Ergebnis einer abschlieflenden
Umfrage fiel eindeutig aus: Ein-
stimmig sprachen sich alle Or-
ganisationen dafiir aus, solche
gemeinsamen Aktionen kiinf-
tig unbedingt zu wiederholen.

Impression vom Nachmittag in der Appener Kaserne

Griechisches Restaurant

\y Syrtaki £

Wedeler Chaussee 20 - 25482 Appen
Tel.: 04101 789 36 21 - www.syrtaki-heidekrug.de

FESTE FEIERN - CATERINGSERVICE

Montag - Freitag 17 - 22 Uhr - Samstag 16 - 22 Uhr
So. + Feiertag ab 16:00 Uhr - Dienstag Ruhetag

OUTLANDER

Mitsubishi Next Level

50.990 €'

Outlander Plug-in Hybrid Intro Edition 4WD 2.4 100 kW
(136 PS), Elektromotoren vorn 85 kW (116 PS)/ hinten 100
kW (136 PS), Systemleistung 225 kW (306 PS) Energiever-
brauch 23,5 kWh/100 km Strom & 0,8 I/100 km Benzin;
CO,-Emission 19 g/km; CO,-Klasse B; gewichtet kombinierte
Werte. Bei entladener Batterie: Energieverbrauch 7,32 1/100
km Benzin; CO,-Klasse F; kombinierte Werte. Elektrische
Reichweite (EAER) 83 km.**

1] Unser Hauspreis Outlander Plug-in Hybrid Intro Edition, solange Vorrat
reicht. **Die nach PKW-EnVKV angegebenen offiziellen Werte zu Ver-
brauch und CO,-Emission sowie ggf. Angaben zur Reichweite wurden nach
dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP ermittelt. Weitere Infos unter
mitsubishi-motors.de

(/:T 77\ | Autohaus
gt

Lahann GmbH__

rrrrrrrrrr SERVICEBETRIER

Outlander
Intro Edition

Autohaus Bjérn Lahann
GmbH

Pinneberger Chaussee 105
25436 Moorrege

Telefon 04122 98750
www.autohaus-lahann.de
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Erneut fiunf Sterne fiir die BADEBUCHT Deutscher Sauna-Bund verleiht
wieder Titel ,,Premium-Sauna”

Die Vielfalt der Saunen von Dampfsauna bis Trockensauna, von finnischen
Saunen bis Erdsauna samt unterschiedlicher Temperaturen liberzeugt. Foto: pr

Allerguten Dingesind fiinf- zumin-
destin der Wedeler BADEBUCHT.
Bereits zum fiinften Mal erhélt das
Qualitidtsbad an der Schulauer Stra-
e das Pradikat ,,Sauna-Premium®
mit einer Auszeichnung von fiinf
Sternen. Damit gehort die BADE-
BUCHT zu den nur drei Saunen in
ganz Schleswig-Holstein, die diese
Bezeichnung verdienen.

Die Auszeichnungisteine Bestétigung
fiirskomplette BADEBUCHT-Team
- von Sauna- und Massagekriften
tiber die Gastro bis zur Reinigung.
Die Belegschaft arbeitet hart, um

dauerhaft die hohen Standards des
Sauna-Bundeszuerfiillen. Sokonnte
die Vielfalt der Saunen von Dampf-
sauna bis Trockensauna, von finni-
schen Saunenbis Erdsaunasamtun-
terschiedlicher Temperaturen. Das
»Haus am See“ ist ein Glanzlicht -
harmonischeingebettetin einem der
grofiten Saunagarten Norddeutsch-
lands mit viel Platz zum Abkiihlen
im Griinen. Dass in den Saunen mit
einer Vielzahl von unterschiedli-
chen Aufgiissen mit immer wieder
anderen Aromen und innovativen
Wedel-Techniken die Gaste begeis-
ternsollen, istin der BADEBUCHT

Die marchenhaft schénen Sauna-Gérten laden mit viel Platz zum Abkiihlen im
Griinen zum Verweilen ein. Foto: pr

eine Selbstverstandlichkeit.

Ebenso breit gefichert sind die An-
gebotein Hinblickauf Wellness und
Massage. Teil- und Ganzkorpermas-
sagen mit verschiedenen Schwer-
punkten, ausgefithrt durch gut ge-
schulte Fachkrifte sind ein dickes
Plus in der BADEBUCHT. Dabei
konnen sich sowohl Einzelpersonen
als auch Paare mit verschiedenen
Arrangements verwohnen lassen.

Mehr noch: Die Gastronomie lockt
mit frischen, gesunden Gerichten
mit regionalen Zutaten wo immer
moglich. Das Ganze wird serviert

von freundlichen Service-Kréften.

Die Offnungszeiten des Erlebnis-
bades sind: montags und dienstags
geschlossen, mittwochs bis freitags
jeweils von 6.30 bis 18 Uhr, sowie
sonnabends und sonntags von 10
bis 18 Uhr.

Die Saunalandschaft ist ge6ffnet
und zwar montags und dienstags
von 15 bis 21 Uhr, mittwochs bis
sonntags 10 bis 21 Uhr.

Weitere aktuelle Informationen sind
imInternetunterwww.badebucht.de

zu finden sowie auf http://www.
facebook.com/badebucht.

= _
/{r%éi%%ﬁ :é/

ALTUNBAS

IHR MEISTERBETRIEB AUS APPEN FUR DEN AUSSEN- & INNENBEREICH
SAMTLICHE MALERARBEITEN - WARMEVERBUNDSYSTEME
BAUSANIERUNG - BODENBELAGE

TEL.: 0171 74 24 596
www.maler-pi.de info@maler-pi.de

[x]
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‘QQEGGERSTEDT
” BESTATTUNGEN

Mareike Ahrens
Inhaberin

B i Pinneberg und Umgebung
Telefon: 04101 - 222 01 « FriedenstraBe 44, Pinneberg

www.matthiessen-bestattungen.de - Thr Bestatter seit 1812

0

T Iealihocefor

BESTATTUNGEN

MatthiefSen OHG - Damm 2 - 25421 Pinneberg
Tel. 04101 84410 - info@matthiessen-bestattungen.de

P. Deskau
Gartenbau &
ol

Baumpflege
Tel. 04101 / 8048 971

Ihr Experte fiir
Garten & Landschaft

www.gartenbau-deskau.de

Gartenpflege
Rollrasen
Pflasterarbeiten
Baumpflege
Baumfallungen
Zaunmontage

Erd- & Baggerarbeiten
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Abschied von Elke Schubert

Die Nachricht vom plétzlichen
Tod unserer langjahrigen Bereit-
schaftsleiterin hat uns zutiefst er-
schiittert.

Elke war gefiihlt die Seele des
DRK-Ortsvereins. Keiner von uns
konnte sich vorstellen, dass sie auf
einmal nicht mehr dabeiist, wenn
der Ortsverein im Einsatz ist.

Elke Schubert war mehr als 52
Jahre Mitglied und Vorstands-
mitglied des DRK-Ortsvereins.
Thr war es wichtig, dass alle Ver-
eine, Verbinde und Institutionen
in unserer Gemeinde gut zusam-
menarbeiten und sich gegenseitig
unterstiitzen.

Im Mai dieses Jahres konnte El-
ke Schubert im Rahmen der Ak-
tion Appen musiziert, stellvertre-
tend fiir unseren Ortsverein, aus
den Hénden des Ministerprisi-
denten Daniel Giinther eine Eh-
renurkunde in Empfang nehmen.

Noch am 27. und am 28. Septem-

ber 2025 stand Elke an der Feld-
kiiche und sorgte dafiir, dass die
Erbsensuppe, ihren Anspriichen
entsprach.

Am 10. September feierte Elke
Schubert ihren 85. Geburtstagim
Kreisihrer Familie, zur geplanten
Feier mitihren DRK-Kameradin-
nenund Kameraden kam es dann
nicht mehr, weil sie sich in drztli-
che Behandlung begeben musste.
Auch das konnte Elke nicht beir-
ren, so gab sie sich jedenfalls nach
auflen und sprach tiber das, was
sie noch alles vorhat.

Neben ihrer Familie spielte das
DRK Appen fiir Elke eine wich-
tige Rolle. Sie betonte oft, dass sie
bis zu ihrem Lebensende aktiv
dabei sein wollte, denn sie kon-
ne sich ein Leben ohne das DRK
nicht vorstellen.

Thren 85. Geburtstag nahm sie als
Anlass, die Aufgaben als Bereit-
schaftsleiterin in jiingere Hande

abzugeben. Aufdem Dienstabend,
der am 6. Oktober noch unter ih-
rer Leitungstattfand, erfolgte dann
der Wechsel. Gabi Lorenzen wur-
de zuihrer Nachfolgerin gewihlt.
Keiner rechnete zu diesem Zeit-
punkt damit, dass sie nur wenige
Tage spater verstarb.

Elke, dieauch sehrwillensstark war,
wird uns fehlen. Aber Irgendwie

Foto: Privat
wird sie auch immer dabei sein!
AuchohneElke werden wirunsere
bisherigen Aufgaben guterfiillen.

Wenn etwas Abstand gewonnen
ist, werden wir uns auch gerne
wieder an viele schone und lus-
tige Anekdoten erinnern, die wir
gemeinsam mit Elke erlebt haben.

Walter Lorenzen

(fiir den DRK-Ortsverein Appen)

lhre Kfz-Experten

fir lhr Fahrzeug!

+ HU inkl. ,AU"
+ Anderungsabnahmen

+ Oldtimerbegutachtungen

VERTRAGSPARTNER

Termin Vereinbarung
B.Eng. Selim Demirbas
Tel.: 01520-28 60 192

GTU - Vertragspartner
"die Priifer GmbH"
Kreuzweg 46
25492 Heist

Unsere Prifzeiten:

Mo.- Fr.

13.00 Uhr- 16:00 Uhr

17
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Neues vom Heimatverein Appen

Der Heimatverein Appen &
Umgebung e.V. hat kiirzlich
mehrere neue ,,Schmuckstii-
cke® fiir seine Sammlung er-
halten. Diese Stiicke stammen
ausdem Hause Ursula Riitzaus
Appen-Etz.

FrauRitzhatdie Stiicke freund-
licherweise dem Heimatverein
als Dauerleihgabe vermacht.

Besonders erwiahnenswert ist
ein Wohnzimmerbuffetausdem
Jahr 1923. Es war das Hoch-
zeitsgeschenk fiir Joachimund
Luise Riitz, geb. Diestel. Das
Buffet war im Original hoher,
als auf dem Foto zu sehen. Jo-
achim und Luise Riitz haben
dieses Buffet am 4.10.1952 ih-
rem Sohn Heinrich Riitz wie-
derum zur Hochzeit mit Ursula
Riitz, geb. Zaddach geschenkt.
Aufgrund von Umzugspldnen
aufeinen Bauernhofin Langeln
haben Heinrichund Ursuladas
Buffet durch einen Tischler in
der Hohekiirzenlassen, da die
Raumlichkeitenin Langelnda-
firnichthoch genugwaren.Im
Alter von 40 Jahren hat Hein-
rich Riitz diese Umzugspldne
jedoch aufgeben und ist sei-
nenerlernten Berufals Schlos-
ser zuriickgekehrt. Das Buf-
fet ist seither in der verringer-
ten Hohe im Besitz der Fami-
lie Riitz verblieben. Die Sessel

stammen aus dem ehemaligen

OFFNUNGSZEITEN: MO RUHET/

UND FEIER

Wohnzimmer-Buffet-und-Sessel

Café Geifd (Café Ziege) aus We-
del und waren derzeit mit ro-
tem Skai Leder bezogen. Im
Zuge der Auflésung des Cafés
musste samtliches Inventar ver-
auflert werden. Hierzu gehor-
te auch der Hund des Hauses,
derzusammen mit den Sesseln
sein Heim zur Familie Riitz in
das Haus Wedeler Chaussee 1
(jetzt:Rollbarg2)in Appen-Etz
verlegteund dortsein Gnaden-
brot genoss. Die Sessel sind
dann ca. 1963 von Herrn Pas-
sau (Polsterer) aus Moorrege
neu aufgepolstert worden.

Ebenfalls aus dem Hause Riitz
stammt das Kiichenbuffet, wel-
ches im Heimatverein nun-
mehr Platz fir diverse schon
vorhandene Objekte aus dem
Kiichenbereich bietet. Vielen

24.12, Heiligabend geschlossen

25.+26.12., ab 12 - 21.30 Uhr
warme Kiiche

51.12.2025
Die GroBe Sylvesterparty mit Dj Ramm
vom Eberts, Einlass ab 18.00 bis 05.00,
All-Inklusive - Buffet und Getrinke
Kartenvorverkauf fiir Silvester
im Restaurant

01.-08.01.2026

Betebsurlaub

3.00 UHR

Das gesamte Ydrama Team wiinscht ruhige und besinnliche Feiertage und
einen guten Rutsch ins neue Jahr 2026

18

Dank der Spenderin auch auf
diesem Wege.

Ebenso stammt der Chapeau
Claque aus dem Hause Riitz
(Appen-Etz, Wedeler Chaus-
see 1 (jetzt: Rollbarg 2, dltes-
tes Haus auf dem Etz). Dessen
Besitzer war Heinrich Riitz
(Vater von Joachim Riitz) der
Ur-Grofdvater des heute noch
im Rollbarglebenden Urenkel
Hermann Riitz.

Zubesichtigenistdiese Samm-
lung von historischen Gegen-
stindenim Archivdes Heimat-

Kuechen-Buffet

Chapeau-Claque

vereins in der Gértnerstrafle
10 (alte Feuerwache, direkt ne-
bender Gemeindeverwaltung).

Eine Voranmeldung fiir Besu-
cheristerforderlich, bittekontak-
tieren sie uns unter der E-Mail-
Adresse:dirk_cholewa@web.de.

|

A
wes ANDERS

BAUELEMENIE ...

Fenster + Haustiiren - Innentiiren - Fertigparkett
Insektenschutz - Sicherheitsbeschlage

HauptstraBe 16a - 25488 Holm (direkt an der B431)

Tel. 04103-80029-0 - Fax 04103-8002017
www.anders-bauelemente.de
info@anders-bauelemente.de

v Beratung

v AufmaB

v Angebote

v/ Ausstellung

v/ Lieferung

v Montageservice
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Kiek mol: Wenn der Hausverkauf das neue Traumhaus erst méglich macht

IMMO Holm

Daniel Hofmann

Manchmal kommt alles auf
einmal. Man schaut eigent-
lich nur - rein interessehalber,
wie man so sagt — und dann
steht es da: das Traumhaus.
Die Lage stimmt, das Ge-
fithl stimmt — einfach alles.
Nur ein Haken: Das alte Zu-
hause ist noch nicht verkauft.

Genau das war die Aus-
gangssituation bei einer unse-
rer Kundinnen. Sie hatte den
Zuschlag fiir ihr neues Haus
bereits in der Tasche, muss-
te aber ihr jetziges Zuhause
noch verduBern — und das am
besten ziigig, sicher und zum
richtigen Preis. In diesem
Moment kamen wir ins Spiel.

Schnelligkeit durch
Struktur

Viele Verkdufer unterschit-
zen, wie entscheidend Vorbe-
reitung und vollstindige Un-
terlagen fiir den erfolgreichen
Verkauf sind. Bei unserer
Kundin war das der Schliis-
sel: Wihrend andere Anbie-
ter noch fehlenden Grund-
rissen oder Energieausweisen
hinterherliefen, konnten wir
mit einem vollstindigen, ge-
priiften Datensatz starten —
keine Nachfragen, keine Ver-
zogerungen, kein Risiko.

Diese Griindlichkeit ist
kein Zufall, sondern Teil un-
seres Systems. Wir gehen erst
in den Markt, wenn alle Un-
terlagen vollstindig und ge-
priift sind - vom Grund-
buchauszug iiber Bauzeich-
nungen bis hin zu Moder-
nisierungsnachweisen. Das
spart spiter wertvolle Zeit

und sorgt dafiir, dass Kaufin-
teressenten sofort alle Ant-
worten erhalten.

Vermarktung mit Weitblick

Doch Daten allein verkau-
fen kein Haus. Entscheidend
ist, wie man das Objekt pri-
sentiert. Bei IMMO Holm
setzen wir auf eine hochwer-
tige, emotionale und zugleich
klare Objektprisentation -
mit professionellen Fotos, Im-
mobilienvideos, 3D-Grund-
rissen und aussagekriftigen
Exposés. Nur so entsteht das,
was wir den ,Wow-Effekt”
nennen — das gute Gefiihl
schon beim ersten Blick.

Parallel dazu sorgen wir
mit gezielten Kampagnen in
allen wichtigen Immobilien-
portalen und iiber Social Me-
dia fiir maximale Reichweite
- online wie in der Region.
Denn die besten Ergebnisse
entstehen immer dann, wenn
klassische und digitale Wege
Hand in Hand gehen.

Teamwork mit dem Notariat

Schnelligkeit endet bei uns
nicht mit dem ersten Besichti-
gungstermin. Gerade bei zeit-
kritischen Fillen, in denen ein
neues Haus bereits reserviert
ist, zihlt jedes Detail. Wir ar-
beiten eng mit den Notariaten
zusammen, kliren besonde-
re Vertragsbestandteile vorab
und schaffen so Sicherheit fiir
Kiufer und Verkiufer glei-

chermaBen.

Im Fall unserer Kundin wa-
ren wir vor dem Notartermin
des neuen Hauses bereits mit
der Beurkundung des alten
fertig — das nenne ich Timing.

Erfolgreiche Ablaufe,
starkes Netzwerk

Solche  Ergebnisse sind
kein Zufall. Wir greifen auf
bewidhrte Prozesse, verlassli-
che Dienstleister und Nota-
re zuriick, mit denen wir seit
Jahren erfolgreich zusammen-
arbeiten. Wenn es also einmal
richtig schnell gehen muss,

sind wir sofort zur Stelle —
mit kurzen Wegen, klaren
Abldufen und Partnern, die
wissen, worauf es ankommt.
Das Zusammenspiel aus Er-
fahrung, Struktur und ein-
gespieltem Netzwerk sorgt
dafiir, dass auch komplexe
Ubergaben reibungslos funk-

tionieren.
Das Ergebnis:

* Verkauf iiber den Erwar-
tungen

* Notartermin noch vor der
neuen Beurkundung

* reibungslose Abwicklung
ohne Stress

* gliickliche Kédufer — und
eine iibergliickliche Verkiu-

ferin

Das neue Traumhaus wur-
de moglich, weil der Verkauf
perfekt vorbereitet war — mit
Struktur, Geschwindigkeit
und echter Sorgfalt.

Butter bei die Fische:

Wer sein Traumhaus ge-
funden hat, aber noch verkau-
fen muss, braucht einen Mak-
ler, der nicht nur schnell, son-
dern sorgfiltig, strukturiert
und verldsslich arbeitet — und
ein Netzwerk, das in jedem
Moment funktioniert. Denn
Tempo entsteht nicht durch
Hektik, sondern durch Vor-

bereitung.

IMMO Holm - ehrlich,
direkt, verldsslich. Damit Thr
neues Zuhause nicht nur ein
Traum bleibt.

%2 04103 9236640

< moin@immo-holm.de

e (8]

Ihre Immobilienmakler aus Holm g
Pinneberg und den Hamburger Westen.

JETZT KOSTENFREIE BERATUNG SICHERN!
04103/923 66 40 ODER MOIN@IMMO-HOLM.DE

immo-holm.de
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Veranstaltungskalender der Gemeinde Appen flr das Jahr 2026

WT  Uhrzeit Veranstaltungsart Veranstaltungsort Veranstalter

JANUAR

07.01.26 Mi 19:00 Jahreshauptversammlung Biirgerhaus Jugendfeuerwehr Appen
Jugendfeuerwehr (intern)

08.01.26 Do 14:30 SeniorenCafe Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
(jeden 1. Donnerstag im Monat, fiir alle)

08.01.26 Do 19:30 Neujahrsempfang der Gemeinde Appen Biirgerhaus Gemeinde Appen

10.01.26 Sa  09:00 Abfuhr Tannenb&ume In der Gemeinde Jugendfeuerwehr Appen

10.01.26 Sa  10:00 Sternsinger in Appen In der Gemeinde St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
(bitte anmelden 04101-26894)

11.01.26 So  15:00 Festgottesdienst mit Neujahrsempfang St. Johannes-Kirche Appen  St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
mit ,Voice & Spirit*

16.01.26 Fr Griinkohlessen mit Anmeldung Biirgerhaus SPD Appen

20.01.26 Di  15:30-19:30 Blutspende in Appen Biirgerhaus DRK Ortsverein Appen

25.01.26 So 1500 Karneval fir Jung und Alt Birgerhaus DRK Appen

30.01.26 Fr 19:00 Uhr GroRes Kino (Eintritt frei, Gemeindehaus St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

Spenden willkommen)

FEBRUAR

02.02.26 Mo  16:00 Seniorenbeiratssitzung 6ffentlich Birgerhaus Seniorenbeirat

06.02.26 Fr 19:00 Jahreshauptversammliung Biirgerhaus Feuerwehr Appen
Feuerwehr (intern)

17.02.26 Di  19:00 Jahreshauptversammlung Altentagesstatte/Blrgerhaus AK Polegate
AK Polegate (intern)

21.02.26 Sa 19:30 Jahreshauptversammliung Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
Etzer Bund e.V. (intern)

22.02.26 So  13:.00 BolReln mit der CDU (mit Anmeldung) Almthof CDU Appen

27.02.26 Fr  19:00 Spieleabend (Mitglieder 8€/10€ Gast, Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
Anmeldung bis 20.02.2026)

27.02.26 Fr 19:00 Grol3es Kino Gemeindehaus St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

(Eintritt frei, Spenden willkommen)

01.03.26 So 1500 Zeit fur Kaffee & Torte (Eintritt frei) Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.

02.03.26 Mo  16:00 Seniorenbeiratssitzung 6ffentlich Biirgerhaus Seniorenbeirat

03.03.26 Di  10:00- 12:00 Tag der offenen Tir Kita Heideweg Lebenshilfe Kita
und 14:00 - 16:00

06.03.26 Fr  19:00 Weltgebetstag Kirche zu Seester St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

10.03.26 Di  10:00 - 12:00 Tag der offenen Tur Kita Storchennest DRK-Bewegungskita Appen "Storchen-

nest"

und 14:00 - 16:00

11.03.26 Mi 10:00 - 12:00 Tag der offenen Tir Natur Kita Natur Kita DRK
11.03.26 Mi  19:00 Appener Gesprache (Einladung) Jiirgen-Schumann-Kaserne Unteroffiziersschule der Luftwaffe
11.03.26 Mi  18:00 - 20:00 Mitgliederversammlung DRK Birgerhaus DRK Ortsverein Appen
13.03.26 Fr  18:00 Plattdeutscher Abend (Eintritt frei / mit Essen  Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
(Spende), Anmeldung bis 10.03.2026)
14.03.26 Sa  10:00 Aktion ,,Sauberes Schleswig-Holstein* Biirgerhaus Gemeinde Appen
19.03.26 Do 17:00 Jahreshauptversammlung Heimatverein Biirgerhaus Heimatverein
21.03.26 Sa  19:00 Karaoke (Eintritt frei) Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
20.03.26 Fr Salvatorabend (Einladung) Jiirgen-Schumann-Kaserne Unteroffiziersschule der Luftwaffe
22.03.26 So 17:00 20 Jahre Jubildumskonzert — Klangreise St. Michael-Kirche, Chor ,Voice & Spirit*
durch zwei Jahrzehnte ,Voice & Spirit — Moorrege
Gospel and more*
27.03.26 Fr  19:00 GroRes Kino (Eintritt frei, Spenden willkommen) Gemeindehaus St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
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)

Veranstaltungsart

Veranstaltungsort

Veranstalter

Infos

Uhrzeit
02.04.26 Do 18:00
03.04.26 Fr 1500
04.04.26 Sa  19:00
05.04.26 So  10:00
06.04.26 Mo 10:00
11.04.26 Sa  15:00
18.04.26 Sa  19:00
19.04.26 So  16:00
23.04.26 Do 19:00
24.04.26 Fr o 19:00
24.04.26 Fr 19:00
25.04.26 Sa  19:00
26.04.26 So  11:00-16:00
26.04.26 So  13:00
28.04.26 Di  15:30-19:30
MAI
01.05.26 Fr 11:00 - 15:00
01.05 - 21.05.26
04.05.26 Mo 16:00
09.05.26 Sa  11:00 und 14:00
09.05.26 Sa  15:00-18:00
09.05.26 Sa  20:00
14.05.26 Do 11:00
17.05.26 So  11:00
24.05.26 So  11.00
25.05.26 Mo 10:00
28.05.26 Do 19:00
29.05.26 Fr 15:00-17:00
29.05.26 Fr 19:00
31.05.26 So  17:00

Agapefeier zum Griindonnerstag Gemeindehaus

(bitte anmelden 04101-26894)
Gottesdienst: Andacht zur Todesstunde Jesu St. Johannes-Kirche
Parkplatz Etzer Bund Haus

St. Johannes-Kirche

Osterfeuer

Osterfest mit Taufbaumernte und Weihe
des neuen Auferstehungslichtes

Osterfest mit Osterbrunch
(bitte anmelden 04101-26894)

Hauptversammlung Kleingdrtner Verein Appen

Theater (Mitglieder 12€/15€ Gast,
Kartenvorverkauf)

Theater (Mitglieder 12€/15€ Gast,
Kartenvorverkauf)

TuS Appen Mitgliederversammlung (intern)

Theater (Mitglieder 12€/15€ Gast,
Kartenvorverkauf)

GroRes Kino (Eintritt frei, Spenden willkommen) Gemeindehaus

Theater (Mitglieder 12€/15€ Gast,
Kartenvorverkauf)

Gemeindehaus

Biirgerhaus
Etzer Bund Haus

Etzer Bund Haus

Vereinsheim
Etzer Bund Haus

Etzer Bund Haus

Tag der offenen Tiir: 50 Jahre Tennisabteilung  Tennisplatze
6kumenischer Pilgertag Appen-Etz Etzer Bund Haus
Blutspende in Appen Biirgerhaus
Maibaumfest Platz der Kinderrechte
STADTRADELN Kreis Pinneberg

Seniorenbeiratssitzung 6ffentlich Birgerhaus

Konfirmation St. Johannes-Kirche

Tag der offenen Tir DRK-R&ume am Buirger-

haus
80er/90er Party Etzer Bund Haus
Open Air Himmelfahrt: Fest der Region auf dem Schéferhof Appen

Stadtradeln: Appener Fahrrad-Fest Biirgerhaus

Pfingsten am Deich, Open Air Fest der Region Hohenhorst

(Shuttel Service ab Parkplatz Deekenhérn)
Pingstn op Platt; Gottesdienst auf Platt
Appener Gespréche (Einladung) Jirgen-Schumann-Kaserne
Vorstellung Projektwoche Schulhof/Raume der Schule
GroRes Kino (Eintritt frei, Spenden willkommen) Gemeindehaus

Festkonzert mit Gastchéren — 20 Jahre Chor
,voice & Spirit — Gospel and more*

Noch nicht bekannt

Birgerhaus

St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
Etzer Bund e.V.
St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

Kleingértner Verein Appen
Etzer Bund e.V.

Etzer Bund e.V.

TuS Appen
Etzer Bund e.V.

St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
Etzer Bund e.V.

TuS Appen
Etzer Bund e.V.
DRK Ortsverein Appen

CDU Appen

Seniorenbeirat
St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
DRK Ortsverein Appen

Etzer Bund e.V.
St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
"TUS Appen und ADFC Pinneberg

St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

Unteroffiziersschule der Luftwaffe
Grundschule Appen

St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
Chor ,Voice & Spirit*

JUNI

2026 Juni

08.06.26 Mo 16:00
20.06.26 Sa 15:00
23.06.26 Di  15:30-19:30
25.06.26 Do

Details werden noch
bekannt gegeben

Biirgerhaus

Open-Air Tauf-Fest (Anmeldung zur Taufe:

0410126894, kirche.appen@gmail.com)
Seniorenbeiratssitzung 6ffentlich

Familienfest (Eintritt frei) Etzer Bund Haus
Blutspende in Appen Biirgerhaus

Seniorenausfahrt (mit Anmeldung) Birgerhaus

St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

Seniorenbeirat

Etzer Bund e.V.

DRK Ortsverein Appen
Gemeinde Appen

JULI

02.07.26 Do 10:00
07.07.26 Di  14:00- 16:00
24.07.26 Fr 19:00

Verabschiedung der 4. Klassen Biirgerhaus
Aktion Ferienspald DRK-Réume am
Biirgerhaus

GroRes Kino (Eintritt frei, Spenden willkommen) Gemeindehaus

Grundschule Appen
DRK Ortsverein Appen

St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
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Uhrzeit Veranstaltungsart Veranstaltungsort Veranstalter
AUGUST
08.08.26 Sa 17:.00 Sommerfest Kleingértner Verein Appen Kleingartenverein Kleingartner Verein Appen
18.08.26 Di  15:30-19:30 Blutspende in Appen Biirgerhaus DRK Ortsverein Appen
19.08.26 Mi 09:00 Einschulungsgottesdienst St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
19.08.26 Mi  10:15 Einschulung der Erstkl&ssler Sporthalle Distelkamp Grundschule Appen
27.08.26 Do 19:00 Appener Gespréche (Einladung) Jiirgen-Schumann-Kaserne Unteroffiziersschule der Luftwaffe
28.08.26 Fr 19:00 GroRes Kino (Eintritt frei, Spenden willkommen) Gemeindehaus St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
29.08.26 Sa  20:00 Wilde bunte Sommernacht (mit Musik & Wein  Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
von verschiedenen Kontinenten (Eintritt 10€,
Anmeldung bis 24.08.2026)
07.09.26 Mo  16:00 Seniorenbeiratssitzung 6ffentlich Birgerhaus Seniorenbeirat
10.09 - Besuch aus Polegate Altentagesstatte/Blirgerhaus AK Polegate
14.09.2026
18.09.26 Fr 19:00 GrolRes Kino (Eintritt frei, Spenden willkommen) Gemeindehaus St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
19.09.26 Sa  20:00 E-Club (Party), Eintritt: folgt Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
24.09.26 Do Ehren/Gedenktag 70 Jahre Luftwaffe Jiirgen-Schumann-Kaserne Unteroffiziersschule der Luftwaffe
26.09.26 Sa  13:00-17:00 Tag der Kinder in Appen Rund um das Biirgerhaus Appen musiziert & St. Johannes-Kir-
chengemeinde Appen
27.09.26 So  13:00-17:00 Open Air: Erntedankfest Am Biirgerhaus Appen musiziert & St. Johannes-Kir-
chengemeinde Appen
07.10.26 Mi Herbstlauf mit Oktoberfest Jirgen-Schumann-Kaserne Unteroffiziersschule der Luftwaffe
(Einladung, Anmeldung)
10.10.26 Sa  19:.00 Karaoke (Eintritt frei) Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
13.10.26 Di  14:00 - 16:00 Aktion Ferienspald DRK-R&ume am Biirger- DRK Ortsverein Appen
haus
13.10.26 Di  19:00 Nachbereitung Besuch aus Polegate Altentagesstatte/Biirgerhaus AK Polegate
(Anmeldung)
20.10.26 Di  15:30-19:30 Blutspende in Appen Birgerhaus DRK Ortsverein Appen
30.10.26 Fr 19:00 GroRes Kino (Eintritt frei, Spenden willkommen) Gemeindehaus St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
31.10.26 Sa  15:.00 Reformationsfest "bei gutem Wetter Open-Air, ~ St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

an/ in der Kirche Moorrege"

NOVEMBER
01.11.26 So  15:00 CHORFREUDE-EVENT mit den ChorKids, St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
Young Voices sowie Voice & Spirit*
ab 02. - 06.11.2026 Schredderaktion alle StraRen nordlich der Gemeinde Appen
Hauptstralle
und Unterglinde
02.11.26 Mo  16:00 Seniorenbeiratssitzung offentlich Biirgerhaus Seniorenbeirat
06.11.26 Fr  18:.00 Laternenumzug Start in der Osterholder Str FF Appen
06.11.26 Fr 19:00 Theater (Eintritt: folgt, Kartenvorverkauf) Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
07.11.26 Sa  19:00 Theater (Eintritt: folgt, Kartenvorverkauf) Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
08.11.26 So  16:00 Theater (Eintritt: folgt, Kartenvorverkauf) Etzer Bund Haus Etzer Bund e.V.
ab 09. - Schredderaktion alle StraBen sdlich der Gemeinde Appen
13.11.2026 HauptstralRe und Appen-Etz
13.11.26 Fr 17:.00 GroRes Kino Weihnachtsfilm Gemeindehaus St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
(Eintritt frei, Spenden willkommen)
11.11.26 Ml 18:30 Martinstag: Martingans-Essen Gemeindehaus St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
(bitte anmelden 04101-26894)
15.11.26 So  10:00 Andacht am Volkstrauertag St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
15.11.26 So 10:30 Kranzniederlegung Ehrenmal Appener StraRe Gemeinde Appen
18.11.26 Mi 19:00 Festgottesdienst mit der Diakoniestation Kirche Haselau St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
Fest der Region Marsch & Geest am BuB3-und
Bettag
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Datum WT  Uhrzeit Veranstaltungsart Veranstaltungsort Veranstalter
19.11.20026 Do  19:00 Appener Gespréche (Einladung) Jirgen-Schumann-Kaserne Unteroffiziersschule der Luftwaffe
21.11.26 Sa  13.00-17:00 Weihnachtsbasar in Appen Gemeindehaus St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
21.11.26 Sa  11:00-17:00 ,»Kunst mol kieken“ Kunsthandwerkermarkt Biirgerhaus Kunst mol kieken
22.11.26 So  11:00-17:00 ,»Kunst mol kieken“ Kunsthandwerkermarkt Biirgerhaus Kunst mol kieken
22.11.26 So  10:00 Ewigkeitsgottesdienst am TOTENSONNTAG  St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
27.11.26 Fr  ab10:30 Ausfahrt nach Appelbek am See St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

Karpfen Essen (+Zander, Forelle, Schnitzel...)
(bitte anmelden 04101-26894)
28.11.26 Sa 16:00 Weihnachtskonzert Orchester ,, Takt Art* St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
(Eintritt frei, Spenden willkommen)
29.11.26 So  18:00 Festgottesdienst zum 1. Advent - St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
Advent im Kerzenschein
29.11.26 So  11:00-17:00 Weihnachtsmarkt der Gemeinde Appen Birgerhaus Gemeinde Appen
DEZEMBER
01.12.26 Di Adventskonzert Jiirgen-Schumann-Kaserne Unteroffiziersschule der Luftwaffe
05.12.26 Sa ab16:30 Lichterfahrt durch Appen Von Etz bis Unterglinde St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
06.12.26 So  10:00 Festgottesdienst zum 2. Advent - St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
mit ,Voice & Spirit*
06.12.26 So  15:.00 Weihnachtslieder mit den Schaalsee-Méwen  St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
13.12.26 So  14:.00 Seniorenweihnachtsfeier der Gemeinde Appen Biirgerhaus Gemeinde Appen
12.12.26 Sa 1700 Weihnachtskonzert ,Voice & Spirit* St. Johannes-Kirche Chor ,Voice & Spirit*
13.12.26 So 14:00 Weihnachtskonzert ,Voice & Spirit* St. Johannes-Kirche Chor ,Voice & Spirit"*
24.12.26 Do  14:00 und Gottesdienste mit Krippenspiel St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
15:30 (Kurze Gottesdienste fiir Grof3 und Klein St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
(max. 40 min)
24.12.26 Do 17:00 Christvesper mit den schénsten St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
Weihnachtsliedern
24.12.26 Do 23:00 Christmette mit den schénsten St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
Weihnachtsliedern mit ,Voice & Spirit* und
Weihnachtswunschpunsch”
26.12.26 Sa  18:00 Weihnachtsfest mit Kerzenschein St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen
31.12.26 Do 18:00 Altjahresabend-Andacht St. Johannes-Kirche St. Johannes-Kirchengemeinde Appen

J. KALAND

« Inspektion

o Auspuff

 Reifen

« Batterie

« TUV-Vorbereitung
¢ AU-Untersuchung

Hasenkamp 25 b - 25482 Appen
Mobil:  0172/7827516
Telefon: 04101 /37506 06

Auto-Anlauf GmbH

Inhaber: Mahmut Ozagin

Kfz Werkstatt

E-mail: auto-anlauf@t-online.de
Tel. 0176 80337959

04101 74991
Hauptstr. 71 | 25482 Appen

Topp & Mehlstaubler

Kfz-Meisterbetrieb
= 04101/266 87

* KFZ- Instandhaltung aller Fabrikate + Wohnmobile

* AU - HU * Klimaanlagen-Wartung

.. * Abschleppdienst « Autoverwertung

* Verkauf von Gebrauchtfahrzeugen

Moorweg 7 «- 25482 Appen

Fiat Grande Panda:
als Elektro oder Hybrid erhiltlich

Autohaus e

wi) CHULTE

=]

Pinneberger Ch. 11
25436 Moorrege
Tel. 04122 / 85920
www.ah-schulte.de

\
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Anzeige

“BADE Wedels Erlebnisbad
VI=BE und Wellnessoase

BAD & SAUNA

utschein

Freude unterm Weihnachtsbaum

BADEBUCHT auf dem Gabentisch

Neuer Schlips oder Socken? Parfum? Ein "gutes Buch"?
/Zugegeben: All das kann man schenken, aber auch ein paar
schone Stunden in der BADEBUCHT!

Die BADEBUCHT - Am Freibad 1 - 22880 Wedel info@badebucht.de
Telefon: 04103 /9147 -0 - Fax: 04103 /9147 - 57 www.badebucht.de
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Anzeige

Cranio-Sacral-Therapie in ruhiger Wintergarten-Atmosphare

ie Heilpraktikerin Sonja

Otten fithrt seit Janu-
ar 2025 eine Praxis daheim
im Wintergarten in Appen,
Ortsteil Unterglinde. In die-
sem Interview erzihlt sie, wa-
rum sie iiberwiegend mit der
Cranio-Sacralen Osteopathie
arbeitet.

lhr Praxisraum befindet
sich in einem Wintergarten.
Was macht den Raum fiir Sie
so besonders?

Das Schonste ist das viele
Licht, das schafft eine warme
Atmosphire. Gerade jetzt im
Herbst hat man einen wunder-
vollen Blick in die Laubbiu-
me. Es ist sehr wohltuend und
macht mir viel Freude dort zu
arbeiten.

Was genau versteht man

unter dieser Therapie?
Die

teopathie

Os-

sich

Cranio-Sacrale

beschiftigt

mit dem System zwischen
Schddel und Kreuzbein. Die-
se beiden Pole bilden mit dem
Gehirn und den Riicken-
markshduten eine Einheit, in
welcher die Gehirnfliissigkeit
- der Liquor - rhythmisch
Cranio-Sacral-The-
rapeuten erfithlen den Fluss
den Rhythmus des
Liquors. Das gibt uns Hinweise

pulsiert.
oder

fir die mégliche Therapie mit
dem Ziel, Anspannungen im
Gewebe zu losen und Blocka-
den auszugleichen.

Wo erfiihlen Sie dieses
Pulsieren?

Diesen Rhythmus kann
man eigentlich tiberall erfiih-
len. Er ist aber besonders aus-
geprigt am Kopf und Kreuz-
bein und ibertrigt sich auch
weiter iiber die Knochen und
anderen anatomischen Struk-

turen bis in die Zehenspitzen.

Praxis far
Cranio-Sacral
Therapie

Sonja Otten HEILPRAKTIKERIN

Durch die Cranio-Sacral-Therapie wird die Funktion des zentralen Nerven-
systems optimiert. Verspannungen kdnnen geldst und Blockaden ausge-
glichen werden. Diese sanfte Methode hat sich u.a. In der Behandlung von
Schmerzleiden, Migrane, Schwindel, Tinnitus, Kiefergelenksbeschwerden,
Erschépfung/Burnout bewdhrt.

TERMINE NACH VEREINBARUNG
Tel. 04122 -502 3598
Ziegeleiweg 16

25482 Appen-Unterglinde
info@craniopraxis-appen.de

craniopraxis-appen.de

Was genau erfiihlen Sie
aus dem Rhythmus dieser
Flissigkeit?

Wenn zum Beispiel mus-
kuldre Spannungen vorliegen,
hat dies Auswirkungen. Der
Rhythmus ist dann eventuell
schwiicher oder gar nicht vor-
handen. Dieser Zustand gibt
mir Hinweise auf mégliche
Storfelder/Blockaden, auf
die ich in meiner Behandlung
gezielt eingehen kann.

Mit welchen Beschwerden
kommen die Menschen zu
lhnen?

Zu mir kommen hiufig
Patienten mit Beschwerden
im Bewegungsapparat, zum
Beispiel Riicken- oder Na-
ckenschmerzen, Kopfschmer-
zen, Migrine, Schwindel oder
auch Kiefergelenks-
und
die

Cranio-Sacrale

beschwerden
Tinnitus. Da

Osteopathie sehr
ausgleichend  fiir
den Kérper ist, ist
die Therapie unter
anderem auch bei Blu-

thochdruck

und Burnout empfehlenswert.

oder bei Stress

Beschreiben Sie bitte eine
Behandlung bei lhnen.
Ich fithre

ausfithrliches

zundchst ein

Anamne-
se-Gesprich mit meinen Pa-
tienten, bei dem auch aus-
reichend Zeit ist,
Fragen und Anliegen zu be-

weitere

sprechen. AnschlieBend be-

handle ich meine Patienten

etwa 45 Minuten im Liegen,
Die
Patienten sind dabei angeklei-

meist in Riickenlage.
det, gern in gemiitlicher Hose
und T-Shirt. Bei Bedarf gibt es
eine Decke und dann darf sich
gerne entspannt werden. Die
Behandlungstechnik ist sehr
sanft und in der Regel nicht
schmerzhaft. Es kommt vor,
dass mal ein Patient einschlift.
Dies ist sogar von Vorteil,
da der Kérper dann noch
besser in die Entspannung
und Regeneration kommt.

Wie kommt es, dass Sie
Heilpraktikerin geworden
sind und osteopathisch
arbeiten?

Ich habe mich schon immer
fir die Osteopathie und Na-
turheilkunde
meiner Kliniktitigkeit

interessiert. In

als Krankenschwes-
ter habe ich gute
Erfahrungen mit
der Kombination

Schulmedi-

zin und Natur-

aus

heilkunde gemacht.
Nach der Geburt mei-
ner Kinder habe ich selbst
sehr an Migrine gelitten.
Ich habe viel ausprobiert und
letztlich hat mir erst die Os-
teopathie nachhaltig geholfen.
Das hat mich so fasziniert, dass
ich mich entschlossen haben,
selbst Therapeutin zu werden.
Ich bin sehr froh, mich dafiir
entschieden zu haben.

Vielen Dank fiir das
Gesprach und alles Gute fir
lhre Arbeit.
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# Frohe Weihnachten von der Fahrschule Good Ride! (9

Jetzt anmelden, sparen und
mit Vollgas ins neue Jahr
starten — mit der 500-Eu-
ro-Weihnachtsaktion!

Die Adventszeit steht vor der
Tar, und bei Good Ride wird's
nicht nur festlich, sondern
auch richtig spannend! Denn
wahrend Uberall Platzchen-
duft in der Luft liegt und die
ersten Schneeflocken fallen,
startet unsere Fahrschule in
die wohl schoénste Aktion des
Jahres:

fw Bis zu 500 Euro Rabatt fiir
alle, die sich bis zum 31. De-
zember 2025 anmelden!

Damit mochten wir die den
Flhrerschein noch vor sich
haben, den perfekten Anreiz
geben, endlich loszufahren.
Egal ob PKW, Motorrad, LKW
oder Berufskraftfahrer-Aus-
bildung — bei Good Ride bist
duin denbesten Handen.

Unser Angebot - fiir alle, die
mobil werden wollen &8

@ info@fahrschule-goodride.de \ 48

Das beste Geschenk des Jahres.
Nur fiir kurze Zeit schenken wir
Dir heute exklusiv bis zu 500 €*
Rabatt auf Deinen Fihrerschein. -
Jetzt anmelden und sparen.

Bei uns findest du
ein breites
Ausbildungsangebot:

« PKW-Fiihrerschein
(Klasse B) — der Klassiker
fur Auto und Alltag

» Motorradfiihrerschein
(Klassen A, A1, A2, AM) -
far alle, die den Fahrtwind
lieben

+ LKW-Ausbildung (Klassen
Cund CE) —fur alle, die
grofd rauskommen wollen

+ Ausbildung zum/zur
Berufskraftfahrer/in (BKF)
—dein Einstiegin einen
zukunftssicheren Job

» Anhénger- und Aufbause-
minare — fir mehr
Flexibilitat und Wissen

rund ums Fahren

Wir kombinieren theoreti-
sches Wissen mit praxisna-
hem Unterricht, moderner
Technik und einem offenen
Ohr fur deine Fragen.

N\

Weihnachtzeit =
Gutscheinzeit Ty

Du suchst noch ein Ge-
schenk, das wirklich etwas
bewegt? Dann haben wir eine
Idee:

Verschenke doch einfach ei-
nen Fuhrerschein-Gutschein
von Good Ride!

Damit schenkst du nicht nur
Freude, sondern auch Frei-
heit, Selbststandigkeit und
neue Moglichkeiten. Ganz
gleich, ob fiir Sohn, Tochter,
Partner oder beste Freundin
—so ein Gutscheinkommt ga-
rantiert gut an und sorgt fir
strahlende Gesichter unter
dem Weihnachtsbaum.

Wir beraten dich gern, stel-
len den Gutschein individuell
aus und helfen dir, genau das
Richtige zu finden.

Jetzt anmelden,
durchstarten und sparen!
Die 500-Euro-Weihnachts-
aktion gilt nur bis zum 31. De-

Anzeige

zember 2025 — also nicht zu
lange warten!

Melde dich einfach Online QR
CODE, oder direkt vor Ort bei
uns an und sichere dir deinen
Platz in der nachsten Theo-
rie- oder Praxisausbildung.

Unser freundliches Team be-
antwortet alle Fragen rund
um Anmeldung, Kurse, For-
dermdglichkeiten und Zeit-
planung. Wir méchten, dass
dein Start bei uns so unkom-
pliziert und angenehm wie
moglich ist.

Frohe Weihnachten & gute
Fahrt ins neue Jahr! !

Das gesamte Team der Fahr-
schule Good Ride wiinscht
allen Fahrschulerinnen, Fahr-
schilern, Familien und Part-
nern eine wunderschéne
Weihnachtszeit, entspannte
Feiertage und einen siche-
ren Start in ein erfolgreiches
neues Jahr 2026!
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Neues aus der Gemeindeblicherei
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Biichereleiterin Christina Hold stellt die Neuerscheinungen vor.

Anna Jefferson

Das Gliick wohnt

nebenan
Derspektakulirste CoupvonBerlin.

Sommer, Ende der 1920er Jahre:
die beste Zeit der Weimarer Repu-
blik. Fiir die Sass-Briider und ihr
Syndicat wird das Pflaster in Ber-
lin jedoch allméhlich zu heifi. Zu
sehr sind sie ins Visier der Behor-
den geraten. Franz Sass plant einen
letzten grofien Coup: In einem der
Tresore der Commerz-und Discon-
to-Banksollen eine Million Reichs-
mark aus illegalen Wahlkampf-
spenden liegen. Mit dieser Beute
hatten die Briider endgiiltig ausge-
sorgt. Dochmit dieser Aktionlegen
sie sich mit einem hochst gefahrli-
chen Feind an: Joseph Goebbels.
Das grandiose Finale der
Syndicat-Reihe

28

Gundi Herget

Die diebische
Adventsfee

Eine Advents- und Weihnachtsge-

schichtetibereineFee,dieSchokola-

deausdem Adventskalenderklaut.
Endlich ist der erste Dezember!
Wie jedes Jahr hingt der Ad-
ventskalender im Wohnzimmer
und wartet darauf, ge6ffnet zu

werden. Aber was ist das? Die

Sufligkeiten sind weg! Tag fiir

Tag sind nur nur noch ein paar
Schokoladenkriimel iibrig. Das

erfordert Maflinahmen! Mama

denkt an Mause, Papa legt sich

auf die Lauer — vergebens. Ei-

nes Nachts aber gelingt es: das
Kind erwischt den frechen Ad-

ventskalenderdieb auf frischer
Tat. Und das ist nicht die einzi-

geUberraschunginjener Nacht...
FiirKinderab 3 Jahren.Kajsa Co-
rens zweite Ermittlung geht der
Journalistin besonders nah - pa
ckende Spannung von Norwe-
gens Star-Autorin!

Michael Robotham

Die weiRe Krahe Thriller
- Wenn die Wahrheit todlich
ist- Band 2

MICHAEL
ROBOTHAM

DIE. WEIBE

DeinerFamilieentkommstdunicht...
Diejunge Polizistin Phil McCarthy
hat es nicht leicht - als Tochter ei-
nes Kriminellen muss sie sich dop-
pelt beweisen. Doch sie liebt ihren
Beruf und setzt alles daran, Karri-
ere zu machen. Eines Nachts, wah-
rend einer routinemafigen Streife,
begegnet sie einem kleinen Mad-
chen, das allein durch die Straflen
irrt. Phil bringt das Kind nach Hau-
se,wosichihreinschrecklicher An-
blick bietet: Die Mutter des Méd-
chens sitzt tot in der Kiiche, gefes-
selt an einen Stuhl. Fast zeitgleich
wird ganz in der Nahe ein brutaler
Uberfall auf den Ehemann der To-
ten veriibt. Zwei grausame Verbre-
chen, die in Verbindung zu stehen
scheinen, und ausgerechnet Phils
Vater steht bald im Fokus der Er-
mittlungen ...

Stephanie Schneider , Stefanie
Scharnberg

Gans vergessen

Kuh Tilda und Kamel Klaus sind
Brieffreunde. Weihnachten wollen
sie endlich mal gemeinsam feiern -
mit Tannenbaum, Geschenken, Gans
und allem, was dazugehért. Doch
als es so weit ist, hat Tilda die Gans
vergessen! Heiligabend ohne Weih-
nachtsgans? Das geht nicht! Sofort
machensichdiebeidenaufdie Suche.
Bauer Bernd ist leider mit seinen
Giansen im Urlaub und so kehren

sie unverrichteter Dinge in Tildas
Stall zurtick.

Stepronie Shneia,, CEE
(301‘\5' Verl?e&?eﬁ

Doch was ist das? Eine kleine, trau-
rige Gans wartet schon auf sie. Es
scheint, als hitte Bauer Bernd eine
Gans vergessen! Ein Gliick fiir Til-
daundKlaus, denn nun kénnen sie
doch noch ein ausgelassenes Weih-
nachtsfest feiern — komplett mit
Gans.

Zu diesem Buch finden Sie Quizfra-

gen auf antolin.de

Sebastian Fitzek Autor

Horror-Date
Kein Thriller (Obwohl man beim
Dating auf viele Psychos trifft)

T KEIN THRILLER .
(0BWOHL MAN BEIN DATING AUF VIELE PSYCHOS TRIFFT)

SEBASTIAN

FITZEK

DROEMER®

Einebensohumorvollerwielebensklu-
ger Roman, einegrandiose Mischung
aus Humor und existentiellen Fragen.
“The Walking Date” istkeinenormale
Dating-Plattform: Hierkénnensich
Menschen, die nicht mehr lange zu
lebenhaben, einletztes Mal verlieben.
Deshalbhatsichauch der unheilbar



Infos

e

Appenim Blick - Ausgabe 44 - Dezember 2025 lo

kranke Raphael bei TWD angemel-
det,undtatsachlich funkteszwischen
ihm und der ebenfalls erkrankten
Nala. Vor allem ihre Liebe zur Lite-
ratur verbindet die beiden, die sich
bislangnurtiber Nicknameskennen.
Am Tagihresersten Blind Dates hat
sich Raphaels Zustand dramatisch
verschlechtert. So tiberredet er sei-
nen besten Freund, fiir ihn zu dem
Treffenzugehen: Julius, sportbegeis-
tert, kerngesund und auch sonstdas
komplette Gegenteil von Raphael (er
hat bislang nur die Biographie von
Arnold Schwarzenegger gelesen,und
auch die nur zur Halfte!). Raphael
zuliebe spielt Julius, der in wenigen
Tagenheiraten und eigentlich seinen
Junggesellenabschied feiern wollte,
widerwillig den Schwerkranken -
und das schlimmste Horror-Date
aller Zeiten nimmt seinen Lauf ...

Susanne Oswald

Morderisch verstrickt -
Ein Strickclub ermittelt

Kriminalroman

X i |
MORDERISGH E
VERSTRICKT

gl

;

Im Strickladen »Strickschick« von
Mette treffen sich einmal pro Wo-
che vier Menschen aus Liittjekoog,
einem kleinen Ort an der Nordsee-
kiiste, um gemeinsam zu stricken.
Fiir alle ist die Gruppe zur zweiten
Heimat geworden, ihren person-
lichen Problemen zum Trost. Das
Motto der Strick-Crew: Zusammen
strickt man wenigerallein! Als Pfar-
rerin Anne in ihrer Kirche tiberfal-
len wird und kurz darauf ein Mord
geschieht, entscheiden die vier dem
Verbrechenselbstaufdie Spurzu ge-

hen. Besonders Mette ermittelt be-
geistert - und das nicht immer le-
gal. Konnen sie den Schatz aus dem
Watt retten und den wahren Téater
iberfithren? Susanne Oswald er-
weitert die Welt des kleinen Strick-
ladens: Jetzt wird es kuschligkrimi-
nell an der Kiiste!

ChristelleSaquet | TatjanaMai-Wyss
Uhuwe liest vor

-

i/ Uhuwe
liest vor

o g

Jeden Abend warten die Wald-
tiere sehnstichtig auf den ersten
Stern am Himmelszelt. Denn
dannbeginntdie Vorlesezeitund
alle versammeln sich unter der
groflen Eiche, in der Uhuwe, der
weise Uhu, lebt. Seine Freunde
und Freundinnen geniefSen die
Geschichten, aber Uhuwes Vor-
schlag, allen das Lesen beizu-
bringen, stofit auf Unmut. Wie
schon ist es doch, wenn einem
vorgelesen wird? Und wozu et-
was lernen, was ein anderer be-
reits kann?

Doch als Uhuwe eines Tages
hustet und vor Heiserkeit kei-
ne Gute-Nacht-Geschichten
mehr vorlesen kann, ist klar,
dass sich etwas dandern muss.
Eine Geschichte, die Lust aufs
Lesenlernen wecktund mit Witz
und Listzeigt, dass essichlohnt,
selbst Dinge zu erlernen.

Tatjana Mai-Wyss entfiihrt zur
Geschichte von Christelle Sa-
quet mit stimmungsvollen Bil-
dern in den nichtlichen Wald
zur Baumbibliothek von Uhu
Uhuwe und seinen Freunden.
Fiir alle Fans von ,,Der Wald-

buchclub®.
Trude TeigeAutorin

Bestseller

Und GroRvater atmete
mit den Wellen

Roman | Dasergreifende Werknach
,Als Grofimutter im Regen tanzte‘

Uberleben in dunklen Zei-
ten fiir Zukunft und Liebe
Ihr Grofivater Konrad war im-
mer der Fels in der Brandung
fir die junge Juni. Doch nie hat
er von dem Ort gesprochen, der
ihnam meisten gepragthat. Erst
jetzt erfahrt Juni, wo ihr liebe-
voller Grofivater gelernthat, mit
den Wellen zu atmen.

TRUDE
Ele E

Und
Groflvater
atmete mit
den Wellen

1943: Das Handelsschiffder Brii-
der Konrad und Sverre wird im
Indischen Ozeanangegriffen. Im
Krankenhaus verliebt sich Kon-
rad in die Krankenschwester Si-
grid. Dochihr Gliickistbedroht:
Getrennt geraten sie in Gefan-
genschaft. Welche Zukunft war-
tet auf sie hinter dem Meer?

Ein Roman, der zeigt, was wah-
re Menschlichkeit bedeutet und
wieunsdie Vergangenheit préagt
bisindie nachsten Generationen.

»Egal, ob es stiirmt oder ganz
ruhig ist, die Wellen treffen das
Landimmerimgleichen Rhyth-
mus. Und wenn du Angst hast
oder traurig bist, musst du mit
dem Meer atmen.” Konrad

Die dramatische Geschichtevon
Konrad, dem Grofvateraus,Als
Grofimutter im Regen tanzte’,

erzahlt von der Enkelin Juni.
Eine grof3e Fortsetzung, aber
auch ganz unabhingig zu le-
sen. Eine ergreifende Geschich-
te von Schicksal, Hoftnung und
Freundschaft.

Anna Lott

Quak und weg

Ein Vorlesebuch fiir Kinder
ab 5 Jahren

Ein Stadt-Wald-Teich-und-
Ttumpel-Abenteuer

Auf dem hochsten Dach ei-
ner grofien Stadt da lebt ... eine
Die Wildnis
kennen sie nur noch aus Er-

Froschfamilie!

zdhlungen, nie verlassen sie ihr
gemiitliches Zuhause. Bis ei-
nes Tages Froschmidchen Kii-
ken von einem schwarz-wei-
Ben Flattermax entfithrt wird.
Ohne lange nachzudenken,
starten ihre Froschbriider Flit-
zi und Fauli eine Rettungsmis-
sion - und stiirzen sich in das
grofite Abenteuer ihres Lebens.

Gemeindebiicherei Appen
Schulstr. 4,25482 Appen
Offnungszeiten:

Di9:30-12:00 + 16:00 - 18:30 Uhr
Mi9:30-12:00 Uhr

Do 9:30-12:00 +

16:00 - 18:30 Uhr

Mo. Fr. Sa. So. geschlossen.

Unter der Telefonnummer:
04101/209756 und unter der
E-Mail-Adresse:
buecherei-appen@gmx.de kénnen
Biicher vorbestellt werden
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HeiR aufgebriht: Naturliche Hilfe bei Husten und Co.

Wie Arzneitees mit bewahrten Heilkrautern Erkaltungen lindern kénnen

(djd-k). Wenn der Hals kratzt und
der Hustenreiz plagt, greifen viele
Menschen instinktiv zu einer hei-
Ben Tasse Tee. Der aufsteigende
Dampf wirkt fast wie eine kleine
Inhalation, die Fliissigkeit befeuch-
tet die Schleimhaute, was das Ab-
flieen von Schleim zusitzlich er-
leichtern und den Rachen beruhi-
gen kann. Zudem sorgt der sanfte
Warmeeffekt fiir Behaglichkeitund
hilftdem Korper, die Selbstheilungs-
krifte zu aktivieren. Doch nicht je-
der Teeist gleich, vor allem wenn es
darum geht, Erkéltungssymptome
gezielt zu lindern.

Arzneitees sind gepriifte
Arzneimittel

Lebensmitteltees sind in erster Li-
nie Genussmittel. Arzneitees dage-
gen sind rechtlich gesehen Arznei-

mittel und milssen strenge Vorgaben
erfiillen. Thre Inhaltsstoffe werden
auf Identitat, Reinheit und Wirk-
stoffgehalt gepriift. Nur nach offi-
zieller Zulassung diirfen sie in den
Verkauf gelangen, inklusive Bei-
packzettel mit Anwendungshinwei-
sen. Bei festsitzendem Husten so-
wie einem gereizten oder entziin-
deten Hals sind Arzneitees oft sehr
sinnvoll: Thymian kann schleim-
16send wirken, Salbei die Schleim-
haute im Hals beruhigen, Kamil-
le Entziindungen hemmen und Is-
landisch Moos Reizungen lindern.
Das Sidroga Sortiment beispielwei-
se umfasst iiber 30 Arzneitees fiir
verschiedene Anwendungsgebiete,
darunter Husten- und Bronchial-
tee, Erkaltungstee sowie einen Reiz-
hustentee. Einbesonderes Merkmal
ist der sogenannte Wirkstofftresor,

eine spezielle Umverpackung, wel-
che die empfindlichen Inhaltsstof-
fe im Teebeutel vor Licht, Luft und
Feuchtigkeit schiitzt und somit das
Qualitétsniveau iber dielange Halt-
barkeitsdauer hinweg garantiert.

Wertvolle Tipps zur
Verwendung von Arzneitees

Damit Tees ihre Wirkung entfal-
tenkonnen, sollten sieimmer frisch
aufgebriitht werden und ausreichend
lange, gemifd Packungsbeilage, zie-
hen - am besten abgedeckt, damit
diewertvollenitherischen Ole nicht
verfliegen. Fiir Kinder gibt es spezi-
el fiir diese Altersgruppe geeigne-
te Arzneitees; eine Beratung in der
Apotheke unterstiitztbei der richti-
gen Wahl. Schwangere sollten eben-
fallsaufeine passende Auswahlach-
ten und eine fachkundige Beratung

Heilpflanzen wie Thymian, Salbe oder
Isléndisch Moos haben sich bei Erkél-
tungssymptomen bewéhrt.

Foto: djd-k/Sidroga/Getty Images/ya-
cobchuk

in Anspruch nehmen. Unter www.
sidroga.de finden sich weitere Tipps
und Empfehlungen. Und nicht zu-
letzt gilt: Sich Ruhe génnen, warm-
halten und auf den eigenen Korper
horen, denn einfache Mafinahmen
konnen die Genesung spiirbar er-
leichtern.

Erholsamer Schlaf ohne Hitzestau
So tragen Aufdachklimaanlagen zu einem entspannten Campingurlaub bei

Entspannt durchschlafen in der rollenden Ferienwohnung: Eine Klimatisierung fiirs
Camping-Fahrzeug kann den Urlaub retten.
Foto: djd-k/Webasto
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bleiben auch nach Veréffentlichung unser
Eigentum, jede Verwendung, Ablichtung,
Vervielféltigung oder Veréffentlichungin
anderen Zeitungen bedarf der ausdriickli-
chen Genehmigung.
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(djd-k). Urlaub aufvier Radern steht
fir ein Gefiihl der Freiheit. Aller-
dings darf auch beim Roadtrip das
Wohlbefinden nicht zu kurz kom-
men. Fir die gewiinschte Innen-
temperatur auch an heiflen Tagen
sorgen Aufdachklimaanlagen, die
sich zur Nachriistung fiir Wohn-
mobile, Wohnwagen, Campervans
sowie umgebaute Transporter eig-
nen. Die Gerite unterschei-

Auch Motorradrennfahrer Marcel
Schrétterist iiberzeugt: Alles Gute
kommt von oben -vor allem die frische
und kiihle Luftim Wohnmobil durch eine
Aufdachklimaanlage.

Foto: djd-k/Webasto

den sich hinsichtlich ih HEGHSHSHNONNOKHNLEEHE
en Sic insichtlich ihrer KALTSCHALEBMGEDULDIG
; ; & ; HBTH NHABERHMINEMITALA
Le?stun"g,lhre.rGroBesoww STAGEBELSABTE | LSEEFU
beim Kiltemittel. Sohatet- W IEMMEUTETHORANMAP | SH
wa der Hersteller Webasto ==E=g Ei:gﬁ
seine Cool Top Trail Mo- g ": é ’I~ Ié =[| ||5 Ea
delle der G-Reihe auf das @EWRETT MENID
. . _ WLOHE KRETA
k.hmafre.:.undh.che und effi H EE EE-EE
ziente Kéltemittel R32 um- JEMEN HMPERM
. . RAB AR |
gestellt. Eine gute Wahl sind = ES AE E R ! LL
i 3 i ~ BENONE HMTHAL
auchKhmage.ratemltIn.ver EELm5 ClSHE
tertechnologie und variab-  WE LPE HKLUB
. SPERRENOENSHEKHEEARL
lem Kompressor. Sielassen @ | WESKALAT | ONEMULWHEA
sich stufenlosund energie- MSOLE IMANECKENMEESS
& BKELECKETTHT IHBHIND I
sparendsteuern. Unterwww. DOABEMK I EWEMTOFTENNIE
; HFEABETHOX IDEMTIMER
webasto.com gibt es mehr N E N S ERMAERME LBR T
Details und Adressenvon EL | LOBMENT
FachwerkstitteninderNdhe.  STAHLBETON



Infos

Appenim Blick - Ausgabe 44 - Dezember 2025 (&)

WICHTIGE ADRESSEN UND TELEFONNUMMERN

F

AuB

ARZTE

Dr. med. Evgenij Arngold
Eekhoff 5, Appen

Arzt, Allgemeinmediziner,
Hausarzt

Tel: 04101 /27940

Dr. Ralph Guderjahn
Ehkamp 1, Appen

Facharzt flir Allgemeinmedizin
Tel.: 04101/ 555494

ZAHNARZTE

Pooria Komarshelah
Eekhoff 3, Appen
Tel.: 04101-209591

APOTHEKEN

Holsten - Apotheke
Hauptstr. 59, Appen
Tel.: 04101 /27070

KRANKENHAUSER

Regio-Klinikum Elmshorn
Agnes-Karll-Allee 17

25337 EImshorn

Telefon 04121 /798-0

Regio-Klinikum Pinneberg

Fahltskamp 74
25421 Pinneberg
Telefon 04101/ 217-0

ARZTLICHERNOTDIENST S-H
116 117

ReuterstraRe 88 a - 25436 Uetersen Y Friedrichstralle 28 - 25436 Tornesch (ehemals Blumenhaus Sonja

fa

AMTSVERWALTUNG

Amt Geest und Marsch
Siidholstein

Wedeler Chaussee 21, 25492 Heist
Tel.:04122/854-0 (Zentrale)
Fax:04122/854-140 (Zentrale)
info@amt-gums.de
Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr:08.00 - 12.00
Uhr

und Mo: 14.00 - 18.00 Uhr
Natdrlich kdnnen Sie auch gerne
Termine auRerhalb der Offnungs-
zeiten mit uns vereinbaren.
Website: www.amt-gums.de
Biirgermeister

Hans-Peter Liitje
Tel.:04101-5424-23
luetje@amt-gums.de
Gesprachstermine mit dem
Blrgermeister bitte vorherim
Blrgerbiro vereinbaren.

Gemeindebiiro Appen
Gartnerstrale 8,25482 Appen
Offnungszeiten:

Montag: 15.00-18.00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, Freitag:
8.30-11.30 Uhr

Termine auBerhalb der Sprechzei-
tenkénnen vereinbart werden.

Sonja Heitmann
Tel.: 04101/5424-22
heitmann@amt-gums.de

J

C

jo g

11 i\

Kirchliche Einrichtungen in Appen

Ev.-luth. St. Johannes Kirchengemeinde Appen
Opn Bouhlen 47,25482 Appen
Tel. Kirchenbiiro: 0152/09695479, Fax Kirchenbiro: 04101 /204634

E--Mail Kirchenbiiro: kirche-appen@gmail.com

Katholische Kirchengemeinde
Fahltskamp 14, Pinneberg
Tel04101/8418150

Kirchengemeinde Neuapostolische Kirche
Friedrich-Ebert-Strale 44, 25421 Pinneberg,
Tel.:040/ 4710930

Ev.-Freikirchliche Gemeinde Pinneberg
Fahltskamp 79, 25421 Pinneberg,
Tel.:0401/207270

Vertrauensfrau

» Cornela Gerber-Gocht

sagt

» Danke fiir das Vertrauen

Hauptstr. 63, 25482 Appen

| » 04101842010
o’ Itzehoer

Versicherungen

... und gutV’

innrich
BESTATTUNGEN

Tel. 04122 - 25 77

www.hinrich-bestattungen.de

Redaktions- und Anzeigenschluss fir die nachste Ausgabe ist der 8.11.2025
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Billig kann jeder -
wir konnen nur Qualitdt

Sportlertreff chezA

Treffpunkt flir Sportler und NICHT-Sportler!

HMP—Umzuge Gmbﬂ & Co. KG
Worldwide Moving

@ Professionelle Umziige innerhalb Hamburgs, Deutschlands und weltweit.
@ kostenlose Besichtigung by ; ot
@ unverbindlicher Kostenvoranschlag fiir den Umzug : vl y A AR

® verbindlicher Festpreis moglich Wir bieten téglich kleine Snacks.

@ Direktabrechnung mit Arbeitgeber, Firmen und Behérden méglich L Spezielle Events mit Vorankiindigung.
@ Packarbeiten, Packhilfen (Einpackservice und Auspackservice), Umzugshelfer o \Wirempfehlen uns fiir Feierlichkeiten aller Art, wie 2.B.
@ Einlagerung (kurz-, mittel- und langfristige Lagerung) Geburtstage, Konfirmationen, etc.
® Verkauf, Riickkauf und Verleih von Umzugsmaterial Offnungszeiten
® Wohnungsauflosungen, Entriimpelungen lhrer Immobilie Mo. Ruhetag (oder nach Vereinbarung)
@ Onlinebestellung Halteverbotszone (HVZ) fiir den Umzugswagen Di.-Fr.  17.00 Uhr - open end
@ Umzugskosten und Umzugspreise erhalten Sie schnell und transparent Sa.+So.  jenach Spielbetrieb - ab spatestens
15.00 Uhr zur Bundesliga
Tel.: (04101) 856 560 + (040) 3006 2222 Tel.: 04101/ 5 3808 11 + 0160 / 94 86 51 20
www.umzug-hamburg.com Almtweg 23 - 25482 Appen
HMP-Umziige GmbH & Co. KG - Hasenkamp 25a - 25482 Appen E-Mail.: alexvasel@gmx.de - Facebook: Sportlertreff chezA

RESTAURANT BAR S l | A FISCH & STEAKS EVENTLOCATION

Griechische und mediterrane Kiliche
V\/

SILVESTER BUFFE _WEIHNACHTEN gl -V

1' =3 Ganga;Mens zur Ausiys . -
}-rulks Buffet inklusive Getriinke! ¥*58 mit Apfelrotkohl, KloBen,
¥4 “=Feiern Sie Weihnachten mit (NSRS
& Kroketten und Bratensauce

m urlulnsahtn & muhttrr.lmn :\ . . .
Genielien Sie festliche

N

erts P Atmosl’hﬁre und k¥ktliche Nur mit Vorbestellung bis
”, Musik — beste Stlmmu ‘ Speisen zum 22.12.2025

antiert! am 24., 25. und 26.12.2025
Feiern Sie mit uns ins neue Jahr! ' . nur 39,90 € pro Person nur 149,00€ fiir 4 Pers.

” Von 20:00 Uhr bis 2:00 Uhr CATERING & EVENTS

Ob gemiitliches Menii, festliches Catering oder besondere Feiern — wir machen jeden Anlass unvergesslich.
Auch fiir Weihnachts- und Silvesterfeiern snd wir bestens vorbereitet.

Saas Weitere Informationen:

Email: info@restaurant-estia.de
Tel: 04101 8594858
Mobil: 015730027103
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