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Liebe Appenerinnen und liebe Appener,

der Winter hat uns in diesem Jahr heftig zugesetzt. So schön, 
wie die weiße Winterpracht aussah, war es für die Sanierung 
der Hauptstraße aber nicht förderlich.

Nun, zum Glück haben wir noch keinen Einfluss über die 
Wetterlagen; wir nehmen es so, wie es kommt.

Der 1. Bauabschnitt wird nun voraussichtlich Ende März fertig 
sein, so dass wir uns auf den nächsten Abschnitt konzentrieren 
können.

Nach dem jetzigen Stand wird der 2. Bauabschnitt mit den 
Fräsarbeiten am 19. März beginnen.

Dieser erstreckt sich von der Schulstraße bis zur Gärtnerstraße.

Es gab sehr viel Unruhe bei den Anliegern in den sonst 
überwiegend ruhigen Nebenstraßen unserer Gemeinde.

Ich kann nur um Verständnis bitten, da die Sanierung der 
Hauptstraße von uns allen sehr viel abverlangt.

Nahezu alle Nebenstraßen werden im Laufe der 
Sanierungsphasen mit stärkerem Verkehr als üblich zu tun 
haben.

Wie heißt es so schön, „Da müssen wir durch!“

Gegenseitige Hilfe und Unterstützung ist gerade in schwierigen 
Zeiten wichtig. Helfen Sie älteren Nachbarn, die selbst 
nicht mehr mobil sind und auf öffentliche Verkehrsmittel 
angewiesen sind. Der Busverkehr wird so weit wie möglich 
aufrechterhalten, aber auch hier sind Einschränkungen 
hinzunehmen.

Mit Beginn der wärmeren Jahreszeit können wir verstärkt das 
Fahrrad nutzen. Gerade im innerörtlichen Verkehr ist es sehr 
zu empfehlen.

Freuen wir uns auf die bunten Farben in den Gärten und in der 
Feldmark unserer schönen Gemeinde.

Ich wünsche Ihnen schon jetzt ein frohes Osterfest.

Mit freundlichen Grüßen

Hans-Peter Lütje, Bürgermeister

Grußwort des Bürgermeisters

Nach der langen Winterpause konn-
ten die Arbeiten am 23.02.2026 wie-
der aufgenommen werden.

Als erstes wird der Gehweg auf der 
Nordseite im 1. Bauabschnitt fer-
tiggestellt.

Sobald dieses geschehen ist, wird der 
Bus 6663 bis zur Schulstraße durch-
fahren. Die provisorische Bushalte-
stelle an der Baumschule Udo Pein 
wird dann aufgelöst.

Der Bus wird dann von der Schul-
straße durch den Almtweg und der 
Brusiener Twiete zur Hauptstraße in 
Richtung Uetersen zurück fahren.

Voraussichtlich kann die Firma Gro-
th am 19.03.2026 mit den Fräsarbei-
ten im 2. Bauabschnitt beginnen.

Parallel dazu wird der Geh- und Rad-
weg auf der Südseite des 1. Bauab-
schnittes gepflastert.

Sobald diese Arbeiten auf der Süd-
seite abgeschlossen sind, wird der 
innerörtliche Verkehr für Anlie-
ger durch den 1. Bauabschnitt zur 
Schulstraße geführt.

Die Schulstraße wird zur Einbahn-
straße deklariert; das Parken gänz-
lich untersagt.

Der Bus aus Pinneberg kommend, 
wird durch die Straße Op̀ n Bouhlen 
– Eekhoff – Hauptstraße geleitet.
Die Bushaltestelle wird wie jetzt an 
der Apotheke sein.
Die Straßen Op̀ n Bouhlen und Eek-
hoff werden zur Einbahnstraße ver-
ändert.
Durch diese Regelung konnten wir 
verhindern, dass der Bus bereits am 
Schäferhofweg endet.
Ziel ist es weiterhin, den reinen Durch-
gangsverkehr zu verringern. Jeder, 
der ein Anliegen hat, soll selbstver-
ständlich nach Appen fahren dür-
fen. Die „Durchreisenden“ sollen 
aber bitte die vom Kreis ausgeschil-
derten Umleitungswege über Holm 
bzw Tornesch nutzen.
Die Gärtnerstraße wird mit dem 2. 
Bauabschnitt wieder in beide Rich-
tungen befahrbar sein.
Aktuelle Informationen werden wei-
terhin auf der Website der Gemeinde 
Appen und auf dem vom Amt ein-
gerichteten WhatsApp-Kanal „Sa-
nierung L106 Appen“ veröffentlicht.
Gemeinde Appen
Stand: 03.03.2026

Informationen zur Sanierung 
der Hauptstraße

Wer hat Lust, bei der Bildung eines Kinder- und Ju-
gendbeirates mitzuarbeiten ?

Verkehrshelfer / Schülerlotsen gesucht

Um den Schulweg während der Sa-
nierungsphase der Hauptstraße si-
cherer zu machen, kann der Einsatz 

ehrenamtlicher Helferinnen und Hel-
fer an den Brennpunkten der Kreu-
zungen hilfreich sein.

Die Kreuzungen Gärtnerstraße/Op 
de Lohe oder auch die Kreuzung 
Almtweg/Op de Lohe sind hier be-
sonders zu erwähnen.

Wer hat Lust und Zeit, morgens und/
oder mittags als Schülerlotse an be-
stimmten Kreuzungen die Schul-
kinder bei der Querung der Stra-
ße zu helfen.

Bitte melden Sie sich bei unserem 
Bürgermeister

Hans-Peter Lütje , Tel 0172/4383897

oder per Mail luetje@amt-gums.de
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Wer hat Lust, bei der Bildung eines Kinder- und Ju-
gendbeirates mitzuarbeiten ?

Wahl des KJB der 
Gemeinde Appen 

Lass dich wählen! Denn ... 

... du hast sicher tolle Ideen! 

... du l:?annst mitbestimmen, was für 
die Kinder und Jugendlichen in 

Appen gemacht wird! 

... du 1:?annst Veranstaltungen und 
Ferienal:?tionen ausrichten! 

Deine Bewerbung muss bis zum 
01.04.2026 bei der Gemeinde 

Appen eingehen! 

Fabten für die Wahl 
❖ Wahlberechtigt und wählbar sind alle

Appener Kinder und Jugendlichen,
die am Wahlstichtag mindestens 12
und höchstens 18 Jahre alt sind.

❖ Die Mitglieder des Kinder- und Ju­
gendbeirates (KJB) werden in allge­
meiner, unmittelbarer, freier, gleicher
und geheimer Wahl auf die Dauer
von 2 Jahren gewählt.

❖ Jede/r Wahlberechtigte/r hat vier
Stimmen, die beliebig auf die Bewer­
ber/innen verteilt werden dürfen, wo­
bei jede/r Kandidat/in höchstens eine
Stimme pro Stimmzettel erhalten
l:?ann.

❖ In den KJB sind die Bewerber/innen
gewählt, die die meisten Stimmen er­
halten haben.

Am 20. April 2026 von 15 - 17 Uhr 
im Bürgerhaus, Hauptstr. 79, 

✓HJl'ßllli\ Appen 

Aufgaben und Rechte 
❖ Laut §§ 47f. der Gemeindeordnung

Schleswig-Holstein muss eine Ge­
meinde bei Planungen die Interessen
von Kindern und Jugendlichen be­
rücl:?sichtigen.

❖ In Appen hat der KJB in politischen
Fachausschüssen Antrags- und Rede­
recht.

❖ Der KJB berät die politischen Verant­
wortlichen soweit es um Angelegen­
heiten geht, die Kinder und Jugendli­
che betreffen.

❖ Der KJB l:?ann Kinder- und Jugend­
veranstaltungen planen und organi­
sieren .

❖ Der KJB trifft sich regelmäßig und hat
auch Kontal:?t zum Bürgermeister.

Du bannst 

etwas 

bewegen! 

Schließzeiten
Das Bürgerbüro Appen hat

 vom 30. März 2026 bis 13. April 2026
sowie

am 27. April 2026 und 28. April 2026 nicht geöffnet.

Fertiggestellte Ausweise bzw. Pässe können in dieser Zeit im Amt 
Geest und Marsch Südholstein in Heist, Wedeler Chaussee 21, abge-

holt werden.
Bitte beachten Sie, dass für alle Anliegen im Bürgerservice des Am-
tes ein Termin entweder telefonisch unter 04122-854-0 oder unter 

www.amt-gums.de gebucht werden muss.

Ein Dorf lebt von seiner Gemein-
schaft, die sich gegenseitig unter-
stützt und gemeinsame Verantwor-
tung übernimmt. Diese Zusammen-
arbeit brauchen wir für das Sommer-
ferienprogramm der Kinder unseres 
Dorfes. Das Ferienangebot wäre oh-
ne die Unterstützung der Veranstal-
ter der letzten Jahre nicht möglich.

Auch in diesem Jahr möchte die 
Gemeinde Appen wieder ein ab-
wechslungsreiches Sommerferien-
programm für die Kinder anbie-
ten. An dieser Stelle kommen Sie 
ins Spiel. Wir suchen: engagierte 
Vereine, Institutionen, Veranstal-
terinnen und Veranstalter sowie 
Privatpersonen, die das Ferienpro-
gramm mit Aktionen, Programmen 
oder Workshops bereichern möch-
ten. Ziel ist es, den Kindern in den 
Sommerferien besondere, spannen-
de und abwechslungsreiche Erleb-

nisse zu ermöglichen.

Die diesjährigen Sommerferien dau-
ern vom 06.07. bis 14.08.2026. In 
diesem Zeitraum sollen die Ange-
bote für Kinder von 6 – 14 Jahren 
stattfinden.

Ob es sich dabei um Kreatives, Sport-
liches, Technisches, Musikalisches 
oder spannende Ausflüge handelt, wir 
freuen uns über jede Unterstützung!

Als Betreuer werden Sie von den 
anfallenden Kosten freigehalten 
und der Teilnehmerbeitrag für Ih-
r(e) Kind(er) wird um 50% reduziert 
(Platzgarantie).

Sie möchten dabei sein und als Ver-
anstalter oder Helfer das Ferienpro-
gramm unterstützen, dann melden 
Sie sich bitte bei:

Fr au Olsz a nowsk i  i m A mt  
Geest  u nd Ma rsch Süd hol-
stein unter 04122-854-153 oder  
olszanowski@amt-gums.de.

„Es braucht ein ganzes Dorf“

Die nächsten Sitzungstermine  
der Gremien:

05.05.2026  Schule, Kultur, Sport und Soziales
12.05.2026  Umweltausschuss
19.05.2026  Bauausschuss
26.05.2026  Finanzausschuss
16.06.2026  Gemeindevertretung 
(Änderungen vorbehalten)
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Am 8. Januar fand in diesem Jahr 
der Neujahrsempfang der Gemein-
de statt. Es kamen trotz des winter-
lichen Wetters wieder ca 150 Gäste 
ins Bürgerhaus.
Bürgermeister Hans-Peter Lütje 
konnte einige Ehrengäste aus den 
Nachbargemeinden, der Bundes- und 
Landespolitik, Verwaltung und aber 
auch aus unserer Kaserne begrüßen.
In dem Rückblick auf das Jahr 2025 
ging er auf die vielen Höhepunkte 
unseres Dorfgeschehens ein. Der 
Rückblick wurde durch entspre-
chende Fotos untermauert.

Zu Beginn des Rückblicks bat 
Hans-Peter Lütje um eine Gedenk-
minute für die zum Jahresende ver-
storbenen Personen Elke Schubert, 
Hannelore von Engelhardt sowie 
Dieter Winzer.

Elke Schubert
war über 50 Jahre aktives Mitglied 
und jahrzehntelang Bereitschafts-
leiterin   

Ihre Rezepte sind legendär und zum 
Glück von ihr aufgeschrieben worden

Hannelore von Engelhardt
War 50 Jahre Mitglied in der CDU 
Appen. 
In der Funktion als bürgerl. Mitglied 
und auch als Gemeindevertreterin 
hat sie sich in mehreren Ausschüs-
sen über viele Jahre zum Wohle der 
Gemeinde verdient gemacht.
Ferner hat sie die vielen Ehrenga-

ben der Gemeinde gezeichnet, die 
bereits in etlichen Wohnzimmern 
der Gemeinde hängen.

Dieter Winzer 
War 10 Jahre Vorsitzender des Etzer 
Bundes und hat in der Zeit sehr viel 
für den Verein auf die Beine gestellt.

Mit ihm erfuhr der Verein einen 
wahren Aufschwung.
Ihm war es auch wichtig, die Ver-
bindung zwischen Appen-Etz und 
Appen-Dorf zu verbessern.

Nach dem Rückblick auf das 
vergangene Jahr erfolgten 
einige besondere Ehrungen. 

Frau Irene Alberts hat sich 
durch die Umgestaltung des Bau-
erngartens verdient gemacht.

Sie hat die komplette Planung vor-
genommen sowie die Umsetzung 
immer im Blick behalten.

Die Aufgabe hat sie ehrenamtlich 
übernommen.

Dafür bedankt sich die Gemeinde 
mit einer Urkunde, einem Tankgut-
schein sowie einem Blumenstrauß.

Freuen wir uns auf das farbenpräch-
tige Pflanzenspiel im Frühjahr und 
Sommer.

Frau Ines Rütz hat sich durch 
ihre ehrenamtliche Arbeit als Ju-
gendwartin der Freiwilligen Feu-
erwehr Appen ausgezeichnet.

Seit 25 Jahren arbeitete sie als Aus-
bilderin in der Jugendgruppe der 
FF Appen mit, davon stand sie 17 
Jahre als Jugendwartin in der Ver-
antwortung, um die jungen Feuer-
wehrkameradinnen und Kamera-
den auszubilden.

Die Wehr und damit auch die Ge-
meinde ist ihr zu großem Dank ver-
pflichtet.

Auch sie hat dafür eine Urkunde, ei-
nen Tankgutschein und einen Blu-
menstrauß erhalten.

Herr Holger Schultz hat mit 
einer besonderen Ehrung über-
haupt nicht gerechnet.

In seiner ruhigen Art hat Holger 
Schultz in der Vergangenheit viele 
Veranstaltungen der Appener Ver-
eine „gerettet“. Er sorgte ehrenamt-
lich für den notwendigen Strom und 
lieferte die Kabel und stellte die An-
schlüsse her.
So manche Veranstaltung könnte oh-
ne ihn gar nicht umgesetzt werden.
DANKE, Holger Schultz
Nach den Ehrungen begann wieder 
der gemütliche Teil mit vielen Ge-
sprächen und kühlen Getränken.
Das Team des DRK Appen hat wieder 
die Schnittchen erstellt und serviert.
Der Neujahrsempfang endete ca 
23.30 Uhr
Hans-Peter Lütje

Traditioneller Neujahrsempfang der Gemeinde
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Der Zeitraum für das STADT-
RADELN im Kreis Pinneberg – 
und damit auch für uns – steht 
fest: Vom 1. bis 21. Mai 2026 heißt 
es wieder: Appen sammelt Fahr-
radkilometer!

Ab März/April 2026 wird die 
STADTRADELN-Website wie-
der freigeschaltet. Dann könnt 
ihr euch für das STADTRADELN 
APPEN 2026 anmelden. Unsere 
großartigen Ergebnisse aus dem 
letzten Jahr findet ihr weiterhin auf   
www.stadtradeln.de/APPEN.

Bundesweiter Auftakt am 

1. Mai in Schleswig-Holstein!

Wir freuen uns besonders: Am 
Freitag, 1. Mai 2026, findet die 

bundesweite Auftaktveranstal-
tung zum STADTRADELN erst-
mals in Schleswig-Holstein statt 
– in Krummendiek bei Itzehoe! 
Die kleine Gemeinde im Kreis 
Steinburg erreichte beim STADT-
RADELN 2025 deutschlandweit 
Spitzenwerte. Auch aus Appen 
wird es eine gemeinsame Fahr-
radtour nach Krummendiek ge-
ben. Nähere Infos folgen.

Fahrradfest in Appen 

am Sonntag, 17. Mai

Ein weiteres Highlight unseres 
STADTRADELN-Zeitraums: 
Am Sonntag, 17. Mai 2026, ver-
anstalten der TuS Appen von 
1947 e.V. und der Allgemeine 

Deutsche Fahrrad-Club (AD-

FC Pinneberg) einen großen 

Tag rund ums Fahrrad – mit 

Touren, Aktionen und einem 

fröhlichen Fest für alle auf dem 

Sportplatz. Mehr Infos dazu fol-

gen rechtzeitig!

Mach mit im Orga-Team! 

Hast du Lust, beim STADTRA-

DELN APPEN 2026 aktiv mit-

zuwirken? Ob Plakate aufhän-

gen, kreative Ideen einbringen 

oder kleine und große Aufga-

ben übernehmen – gemeinsam 
können wir noch mehr bewegen 
und dieses tolle, ehrenamtliche 
Format mit Leben füllen!

Melde dich einfach bei uns un-
ter stadtradeln.appen@gmail.
com oder sprich uns direkt an. 
Wir freuen uns auf dich!

Euer ehrenamtliches 

STADTRADELN APPEN  

2026-Orga-Team

Sonja Heitmann | Ulf Brüggmann 
| Johannes Carstens

STADTRADELN 2026 – Appen, unsere 21 Tage stehen fest!

A P P E N E R

GEMEINSAM AUF’S RAD | 11 Uhr 

FAMILIENFEST | AB 14 Uhr 

Sonntag, 17. Mai 2026

Treffpunkt: Op de Wisch
1. Kids-Tour | 6 KM

SPORTPLATZ

DETAILS: WWW.TUS-APPEN.DE

2. Genusstour | 23 KM
3. Tour de Appen | 42 KM

13:30 Uhr | Ossenblink
14 Uhr | Sportplatz

FAHRRADFEST

🔥🔥 GRILLEN & KLÖNSCHNACK
🍻🍻 GETRÄNKE & MUSIK
🍰🍰 KAFFEE & KUCHEN
🎈🎈 FAHRRADPARCOURS FÜR KINDER
🏆🏆 SPORT, SPIEL & SPASS FÜR JEDERMANN
🚑🚑 DRK KIDS EINSATZWAGEN

In Kooperation

…

Der neue Eclipse Cross.
100% Elektrisch.

  20“ Leichtmetallfelgen 
  Digitaler Innenspiegel, automatisch abblendend 
  360-Grad-Umgebungskameras
  Bis zu 621 km elektrische Reichweite **

Eclipse Cross Diamant TOP, 87 kWh Batteri e, 160 kW 
(218 PS)  Energieverbrauch 16,9 kWh/100 k m Strom; 
CO2-Emission 0 g/km; CO2-Klasse A; kombinierte Werte. 
 Elektrische Reichweite (EAER) 621 km.** 
1 |  Unser Hauspreis Eclipse Cross Diamant TOP. ** Die nach PKW-EnVKV 
angegebenen offiziellen Werte zu Verbrauch und CO2-Emission sowie 
ggf. Angaben zur Reichweite wurden nach dem vorgeschriebenen Mess-
verfahren WLTP ermittelt. Weitere Infos unter mitsubishi-motors.de

Eclipse Cross Diamant TOP

 50.990€1 

Autohaus Björn Lahann
GmbH 
Pinneberger Chaussee 105
25436 Moorrege
Telefon 04122 98750
www.autohaus-lahann.de

Redaktions- und Anzeigenschluss für die 
nächste Ausgabe ist der 5.6.2026
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Egal, ob du Kilometer-Champi-
on bist oder im Alltag nur ein paar 
Strecken radelst – jeder Kilometer 
zählt! Denn STADTRADELN AP-
PEN ist mehr als nur ein Wettbe-
werb: Es ist ein starkes Zeichen für 
nachhaltige Mobilität, Gemeinschaft 
und jede Menge Spaß.
Und dass wir Appener:innen den 
Wettbewerb und das Radeln lie-
ben, haben wir mit unseren sensa-
tionellen Ergebnissen eindrucks-
voll bewiesen:
•	 Zweimal in Folge die aktivsten 	
	 Einwohner:innen im Kreis  
	 Pinneberg
•	 Zweimal über 65.000 geradelte 	
	 Kilometer
Unsere Ergebnisse könnt ihr unter 
www.stadtradeln.de/appen einse-
hen. Aber wir wollen mehr! Liebe 
Appener:innen: 75.000 Kilometer 
sind für uns drin! Ab 1. Mai star-
tet das STADTRADELN für 21 Ta-
ge im Kreis Pinneberg!
Gründe jetzt ein Team mit deinen 
Lieblingsmenschen oder tritt einem 
Team bei! Werde Teil von STADT-
RADELN APPEN 2026. Wir freu-
en uns auf jeden von euch – ob Wie-
derholungsradlerin oder Neuling!
Auf geht’s, Appen! Gemeinsam kna-
cken wir die 75.000 km! 
Euer STADTRADELN APPEN 
2026-Orga-Team
Sonja (Heitmann), Ulf (Brüggmann), 
Johannes (Carstens)
Mach jetzt mit: 
www.stadtradeln.de/appen
Fragen oder Ideen? Schreib uns: 
stadtradeln.appen@gmail.com

Es geht schon wieder los! Start: 1. Mai!  
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Endlich wieder Frühling – Der Fußball kehrt zurück!
Ein langer, kalter und schneereicher 
Winter liegt hinter uns. Wochenlang 
war an Training auf dem Platz kaum 
zu denken, Spiele mussten abgesagt 

werden und der Ball ruhte öfter, als 
es uns allen lieb war. Doch jetzt ist es 
endlich so weit: Der Frühling ist da 
— und mit ihm kehrt auch das Le-

ben auf unsere Fußballplätze zurück!

Ab sofort trainieren unsere Teams 
wieder auf den Rasenplätzen, die 
Vorfreude ist überall spürbar. Noch 

schöner: Auch der Punktspielbetrieb 
startet wieder. Spannung, Emotio-
nen und echter Fußball — all das 
gibt es nun wieder live zu erleben.

Ein Besuch auf unserem Sportgelän-
de am Almtweg lohnt sich immer. 
Besonders stimmungsvoll wird es 
am Freitagabend: Auf der Terrasse 

unseres tollen Vereinsheims ChezA 
lässt sich bei einem Getränk her-
vorragend ein Spiel unserer Her-
renmannschaften verfolgen. Zum 
Beispiel unsere Herren  Ü 32, die 
direkt in der ersten Saison den Auf-
stieg in die Landesliga geschafft hat 
und jetzt tapfer um den Klassener-
halt kämpft. Oder die erste Herren, 
die nach durchwachsener Hinrunde, 
den Weg ins obere Tabellendritte ge-
hen möchte. Wir bieten in jedem Fall: 
Fußball unter freiem Himmel, gute 
Gespräche und echte Vereinsatmo-
sphäre — so fühlt sich Frühling an.

Wir brauchen  
Schiedsrichter!
Ohne Schiedsrichter kein Spiel — 

deshalb suchen wir dringend Nach-

wuchs! Das Mindestalter beträgt 14 

Jahre. Die Ausbildung erfolgt in ei-

nem kompakten Drei-Tage-Lehr-

gang, der alle wichtigen Grundla-

gen vermittelt. Und es lohnt sich: 

Schiedsrichter profitieren von vie-

len Vorteilen, zum Beispiel freiem 

Eintritt zu Spielen der Bundesliga. 

Wer Interesse hat oder einfach mehr 

erfahren möchte, kann sich jeder-

zeit bei uns melden.

Natürlich freuen wir uns auch immer 

über neue Gesichter in unseren Teams 

— egal ob Anfänger oder erfahre-

ne Fußballerinnen und Fußballer.

Besonders unser Frauenteam, das 

in der Landesliga spielt, sucht Ver-

stärkung und heißt jede Interessier-

te herzlich willkommen. Wer Lust 

auf ein Probetraining hat, egal in 

welchem Alter oder Team, infor-

miert sich am besten auf unserer 

Homepage unter www.tus-Appen.

de. Dort findet ihr auf unseren Sei-

ten alle wichtigen Details sowie die 

passenden Ansprechpartner.

Wir freuen uns auf euch am Almtweg.

Der Abteilungsvorstand 

TuS Appen Fußball

A U TO H A U S  M E R T  A P P E N

Inh. Veli Mert
Mobil: 0173 9921913

Hasenkamp 24 ·  25482 Appen

Telefon:  +49 (0)4101 25 000
Fax:  +49 (0)4101 5134 58

www.autohaus-mert.de
info@autohaus-mert.de

KFZ-Meisterbetrieb�������
�����������������������

� �����������
 �
Wedeler Chaussee 20 · 25482 Appen

Tel.: 04101 789 36 21 · www.syrtaki-heidekrug.de

FESTE FEIERN · CATERINGSERVICE
Montag - Freitag 17 - 22 Uhr · Samstag 16 - 22 Uhr

So. + Feiertag ab 16:00 Uhr · Dienstag Ruhetag
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————————————————————————————————————

———————————————————————————

——————————————

Sie bestellen, wir bringen Ihren Einkauf zum 
vereinbarten Termin nach Hause – Sie sparen 
sich weite Wege und Wartezeiten an der 
Kasse. Probieren Sie es aus und entdecken 
Sie jetzt unsere Produktvielfalt jetzt auf:

>>  www.edekanord-shop.de <<

Diese Ortschaften gehören 
zu unserem Liefergebiet:

 25482 Appen 
 25494 Borstel-Hohenraden 
25474 Bönningstedt 
22523 Eidelstedt 
 25495 Kummerfeld 
25469 Halstenbek 
25474 Ellerbek 
 25474 Hasloh 
 25421 Pinneberg 
 25497 Prisdorf 
 25451 Quickborn 
 25462 Rellingen Nord 
 25462 Rellingen Süd 
 25499 Tangstedt
22457 Hamburg Niendorf 
 22457 Hamburg Schnelsen

Sie können auch telefonisch bestellen

unter 04101 – 36 97 66

EDEKA Appel 

Kennen Sie schon unseren bequemen Lieferservice?

Waldhof 3 · 25474 Ellerbek
Krupunder Heide 2a · 25462 Rellingen 20
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Sie bestellen, wir bringen Ihren Einkauf zum 
vereinbarten Termin nach Hause – Sie sparen 
sich weite Wege und Wartezeiten an der 
Kasse. Probieren Sie es aus und entdecken 
Sie jetzt unsere Produktvielfalt jetzt auf:

>>  www.edekanord-shop.de 

Sie können auch telefonisch bestellen

unter

Kennen Sie schon unseren bequemen Lieferservice?Diese Ortschaften gehören 
zu unserem Liefergebiet: Kennen Sie schon unseren bequemen Lieferservice?

————————————————————————————————————

 25421 Pinneberg 

 25462 Rellingen Nord 
 25462 Rellingen Süd 

22457 Hamburg Niendorf 
 22457 Hamburg Schnelsen

Waldhof 3 · 25474 Ellerbek
Krupunder Heide 2a · 25462 Rellingen 

Kennen Sie schon unseren bequemen Lieferservice?
 25482 Appen 
 25494 Borstel-Hohenraden 

————————————————————————————————————

———————————————————————————

——————————————

Sie bestellen, wir bringen Ihren Einkauf zum 
vereinbarten Termin nach Hause – Sie sparen 
sich weite Wege und Wartezeiten an der 
Kasse. Probieren Sie es aus und entdecken 
Sie jetzt unsere Produktvielfalt jetzt auf:

>>

zu unserem Liefergebiet:

 25494 Borstel-Hohenraden 
25474 Bönningstedt 
22523 Eidelstedt 
 25495 Kummerfeld 
25469 Halstenbek 

 25421 Pinneberg 

 25462 Rellingen Nord 
 25462 Rellingen Süd 

22457 Hamburg Niendorf 
 22457 Hamburg Schnelsen

Sie können auch telefonisch bestellen

unter

Kennen Sie schon unseren bequemen Lieferservice?

Waldhof 3 · 25474 Ellerbek
Krupunder Heide 2a · 25462 Rellingen 

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
Ihr sympathisches 

Ihr sympathisches 

Ihr sympathisches ————————————————————————————————————
Ihr sympathisches ————————————————————————————————————
Ihr sympathisches ————————————————————————————————————
Ihr sympathisches ————————————————————————————————————
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Nach einer kurzen Winterpause 
nahm die Judoabteilung des TuS 
Appen im Januar 2026 ihre ersten 
Termine des diesjährigen Judojah-
res in Angriff. Nach einer „hyggeli-
gen“ Neujahrsfeier für unsere klei-
nen und großen Judoka standen 
schon die ersten Turniere auf dem 
Programm. Für gewöhnlich beginnt 
für uns die Meisterschaftssaison im 
Judo mit der HEM, den Hamburger 
Einzelmeisterschaften, welche vom 

Hamburger Judoverband organisiert 
werden. Aber waren die „Hambur-
ger“ nicht gerade erst? Richtig, wäh-
rend die Einzelmeisterschaften im 
vergangenen Jahr spät durchgeführt 
wurden, standen sie dieses Jahr er-
staunlich weit vorne im Judo-Ter-
minkalender.
Als vergleichsweise kleine Abtei-
lung im TuS freuten wir uns sehr, 
dass sich drei Appener Judoka zur 
„HEM“ angemeldet hatten. So woll-

ten sich Paul Kler und Silas Gabriel 
in der U18 erstmals mit ihresgleichen 
sowie Marina Callsen als Dan-Trä-
gerin bei den Erwachsenen messen 
lassen. Spannend ist immer wieder, 
dass je nach Anzahl der Wettkampf-
teilnehmer in einer Gewichtsklas-
se unterschiedliche Turnierforma-
te zur Anwendung kommen. Auch 
bei unseren drei teilnehmenden Ju-
doka war dies der Fall.
Paul Kler trat in der mit insgesamt 
11 Kämpfern besetzten Gewichts-
klasse bis 60 kg an. Im ersten Kampf 
des Doppel-K.-o.-Systems verlor er 
und fand sich daraufhin in der Tro-
strunde wieder - allerdings mit einem 
Freilos, d.h. in Runde Zwei musste 
Paul mangels eines Gegners keinen 
Kampf austragen. In seinem zwei-
ten richtigen Kampf hatte Paul lei-
der erneut das Nachsehen, nachdem 
er gegen einen weiteren Hamburger 
Judoka chancenlos war.
Silas Gabriel wurde hingegen in sei-
ner Gewichtsklasse bis 55 kg in ein 
Doppel-Poolsystem eingruppiert. 
In seinem Pool, in dem zwei weite-
re Judoka starteten, ergaben sich für 
Silas somit vorerst zwei Wettkämp-
fe. Im ersten Kampf gelang es Silas 
recht gut, es seinem Hamburger 
Gegner schwer zu machen. Obwohl 
die unterschiedliche Wettkampfer-

fahrung deutlich 
wurde, erteilten 
die Kampfrichter 
Silas‘ Gegner zu-
nächst nur einen Wa- za-ari. 
Erst nach gut anderthalb Minuten 
war die Partie zu Silas‘ Ungunsten 
beendet. Im zweiten Kampf unter-
lag Silas leider sofort nach dem „Ha-
jime“, dem Kampfbeginn.
Auch unser Wettkampfass Mari-
na Callsen hatte in ihrer gewohn-
ten Gewichtsklasse bis 57 kg ledig-
lich zwei Wettkämpfe zu bestreiten. 
Im Gegensatz zu Silas bekam sie es 
im Rahmen des „Best of Three“ aus 
Mangel an Konkurrenz jedoch nur 
mit ein und derselben Gegnerin 
zu tun. Der erste Durchgang war 
schneller Geschichte als das Angrü-
ßen und die Verabschiedung zusam-
men gedauert hatten. Mit dem ers-
ten Sieg im Judogepäck betrat Ma-
rina nach einer kurzen Pause erneut 
die Judomatte. Diesmal schien ih-
re Gegnerin aufgeweckter zu sein. 
Marinas Ippon fiel erst nach einer 
guten Minute.
Toll ist, dass sich Paul Kler und Si-
las Gabriel ihre gute Laune nicht 
haben nehmen lassen! Da die bei-
den für andere, kleinere Turniere 
mittlerweile zu alt sind, hatten sie 
sich erstmals für eine Einzelmeister-

Schon stand die erste Judo-Meisterschaft in den Startlöchern
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Christian Haag
- Station

Shop · KFZ-Service
Waschhalle · Bistro

Hauptstr. 82 · Appen
Telefon 3 78 88 73

Neu bei uns: Brief- und Paketstation
Öffnungszeiten des Postservice:
Montag – Samstag  8:00 bis 18:00 Uhr

schaft angemeldet. Logischerweise 
wird man dort mit einem deutlich 
höheren Leistungsniveau konfron-
tiert. Erfahrungen konnten trotz-
dem gesammelt werden! Zu guter 
Letzt gratulieren wir Marina zur 
Hamburger Meisterschaft, womit sie 
sich zugleich die Qualifikation für 
die „Norddeutschen“ sicherte. Und 
so nimmt hoffentlich der Meister-

schaftsreigen seinen Lauf.

Allerdings nehmen wir nicht nur 
erfolgreich an nationalen Meister-
schaften und internationalen Po-
kalturnieren teil, sondern wir fah-
ren im Hinblick auf unsere jungen 
Judoka besonders gerne zu kleinen, 
überschaubaren Anfängerturnieren 
im näheren geografischen Umfeld. 
Die Trainer begleiten die Kids wäh-

rend des Turniertages, so dass sie 
sich gut betreut fühlen und angst-
frei Wettkampferfahrungen sam-
meln können. Zur entsprechenden 
Vorbereitung bieten wir bis zu drei-
mal pro Woche Judotraining in der 
Distelkamphalle an. Doch auch die-
jenigen, die nicht so an Wettkämp-
fen interessiert sind, finden im Judo 
stets einen tollen Anlass, sich sport-
lich zu betätigen und zugleich Judo-

werte und Traditionen zu pflegen! 
Als eine kleine TuS-Abteilung freuen 
wir uns jederzeit über Neuzugänge. 
Interessierte sind zum kostenlosen 
Probetraining herzlich willkommen; 
die Trainingszeiten lassen sich un-
ter www.tus-appen.de/sportarten/
judo / einsehen. Bei Fragen wende 
man sich gerne per E-Mail an ju-
do@tus-appen.de.

Abteilungsvorstand Judo TuS Appen



10

Appen im Blick · Ausgabe 45 · April 2026 Aus den Vereinen und Gruppen

Die Tennisabteilung feiert in die-
sem Jahr ihr 50-jähriges Jubiläum 
– und das möchten wir gemeinsam 
mit Euch feiern!

Am 26.04.26 von 11 bis 16 Uhr 

 laden wir herzlich zu unserem Tag 
der offenen Tür auf die Tennisan-
lage ein.

Freut Euch auf einen abwechslungs-
reichen Tag mit einem Vortrag zur 

Geschichte der Tennisabteilung und 
Einblicken in unser Vereinsleben. 
Wir bieten auch einen Tennisfüh-
rerschein für Kinder und Erwach-
sene – einfach ausprobieren und 
mitmachen!

Natürlich ist auch für das leibliche 
Wohl bestens gesorgt: Kaffee, Ku-
chen, Grillwurst und kühle Geträn-
ke stehen für Euch bereit.

Ob langjähriges Mitglied oder neu-
gieriger Interessent– kommt vorbei, 
schaut zu oder schwingt selbst den 
Schläger. Wir freuen uns auf viele 
bekannte und neue Gesichter!

Eure Tennisabteilung 

im TuS Appen

Jahresmitglieder-
versammlung 
SoVD Ortsverband 
Appen
Am 21.02.2026 fand im Bürgerhaus 
die Jahresmitgliederversammlung 
statt. Es wurde mit einem leckeren 
Mittagessen gestartet. (Grünkohl 
satt) Nach dem Essen wurde vom 
Vorsitzenden Dirk Thon die Ver-
sammlung eröffnet, und der Ge-
schäftsbericht 2025, der Kassen-
bericht, und Bericht der Revisoren

vorgetragen. Anschließend wurden 
die Neuwahlen des Vorstandes vom

stellvertretenden Vorsitzenden des 
Kreisverbands Pinneberg und Vor-
sitzender des Ortsverband Ueter-
sen Reinhard Kühne durchgeführt.

Der Vorstand des SoVD Ortsver-
band setzt sich für die nächsten 2 
Jahre wie folgt zusammen: Vor-
sitzender Dirk Thon, Schatzmeis-
terin Renate Pingel, Schriftführe-
rin Renate Pirsig, Frauenspreche-
rin Susanne Thon, Beisitzerin Jo-
hanna Behlke, Beisitzer Uwe Mes-
sal. Revisoren: Inka Backer, Wer-
ner Pirsig, Ingomar Matz. Die Be-
teiligung der Mitglieder war sehr 
groß. Von 349 Mitglieder die zum 
Ortsverband zählen, waren 73 An-
wesende. Vielen Dank für die ge-
lungene Veranstaltung. 

Gez. Dirk Thon (Vorsitzender)
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Cranio-Sacral-Therapie in ruhiger Wintergarten-Atmosphäre

Die Heilpraktikerin Sonja 
Otten führt seit Janu-

ar 2025 eine Praxis daheim 
im Wintergarten in Appen, 
Ortsteil Unterglinde. In die-
sem Interview erzählt sie, wa-
rum sie überwiegend mit der  
Cranio-Sacralen Osteopathie 
arbeitet.

Ihr Praxisraum befindet 
sich in einem Wintergarten.  
Was macht den Raum für Sie 
so besonders?

Das Schönste ist das viele 
Licht, das schafft eine warme 
Atmosphäre. Gerade jetzt im 
Herbst hat man einen wunder-
vollen Blick in die Laubbäu-
me. Es ist sehr wohltuend und 
macht mir viel Freude dort zu 
arbeiten.

Was genau versteht man 
unter dieser Therapie? 

Die Cranio-Sacrale Os-
teopathie beschäftigt sich 

mit dem System zwischen  
Schädel und Kreuzbein. Die-
se beiden Pole bilden mit dem 
Gehirn und den Rücken-
markshäuten eine Einheit, in 
welcher die Gehirnflüssigkeit 
– der Liquor – rhythmisch 
pulsiert. Cranio-Sacral-The-
rapeuten erfühlen den Fluss 
oder den Rhythmus des  
Liquors. Das gibt uns Hinweise 
für die mögliche Therapie mit 
dem Ziel, Anspannungen im  
Gewebe zu lösen und Blocka-
den auszugleichen.

Wo erfühlen Sie dieses  
Pulsieren?

Diesen Rhythmus kann 
man eigentlich überall erfüh-
len. Er ist aber besonders aus-
geprägt am Kopf und Kreuz-
bein und überträgt sich auch 
weiter über die Knochen und 
anderen anatomischen Struk-
turen bis in die Zehenspitzen.

Was genau erfühlen Sie 
aus dem Rhythmus dieser 
Flüssigkeit?

Wenn zum Beispiel mus-
kuläre Spannungen vorliegen, 
hat dies Auswirkungen. Der 
Rhythmus ist dann eventuell 
schwächer oder gar nicht vor-
handen. Dieser Zustand gibt 
mir Hinweise auf mögliche 
Störfelder/Blockaden, auf 
die ich in meiner Behandlung 
gezielt eingehen kann.

Mit welchen Beschwerden 
kommen die Menschen zu 
Ihnen?

Zu mir kommen häufig  
Patienten mit Beschwerden 
im Bewegungsapparat, zum 
Beispiel Rücken- oder Na-
ckenschmerzen, Kopfschmer-
zen, Migräne, Schwindel oder 
auch Kiefergelenks-
beschwerden und 
Tinnitus. Da die 
Cran io -Sac ra le 
Osteopathie sehr 
ausgleichend für 
den Körper ist, ist 
die Therapie unter 
anderem auch bei Blu-
thochdruck oder bei Stress 
und Burnout empfehlenswert. 

Beschreiben Sie bitte eine 
Behandlung bei Ihnen.

Ich führe zunächst ein 
ausführliches Anamne-
se-Gespräch mit meinen Pa-
tienten, bei dem auch aus-
reichend Zeit ist, weitere 
Fragen und Anliegen zu be-
sprechen. Anschließend be-
handle ich meine Patienten 

etwa 45 Minuten im Liegen, 
meist in Rückenlage. Die  
Patienten sind dabei angeklei-
det, gern in gemütlicher Hose 
und T-Shirt. Bei Bedarf gibt es 
eine Decke und dann darf sich 
gerne entspannt werden. Die 
Behandlungstechnik ist sehr 
sanft und in der Regel nicht 
schmerzhaft. Es kommt vor, 
dass mal ein Patient einschläft. 
Dies ist sogar von Vorteil,  
da der Körper dann noch  
besser in die Entspannung 
und Regeneration kommt.

Wie kommt es, dass Sie 
Heilpraktikerin geworden 
sind und osteopathisch 
arbeiten?

Ich habe mich schon immer 
für die Osteopathie und Na-
turheilkunde interessiert. In 

meiner Kliniktätigkeit 
als Krankenschwes-

ter habe ich gute 
Erfahrungen mit 
der Kombination 
aus Schulmedi-
zin und Natur-

heilkunde gemacht. 
Nach der Geburt mei-

ner Kinder habe ich selbst 
sehr an Migräne gelitten.  
Ich habe viel ausprobiert und 
letztlich hat mir erst die Os-
teopathie nachhaltig geholfen. 
Das hat mich so fasziniert, dass 
ich mich entschlossen haben, 
selbst Therapeutin zu werden. 
Ich bin sehr froh, mich dafür 
entschieden zu haben.
Vielen Dank für das  
Gespräch und alles Gute für 
Ihre Arbeit.

Praxis für

Cranio-Sacral
Therapie

Sonja Otten

Tel.  041 22 - 502 35 98
Ziegeleiweg 16
25482 Appen-Unterglinde
info@craniopraxis-appen.de

TERMINE NACH VEREINBARUNG

craniopraxis-appen.de

Durch die Cranio-Sacral-Therapie wird die Funktion des zentralen Nerven- 
systems optimiert. Verspannungen können gelöst und Blockaden ausge-
glichen werden. Diese sanfte Methode hat sich u.a. In der Behandlung von 
Schmerzleiden, Migräne, Schwindel, Tinnitus, Kiefergelenksbeschwerden, 
Erschöpfung/Burnout bewährt.

HEILPRAKTIKERIN

Tag der offenen Tür – 50 Jahre Tennisabteilung im TuS Appen!

Infos

Veränderungen imEigenheimstehenbei vie-
len Bauherr*innen immer wieder auf der Ta-
gesordnung.DaskanneineneueEinrichtung, 
eine andere Farbe an den Wänden oder auch 
ein komplettes Sanierungsprojekt sein. Im 
Rahmen einer Modernisierung wurde dank 
Wintergarten von Solarlux der Wohnraum 
neu gedacht und erweitert.

Nach gut 20 Jahren wünschten sich Monika 
Rech und Jürgen Wiese eine Neugestaltung für 
ihr Reihenendhaus. Als sie auf der Terrasse sa-
ßen, entstand die Idee eines kleinen Anbaus, 
der den Essbereich umschließen sollte. Diese 
Idee wuchs rasch zu einem großen Wintergar-
ten.Dennneben einemzusätzlichenWohnraum 
wollte das Bauherrenpaar auch möglichst viel 
Tageslicht im Innenraum gewinnen. Überhaupt 
sollte das ganze Eigenheim moderner aussehen 
und eine neue persönliche Note bekommen.

Mitten im Garten
An der Stelle, an der ursprünglich eine Tür 
von der Küche in den Garten führte, findet 
nun der Wintergarten seinen Platz. Er er-
streckt sich über die gesamte Hausbreite und 
öffnet sich mit einer Glas-Faltwand weit zum 
Garten. Diese lässt sich über eine Breite von 
3,70 Metern aufschieben. Bei schönem Wet-
ter werden auf diese Weise Innen- und Außen-
raum eins – der Wintergarten geht barrierefrei 
auf die Terrasse über. Sobald die Temperaturen 
warm genug sind, öffnet die Bauherrin die ge-
samte Front im Nu: „So können wir auch den 
Gartenduft und das Zwitschern der Vögel im 
Wintergarten genießen.“

Neuer Lieblingsplatz
„Der Wintergarten ist das Schmuckstück unse-
res Hauses“, sind sich Monika Rech und Jürgen 

Wiese einig. Er ist der perfekte Platz, um am 
Abend und am Wochenende zu entspannen. 
„Hier haben wir einen freien Blick ins Grüne 
und auf unseren neuen Teich. Es ist ungemein 
beruhigend, das mehrfarbige Lichterspiel zu be-
obachten.“Mit einemKlavier und einemzusätz-
lichen Schreibtisch ist der Glasanbau zum Le-
bensmittelpunkt des Bauherrenpaars geworden.

Maßgeschneiderter Glasanbau

Der richtige Anbieter für den Wintergarten 
war schnell gefunden, denn der involvierte Ar-
chitekt hatte mit dem Hersteller Solarlux aus-
schließlich gute Erfahrungen gemacht und die-
sen daher empfohlen. Das Bauherrenpaar war 
sofort überzeugt und begeistert von der indivi-
duellen Umsetzung ihrer Wünsche. So konn-
ten die Traufe des Wintergartens und die Profi-
le im Dachbereich in einem breiteren Unterzug 
versteckt werden. Ein mit dem zum Haupthaus 
gegenläufiges Pultdach sorgt trotz des niedrigen 
Anschlusses an das vorhandene Dach für eine 
enorme Raumhöhe. Und auch die aufwändige 
Entwässerung bei dieser Dachform hat Solar-
lux souverän umgesetzt.

Als Solarlux-Partner sindwir vonSonneRund-
um aus Schenefeld davon überzeugt: Bei uns er-
halten Sie außergewöhnlicheQualität, die sämt-
liche Ansprüche und Anforderungen in jeder 
Hinsicht erfüllt. Überzeugen Sie sich selbst!

Großzügig & hell: Vom Garten zum Wohnraum 
dank Wintergarten

Anzeige

Beratung & Ausstellung
Osdorfer Landstrasse 186 • 22549 Hamburg

Tel. 040- 830 19 99 0 

Ihr Fachbetrieb in der Region für: 
WINTERGÄRTEN • TERRASSENDÄCHER  
HAUSTÜREN • MARKISEN • FALTTÜREN

ROLLLÄDEN & VORDÄCHER

WWW.SONNERUNDUM.DE 

ZUHAUSE
WOHLFÜHLEN

WIR SIND
UMGEZOGEN!
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len Bauherr*innen immer wieder auf der Ta-
gesordnung.DaskanneineneueEinrichtung, 
eine andere Farbe an den Wänden oder auch 
ein komplettes Sanierungsprojekt sein. Im 
Rahmen einer Modernisierung wurde dank 
Wintergarten von Solarlux der Wohnraum 
neu gedacht und erweitert.

Nach gut 20 Jahren wünschten sich Monika 
Rech und Jürgen Wiese eine Neugestaltung für 
ihr Reihenendhaus. Als sie auf der Terrasse sa-
ßen, entstand die Idee eines kleinen Anbaus, 
der den Essbereich umschließen sollte. Diese 
Idee wuchs rasch zu einem großen Wintergar-
ten.Dennneben einemzusätzlichenWohnraum 
wollte das Bauherrenpaar auch möglichst viel 
Tageslicht im Innenraum gewinnen. Überhaupt 
sollte das ganze Eigenheim moderner aussehen 
und eine neue persönliche Note bekommen.

Mitten im Garten
An der Stelle, an der ursprünglich eine Tür 
von der Küche in den Garten führte, findet 
nun der Wintergarten seinen Platz. Er er-
streckt sich über die gesamte Hausbreite und 
öffnet sich mit einer Glas-Faltwand weit zum 
Garten. Diese lässt sich über eine Breite von 
3,70 Metern aufschieben. Bei schönem Wet-
ter werden auf diese Weise Innen- und Außen-
raum eins – der Wintergarten geht barrierefrei 
auf die Terrasse über. Sobald die Temperaturen 
warm genug sind, öffnet die Bauherrin die ge-
samte Front im Nu: „So können wir auch den 
Gartenduft und das Zwitschern der Vögel im 
Wintergarten genießen.“

Neuer Lieblingsplatz
„Der Wintergarten ist das Schmuckstück unse-
res Hauses“, sind sich Monika Rech und Jürgen 

Wiese einig. Er ist der perfekte Platz, um am 
Abend und am Wochenende zu entspannen. 
„Hier haben wir einen freien Blick ins Grüne 
und auf unseren neuen Teich. Es ist ungemein 
beruhigend, das mehrfarbige Lichterspiel zu be-
obachten.“Mit einemKlavier und einemzusätz-
lichen Schreibtisch ist der Glasanbau zum Le-
bensmittelpunkt des Bauherrenpaars geworden.

Maßgeschneiderter Glasanbau

Der richtige Anbieter für den Wintergarten 
war schnell gefunden, denn der involvierte Ar-
chitekt hatte mit dem Hersteller Solarlux aus-
schließlich gute Erfahrungen gemacht und die-
sen daher empfohlen. Das Bauherrenpaar war 
sofort überzeugt und begeistert von der indivi-
duellen Umsetzung ihrer Wünsche. So konn-
ten die Traufe des Wintergartens und die Profi-
le im Dachbereich in einem breiteren Unterzug 
versteckt werden. Ein mit dem zum Haupthaus 
gegenläufiges Pultdach sorgt trotz des niedrigen 
Anschlusses an das vorhandene Dach für eine 
enorme Raumhöhe. Und auch die aufwändige 
Entwässerung bei dieser Dachform hat Solar-
lux souverän umgesetzt.

Als Solarlux-Partner sindwir vonSonneRund-
um aus Schenefeld davon überzeugt: Bei uns er-
halten Sie außergewöhnlicheQualität, die sämt-
liche Ansprüche und Anforderungen in jeder 
Hinsicht erfüllt. Überzeugen Sie sich selbst!

Großzügig & hell: Vom Garten zum Wohnraum 
dank Wintergarten

Anzeige
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Osdorfer Landstrasse 186 • 22549 Hamburg
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HASELDORF/HETLINGEN.
Frühlingszeit bedeutet in der Het-
linger Marsch auch immer: Es ist 
wieder Schachblumenzeit!
Die Schachbrettblume, kurz Schach-
blume oder auch Kiebitzei genannt, 
gehört zu den Liliengewächsen und 
gilt in ihrem Bestand deutschlandweit 
als stark gefährdet - daher steht sie 
unter Naturschutz. Auf dem feuch-
ten Marschgrünland bei Hetlingen 
blühen jedes Jahr im Zeitraum Ap-
ril bis Mai viele tausend Exemplare 
dieser hübschen Pflanze und bilden 
einen rosafarbenen Blütenteppich.
Dieses Ereignis dient seit Jahren und 
auch in diesem Jahr wieder als fest-
licher Anlass:
die  Arbeitsgemeinschaft Umwelt-

schutz Haseldorfer Marsch, Hetlin-
gen e.V. (ARGE) und die Integrier-
te Station Unterelbe (ISU) im Elb-
marschenhaus als Veranstalter la-
den Sie herzlich zum Schachblu-
menfest am Sonntag, den 26. April 
2026, von 11.00 bis 16.00 Uhr auf 
dem Festplatz hinter der Deichstö-
pe in Hetlingen ein.

Es werden kostenlose Führungen 
über die Wiese durch Mitarbeiten-
de des Elbmarschenhauses stattfin-
den. Vereine, Kunsthandwerkende 
und regionale Unternehmen stel-
len sich und ihre Produkte vor – 
Die Besuchenden erwartet sowohl 
Kulinarisches als auch Schönes und 
Nützliches.

„Und natürlich gibt es auch wieder 

Schachblumen zu kaufen“, ergänzt 
Ralf Hübner, Chef der ARGE Um-
weltschutz. 
Wer sich die Schachblumen vor und 
nach dem Fest ansehen möchte, ist 
ebenfalls herzlich willkommen. Auf 
der Internetseite www.elbmarschen-
haus.de  informiert das „Schachblu-
menbarometer“, darüber, ob es schon 
blühende Schachblumen zu sehen 
gibt. Dort finden sich auch weite-
re Informationen wie beispielswei-
se Führungsangebote über die Wie-
sen durch den NABU im Elbmar-
schenhaus sowie die Wegbeschrei-
bung zur Wiese.
Grüne Pfeile ab der Deich-Stöpe in 
Hetlingen helfen, den Weg zu den 
Wiesen zu finden.
Das Elbmarschenhaus bittet darum, 
auf dem Rundweg außerhalb der Ab-
sperrung zu bleiben. Pflücken und 
Ausgraben von Pflanzen ist nicht 
zulässig, denn die Schachblumen 
stehen unter strengem Schutz. Es 
sind auch viele Schachblumen au-
ßerhalb der Abzäunung zu sehen, 
so dass man nah an die empfind-
liche Pflanze herankommen kann. 
Leider stehen vor Ort nur wenige 
Parkplätze zur Verfügung. Daher 
bitten die Veranstalter des Schach-
blumenfestes darum, mit dem Rad, 
zu Fuß oder dem Bus zu kommen. 

Parken kann man in Hetlingen an 
(wenigen) zugelassenen Stellen so-
wie am Klärwerk Hetlingen. Von 
dort ist ein ca. 15-minütiger Fuß-
weg einzuplanen. 

Ab Wedel bzw. Uetersen fahren die 
Busse (Linie 589) im Stundentakt. 
Von der Haltestelle Schulstraße in 
Hetlingen ist es nur noch ein kur-
zer Fußweg.

Weitere Informationen über Schach-
blumen finden Interessierte auch in 
der Ausstellung im Elbmarschen-
haus in Haseldorf, die Freitag bis 
Sonntag, jeweils von 10.00 bis 16.00 
Uhr geöffnet ist. Dort läuft im Ap-
ril auch ein brandneuer Film über 
die Schachblume, der mit Landes-
mitteln finanziert wurde.

Weitere Informationen finden Sie 
auch unter www.elbmarschenhaus.de

Verantwortlich für diesen Pressetext:

Marianne Hauschildt, Landesamt 
für Umwelt des Landes Schles-
wig-Holstein (LfU), Integrierte 
Station Unterelbe im Elbmarschen-
haus, Hauptstr. 26, 25489 Haseldorf; 

Tel. 0 41 29 / 95 54 912; E-Mail: ma-
rianne.hauschildt@lfu.landsh.de; 
Internet: www.elbmarschenhaus.de

Blütenpracht und Festfreude: Erleben Sie das Schachblumenfest in Hetlingen
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Was gibt’s Neues beim Etzer Bund?
Die gute Nachricht zuerst:

Unsere Jahreshauptversamm-
lung hat stattgefunden – und der 
Vorstand wurde in gleicher Be-
setzung wiedergewählt. Heißt: 
Alles bleibt in bewährten Hän-
den. Kontinuität statt Chaos – 
gefällt uns!

Große Sensationen? Nö.

Die Sanierung lässt leider wei-
ter auf sich warten. Aber wir 
bleiben optimistisch – irgend-
wann wird ein neues Dach und 
neue Fenster unser geliebtes Ver-
einsheim zieren.

Wirklich dringend ist allerdings 
etwas anderes:

Unser Festausschuss braucht 
Unterstützung! Ohne helfende 
Hände geraten Feste und Ver-
anstaltungen schnell ins Wa-
ckeln – und das wäre wirklich 

schade. Wer also Lust hat, mit 

anzupacken, mitzulachen und 

Teil des Ganzen zu sein: Mel-

det euch gern direkt beim Ver-

ein. Jede Hilfe zählt!

Und jetzt zum schönen Teil – 
das steht bald an:

•	 21. März – Karaoke-Party

•	  Ostersamstag ab 19 Uhr –  

	 unser Osterfeuer

•	  09. Mai – 80er/90er Party – 	

	 Zeit für Schulterpolster und 	

	 Dauerwelle!

Alle Infos zu Terminen und De-

tails findet ihr natürlich auch auf 

unserer Homepage.

www.etzer-bund.de

Wir freuen uns auf euch – auf 

der Bühne, am Grill oder hin-

ter den Kulissen!

Eure Yvonne
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Neues vom Seniorenbeirat

Unsere letzte Sitzung war geprägt 
vom Thema „Chaos wegen Haupt-
straßensanierung“.
Nach der Demo mit ca. 200 Teilneh-
mern hat der Seniorenbeirat die Sor-
gen der Bürger aufgegriffen und zur 
allgemeine Aussprache der eigenen 
Erfahrungen aufgerufen. Wir haben 
die Demo als Hilfeschrei wahrge-
nommen und als zentrales Thema 
auf unsere Tagesordnung gesetzt.
Unser Ziel war, den Menschen noch 

einmal eine Plattform zu bieten, 
um von ihren persönlichen Erfah-
rungen und Beeinträchtigungen zu 
berichten, sich Luft zu machen und 
den Emotionen freien Lauf zu las-
sen. Der Seniorenbeirat sieht es als 
seine wichtigste Aufgabe, den Men-
schen zuzuhören, ihre Ängste und 
Nöte ernst zu nehmen, sie zu unter-
stützen und gegebenenfalls Abhil-
fe zu schaffen.
Es begann mit Beschwerden über zu 

viel Verkehr, weggeräumten Barri-
eren, Durchfahrten trotz Sperrung 
aus Richtung Uetersen und zurück, 
Gegenverkehr auf Einbahnstraßen, 
Nichtbeachtung der Zone         30 
kmh. Keine Rücksichtnahme, ins-
besondere auf Senioren und Kinder. 
Es wurde auch nicht gespart mit 
Vorwürfen gegen die Verantwort-
lichen (Gemeinde, Kreis und Land 
und Polizei).
Bürgermeister Hans-Peter Lütje be-
richtete, dass alles Mögliche getan 
wurde, um die Erschwernisse für die 
Appener Bürger so gering wie mög-
lich sind. Es sind weitere Maßnah-
men geplant, z. B. die Einrichtung 
von Zebrastreifen (war derzeit wegen 
des Winterwetters nicht möglich).
Fazit: Die Ursache liegt NICHT bei 
den Verantwortlichen Behörden. Es 
ist jeder einzelne Verkehrsteilneh-
mer, der sich nicht an die Vorgaben 
hält und durch Rücksichtslosigkeit 
andere gefährdet.
Dennoch gibt es Lösungen, um die 
Situation zu erleichtern. Der Seni-
orenbeirat empfiehlt:
•	 Einrichtung von Zebrastreifen 
	 (bereits geplant)
•	 Schülerlotsen (Schulbeginn und 	
	 Schulschluss)

•	 Nachbarschaftshilfe  
	 z.B. Begleitung zum Einkaufen 
	 - Arztbesuchen 
	 - Fahrten zur Bushaltestelle 	
	   (bes. Richtung Uetersen)

Das geht uns alle an:
Wir hoffen sehr auf Unterstützung 
der Anwohner (Nachbarschaftshilfe), 
ehrenamtliche Schülerlotsen (Schul-
leitung, Eltern, Senioren, alle Mit-
bürger) und vor Allem aber immer 
ein offenes Ohr für die Schwächeren 
und gegenseitige Rücksichtnahme.

Wir sind sicher: Gemeinsam schaf-
fen wir das und freuen uns schon 
jetzt auf die „neue“ Hauptstraße.

Das Beste zum Schluss: Unser Ko-
operationspartner, der Seniorenbei-
rat Uetersen lädt zum Seniorenki-
no ein: Jeden letzten Donnerstag 
im Monat, jeweils um 15.00 Uhr im 
Burgkino Uetersen, Eintritt 6,00 €.

Spannende Filme, schönes Ambien-
te, Karten können auch online ge-
bucht werden.

Ingrid Wentorp

Vorsitzende Seniorenbeirat Appen
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Ihr Experte für
Garten & Landschaft

Ein Thema
was uns alle
angeht.
»Bestattungs-
vorsorge«
Wir beraten 
Sie gerne.

Ihr Bestatter
seit 1812

Folgen Sie uns auf  

info@matthiessen-bestattungen.de
www.matthiessen-bestattungen.de

04101-84410

APC Autopolitur Center Appen

Wir bringen Ihr Fahrzeug auf Hochglanz
Inh. Faruk Zekaj

Prof. Fahrzeugaufbereitung • Nanopolitur
Motorradaufbereitung • Bootaufbereitung

Wohnmobilaufbereitung
25482 Appen · Hasenkamp 18 · Tel.: 04101 216 78 70

 Mobil: 0176 / 75558156 · farukzekaj@icloud.com
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Save the Date – das Theater beginnt bald!
Wie in jedem Jahr um diese Zeit mel-

den wir uns mit den Worten: Save 

the Date – das Theater beginnt bald!

Auch in dieser Saison ist es uns ge-

lungen, ein modernes Stück direkt 

aus dem Leben für euch auszuwäh-

len – humorvoll, aktuell und herr-

lich nah dran am ganz normalen 

Wahnsinn des Alltags.

In Appen wird gebaut, was das Zeug 

hält, und der gesamte Verkehr wird 

kurzerhand durch Etz umgeleitet – 

sehr zum Leidwesen der Anwohner. 

Staus, Abgase und jede Menge Ge-

sprächsstoff sind da garantiert. Was 

liegt also näher, als einen Tunnel zu 

bauen, um Verkehr und schlech-

te Luft einfach aus dem Dorf ver-

schwinden zu lassen?

Auf unserer Theaterbühne wird die-

ser kühne Plan natürlich Realität!

Doch was haben ein schwuler Fri-

seur, eine schwangere Frau, neugie-

rige Nachbarn und ein Lottoschein 

mit dem Ganzen zu tun? Das soll-

tet ihr euch auf keinen Fall entgehen 

lassen. Schon bei den Proben fließen 

bei uns die Tränen – vor Lachen!

Freut euch auf einen spritzigen Drei-

akter, der euch rund zwei Stunden 

lang bestens unterhält und den All-

tag vergessen lässt.

Und selbstverständlich ist auch für 

das leibliche Wohl gesorgt: Unser 

Tresen hält vor der Vorstellung, in 

der Pause und im Anschluss Ge-

tränke, Würstchen und Brezeln für 

euch bereit.

Wir freuen uns auf euch! 🎭     Liebe 

Grüße Edda Knop
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Der Jahreswechsel verlief bei 
uns zum Glück relativ ruhig. 
Der Januar hat es aber erfah-
rungsgemäß immer etwas in 
sich. Hier stauen sich insbe-
sondere für unsere Abteilungs-

leitungen, Gruppen- Zug und 
Wehrführung die Termine. 
Unsere Hauptversammlung 
der Jugendfeuerwehr, welche 
am 7.Januar stattfand verfolg-
ten wir mit einem lachenden 

wie auch mit einem weinen-
den Auge. Unsere langjähri-
ge Jugendwartin Ines Rütz 
hatte den Entschluss gefasst, 
ihr Amt zur Verfügung zu 
stellen. Zum Einen um jün-

geren Kameraden Platz zu 
machen, zum Anderen weil 
„Frau“ aufhören soll, wenn 
es am schönsten ist, so Ines! 

Die Versammlung war somit 
mit vielen Dankesreden und 

Aktuelles von der Freiwilligen Feuerwehr Appen

     
 

GRAU
Pantone warm Gray 10

Mareike Ahrens
Inhaberin

Telefon: 04101 - 222 01 • Friedenstraße 44, Pinneberg

Herz und Verstand für
Pinneberg und Umgebung
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Blumen, sowie der einen oder 
andern Träne eine sehr schöne 
Veranstaltung. Auf dem Neu-
jahrsempfang der Gemein-
de erhielt Ines dann weiter-
hin noch eine Ehrung vom 
Bürgermeister für besonde-
re Verdienste in der Jugend-
arbeit der Gemeinde Appen. 
Zum Abschluss und mit dem 
echten Ende der Amtszeit als 
Jugendwartin der Freiwilligen 
Feuerwehr Appen wurde Ines 
auf unserer Jahreshauptver-
sammlung der FF Appen noch 
eine ganz besondere Ehrung 
gemacht. Wir ernannten In-
es zusammen mit dem Bür-
germeister zur Ehrenjugend-
wartin der Feuerwehr Appen! 
Zu Ines Überraschung wur-
de ihr diese Ehrung zusätz-
lich zum Schleswig-Holsteini-
schen Feuerwehr-Ehrenkreuz 

in Silber überreicht. Ines war, 
nachdem sie 1992 in den Spiel-
mannszug eingetreten war, 
seit 1997 in der Jugendwehr 
und hier auch seit 2000 Aus-
bilderin, Jugendwartin war sie 
ab 2009 bis jetzt. Die Feuer-
wehr dankt Ines gerne auch 
an dieser Stelle einmal mehr, 
für die Klasse Zeit! Zu unse-
rer Freude bleibt Ines aber 
aktiv dabei und unterstützt 
zunächst als Festausschuss. 
Das Amt des Jugendwartes 
übernimmt Nick Köhler mit 
seinem Stv. Jugendwart Phil 
Bleschke. Euch und eurem 
Ausbilder-Team wünschen 
wir viel Erfolg beim Füllen 
der hinterlassenen großen 
Fußstapfen.

Wehrführung  
Thomas Runge und  
Torben Gätjens

Sportlertreff chezA
Treffpunkt für Sportler und NICHT-Sportler! 

Öffnungszeiten
Mo.  Ruhetag (oder nach Vereinbarung)
Di. - Fr.         17.00 Uhr - open end
Sa. + So.     je nach Spielbetrieb - ab spätestens
 15.00 Uhr zur Bundesliga

Wir bieten täglich kleine Snacks. 
Spezielle Events mit Vorankündigung. 
Wir empfehlen uns für Feierlichkeiten aller Art, wie z.B. 
Geburtstage, Konfirmationen, etc. 

Tel.: 04101 / 5 38 08 11 + 0160 / 94 86 51 20
Almtweg 23 · 25482 Appen 
E-Mail.: alexvasel@gmx.de · Facebook: Sportlertreff chezA

Junge dynamische Physiotherapiepraxis
sucht dringend Verstärkung

Sie sind

ausgebildeter Physiotherapeut/in (w/m/d)

und haben Lust auf eine neue Herausforderung?
Dann sind Sie bei uns genau richtig.

Wir bieten:
• Ein unbefristetes und sicheres Arbeitsverhältnis in

Voll- oder Teilzeit ( ,- € Basis)
• Umfangreiches Aufgabenfeld
• Sehr gut ausgestattete Praxis/Behandlungsräume
• Hochwertige medizinisches Gerätetraining
• Kostenlose Nutzung der Trainingsfläche
• Weiterbildungsmöglichkeiten
• Diverse Kurse und Rehasport

Hauptaufgaben/Tätigkeiten:
• Krankengymnastik, KG ZNS
• Manuelle Lymphdrainage
• Verwendung von Stoßwelle, Elektrotherapie, Ultraschall, Laser, Kryotherapie
• Manuelle Therapie
• Massagen (klassisch und speziell)
• Kinesiotape

Anforderungen/Qualifikationen:
• Abgeschlossene Ausbildung oder Studium als Physiotherapeut/in
• Weiterbildungen wünschenswert, aber keine Voraussetzung
• Flexibilität, Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit, Engagement
• Motivation und Spaß an eigenverantwortlicher Tätigkeit
• Belastbar

Interesse geweckt?
Das Team des PhysioMed Therapiezentrum Holm freut sich auf Ihren Anruf.
E-Mai oder Ihre direkte Bewerbung:
Mobil: 0172/64 55 676 · E-Mail: info@physiomed-holm.de
PhysioMed-Team · Bredhornweg 74 · 25488 Holm · www.physiomed-holm.de
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Seit mehr als 40 Jahren (genau seit 
1981) besteht die Partnerschaft der 
Gemeinde Appen mit

der Gemeinde Polegate in East Sussex.
Bei unseren Begegnungen entstehen 
häufig herzliche, dauerhafte Freund-
schaften — manchmal
schon nach nur einer Reise. Persön-
liche Gastfreundschaft, gemeinsa-
me Aktivitäten und das
offene Interesse an unserem Leben 
im Norden Deutschlands sowie im 
Süden Englands machen

diese Begegnungen zu bereichern-
den Erfahrungen für alle Beteiligten.
Angst vor Verständigungsproble-
men muss keiner haben. Auch mit 
nur wenigen
Englischkenntnissen ist eine Ver-

ständigung möglich.
„It has been an honour to welco-
me our friends from Appen back 
to Polegate, and a privilege
to host Mayor Lütje on his first visit. 
Twinning is about building brid-
ges, creating friendships,
and celebrating the values that 
connect us across borders. We look 
forward to many more
years of cooperation and exchan-
ge between our towns.“
Cllr Dan Dunbar, Mayor of Pole-
gate im September 2025

Was wir tun und was Sie er-
wartet
• 	 Austauschbesuche: Jährlich be-
suchen sich interessierte Mitglie-
der beider Orte wechselseitig;

die Gastgeberinnen und Gastgeber 
vor Ort sorgen für Unterkunft, Ver-
pflegung und ein
abwechslungsreiches gemeinsames 
Tagesprogramm in der Gruppe. Der-
zeit sind auf beiden
Seiten nur erwachsene Personen am 
Austausch beteiligt.
• 	 Gemeinsame Aktivitäten: Kegeln, 
Sommerfest mit Grill, Sommeraus-
flug (mit oder ohne
Fahrrad), Treffen zur Vor‑ und Nach-
bereitung der Reisen sowie ein ge-
meinsames
Weihnachtsessen stärken den Zu-
sammenhalt.
• 	 Sichtbare Ergebnisse: Gastge-
schenke aus Polegate sind u. a. die 
englische Telefonzelle in der
Gärtnerstraße, die Sonnenuhr im 
Garten des Bürgerhauses, Bilder im 
Bürgerhaus und
Gemeindebüro sowie diverse Bäu-
me im Bürgerwald.

Jetzt mitmachen: Gastge-
berinnen, Gastgeber und 
Mitstreiter gesucht
In diesem Jahr erwarten wir die De-
legation aus Polegate vom 10. bis 14. 
September. Wir suchen

Menschen, die Lust haben,

•	  als Gastgeber/in Gäste aufzuneh-
men,

•	 bei der Planung und Durchfüh-
rung von Aktivitäten mitzuhelfen, 
oder

•	 sich einfach nur als aktive Mit-
glieder in den Verein einzubringen.

Neue Mitglieder sind herzlich will-
kommen — ob Sie Freude am Aus-
tausch mit Menschen aus

England haben, sich an der Ver-
einsarbeit beteiligen möchten oder 
im September Gastgeber sein

können.

Kontakt

Hanfried Hünerberg

Hauptstraße 32, 25482 Appen

E‑Mail: akpolegate@gmx.de

Telefon: 04101 208861

Kommen Sie gern dazu und erle-
ben Sie, wie schnell aus Begegnun-
gen Freundschaften werden.

Mit Offenheit, Neugier und der Spra-
che des Herzens schaffen wir ge-
meinsam lebendige,

grenzüberschreitende Verbindungen.

Nur Mut, wir freuen uns auf Sie!

Einladung zum Mitmachen bei unserer Städte-Partnerschaft Appen –Polegate

J. KALAND
Auto-Service für:
• Inspektion
• Auspu�
• Reifen
• Batterie
• TÜV-Vorbereitung
• AU-Untersuchung

Hasenkamp 25 b · 25482 Appen
Mobil:  0172 / 782 75 16
Telefon:  04101 / 375 06 06
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Kiek mol: Wenn der Hausverkauf das neue Traumhaus erst möglich macht

31

Infos

04103 9236640

moin@immo-holm.de

Kiek mol: Vorsicht Schattenberater - wie ein erfolgreicher Verkauf scheitern kann
Anzeige

Ein Hausverkauf ist kein 
Spaziergang. Er verlangt 
Fakten, Fingerspitzengefühl 
– und klare Kommunikati-
on. Doch was passiert, 
wenn plötzlich Dritte mit- 
mischen? Wenn gut gemein-
te Ratschläge von Freunden 
oder Verwandten plötzlich 
mehr Gewicht haben als 
fundierte Fachmeinungen? 
Willkommen in der Welt 
der Schattenberater.

Wer sind Schattenberater?
Schattenberater sind Men-
schen im Umfeld von 
Eigentümern oder Kaufinte-
ressenten, die sich berufen 
fühlen, beratend zur Seite 
zu stehen. Oft mit besten 
Absichten – manchmal mit 
Halbwissen. Die Freundin, 
die „auch schon mal ein 
Haus verkauft hat“. Der 
Cousin, der „den Markt 
kennt“. Oder der Nachbar, 
der sagt: „Unter 700.000 
brauchst du gar nicht anzu-
fangen!“ – ohne Grundriss, 
Zustand oder Lage zu 
kennen.

Gut gemeint sind diese 
Einflüsterungen – jedoch 
selten hilfreich. Viel öfter 
sorgen sie für Unsicherheit, 
Zweifel – und manchmal 
sogar für das Scheitern von 
Verhandlungen, die eigent-
lich kurz vor dem 
Abschluss standen.

Einfluss ohne Verantwor-
tung
Das Problem: Schattenbera-
ter tragen keine Verantwor-

tung für ihre Aussagen. Sie 
unterschreiben keinen Kauf-
vertrag, sitzen nicht beim 
Notar und tragen keine 
Folgen, wenn ein Deal 
platzt. Ihre Meinungen 
beruhen meist auf persönli-
chen Erfahrungen, Halb-
wissen oder Hörensagen. 
„In Hamburg steigen die 
Preise wieder!“ – vielleicht. 
Doch entscheidend ist: Was 
bedeutet das für genau 
dieses Haus, in dieser 
Straße, in diesem Zustand?

Ein Beispiel aus der 
Praxis
Ein Verkäufer hatte sich mit 
einem Interessenten auf 
einen fairen Preis geeinigt – 
ein Win-win für beide 
Seiten. Dann mischte sich 
die Schwester ein: „Für den 
Preis würde ich das nie 
verkaufen.“ Drei Wochen 
später sprang der Käufer ab. 
Neue Angebote drückten 
das Preisniveau. Am Ende 
wurde die Immobilie sechs 
Monate später für
25.000 € weniger verkauft.

Psychologie des Ratsu-
chens
In unsicheren Situationen 
suchen Menschen Rat – 
selbst dann, wenn Kompe-
tenz nur vermutet wird. 
Doch Erfahrung ersetzt 
keine aktuelle Marktkennt-
nis. Besonders problema-
tisch wird es, wenn Schat-
tenberater aktiv eingreifen: 
Anrufe beim Makler, Kon-
taktaufnahme mit Interes-
senten, Nachverhandlungen. 
Vertrauen bröckelt, Unsi-
cherheit wächst – und oft 
ziehen sich beide Seiten 
zurück.

Der Markt ist kein 
Bauchgefühl
Immobilienpreise folgen 
klaren Rahmenbedingun-

gen: Lage, Zustand, Ener-
gieeffizienz, Nachfrage. Wer 
„sein“ Haus höher ansetzt, 
weil der Nachbar angeblich 
mehr bekommen hat, 
riskiert die Wunschpreisfal-
le – und wird vom Markt 
ignoriert.

Was tun?
Austausch ist erlaubt, aber
für einen erfolgreichen 
Verkauf braucht es einen 
klaren Weg: objektive Bera-
tung, nachvollziehbare 
Marktanalysen und offene 
Kommunikation – ohne 
Zwischenrufe von der 
Seitenlinie. Die besten 
Ergebnisse entstehen, wenn 
Verkäufer und Käufer 
gemeinsam am Tisch sitz

Fazit: Vertrauen ist gut, 
Klarheit ist besser.
Wer zu viele Stimmen ins 
Boot holt, riskiert, den Kurs 
zu verlieren.

Wer zu viele Stimmen ins 

Setzen Sie auf professionel-
le Beratung – und auf Ihr 
eigenes Gefühl. Aber lassen 
Sie Schatten nicht das 
Steuer übernehmen.

Lust auf Klarheit statt 
Nebel?
Vereinbaren Sie ein kosten-
loses und unverbindliches 
Erstgespräch – für eine 
objektive Bewertung und 
einen strukturierten 
Verkaufsprozess. Ohne 
Schatten, dafür mit klarer 
Linie.





Anzeige

Manchmal kommt alles auf 
einmal. Man schaut eigent-
lich nur – rein interessehalber,
wie man so sagt – und dann 
steht es da: das Traumhaus. 
Die Lage stimmt, das Ge-
fühl stimmt – einfach alles.  
Nur ein Haken: Das alte Zu-
hause ist noch nicht verkauft.

Genau das war die Aus-
gangssituation bei einer unse-
rer Kundinnen. Sie hatte den 
Zuschlag für ihr neues Haus 
bereits in der Tasche, muss-
te aber ihr jetziges Zuhause
noch veräußern – und das am 
besten zügig, sicher und zum 
richtigen Preis. In diesem 
Moment kamen wir ins Spiel.

Schnelligkeit durch  
Struktur

Viele Verkäufer unterschät-
zen, wie entscheidend Vorbe-
reitung und vollständige Un-
terlagen für den erfolgreichen 
Verkauf sind. Bei unserer 
Kundin war das der Schlüs-
sel: Während andere Anbie-
ter noch fehlenden Grund-
rissen oder Energieausweisen 
hinterherliefen, konnten wir 
mit einem vollständigen, ge-
prüften Datensatz starten – 
keine Nachfragen, keine Ver-
zögerungen, kein Risiko.

Diese Gründlichkeit ist 
kein Zufall, sondern Teil un-
seres Systems. Wir gehen erst 
in den Markt, wenn alle Un-
terlagen vollständig und ge-
prüft sind – vom Grund-
buchauszug über Bauzeich-
nungen bis hin zu Moder-
nisierungsnachweisen. Das 
spart später wertvolle Zeit 

und sorgt dafür, dass Kaufin-
teressenten sofort alle Ant-
worten erhalten.

Vermarktung mit Weitblick
Doch Daten allein verkau-

fen kein Haus. Entscheidend 
ist, wie man das Objekt prä-
sentiert. Bei IMMO Holm 
setzen wir auf eine hochwer-
tige, emotionale und zugleich 
klare Objektpräsentation – 
mit professionellen Fotos, Im-
mobilienvideos, 3D-Grund-
rissen und aussagekräftigen 
Exposés. Nur so entsteht das, 
was wir den „Wow-Effekt“ 
nennen – das gute Gefühl 
schon beim ersten Blick.

Parallel dazu sorgen wir 
mit gezielten Kampagnen in 
allen wichtigen Immobilien-
portalen und über Social Me-
dia für maximale Reichweite 
– online wie in der Region. 
Denn die besten Ergebnisse 
entstehen immer dann, wenn 
klassische und digitale Wege 
Hand in Hand gehen.

Teamwork mit dem Notariat
Schnelligkeit endet bei uns 

nicht mit dem ersten Besichti-
gungstermin. Gerade bei zeit-
kritischen Fällen, in denen ein 
neues Haus bereits reserviert 
ist, zählt jedes Detail. Wir ar-
beiten eng mit den Notariaten 
zusammen, klären besonde-
re Vertragsbestandteile vorab 
und schaffen so Sicherheit für 
Käufer und Verkäufer glei-
chermaßen.

Im Fall unserer Kundin wa-
ren wir vor dem Notartermin 
des neuen Hauses bereits mit 
der Beurkundung des alten 
fertig – das nenne ich Timing.
Erfolgreiche Abläufe,  
starkes Netzwerk

Solche Ergebnisse sind 
kein Zufall. Wir greifen auf 
bewährte Prozesse, verlässli-
che Dienstleister und Nota-
re zurück, mit denen wir seit 
Jahren erfolgreich zusammen-
arbeiten. Wenn es also einmal 
richtig schnell gehen muss, 

sind wir sofort zur Stelle – 
mit kurzen Wegen, klaren 
Abläufen und Partnern, die 
wissen, worauf es ankommt. 
Das Zusammenspiel aus Er-
fahrung, Struktur und ein-
gespieltem Netzwerk sorgt 
dafür, dass auch komplexe 
Übergaben reibungslos funk-
tionieren.

Das Ergebnis:

• Verkauf über den Erwar-
tungen 

• Notartermin noch vor der 
neuen Beurkundung 

• reibungslose Abwicklung 
ohne Stress 

• glückliche Käufer – und 
eine überglückliche Verkäu-
ferin

Das neue Traumhaus wur-
de möglich, weil der Verkauf 
perfekt vorbereitet war – mit 
Struktur, Geschwindigkeit 
und echter Sorgfalt.

Butter bei die Fische:
Wer sein Traumhaus ge-

funden hat, aber noch verkau-
fen muss, braucht einen Mak-
ler, der nicht nur schnell, son-
dern sorgfältig, strukturiert 
und verlässlich arbeitet – und 
ein Netzwerk, das in jedem 
Moment funktioniert. Denn 
Tempo entsteht nicht durch 
Hektik, sondern durch Vor-
bereitung.

IMMO Holm – ehrlich, 
direkt, verlässlich. Damit Ihr 
neues Zuhause nicht nur ein 
Traum bleibt.
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Ein Hausverkauf ist kein 
Spaziergang. Er verlangt 
Fakten, Fingerspitzengefühl 
– und klare Kommunikati-
on. Doch was passiert, 
wenn plötzlich Dritte mit- 
mischen? Wenn gut gemein-
te Ratschläge von Freunden 
oder Verwandten plötzlich 
mehr Gewicht haben als 
fundierte Fachmeinungen? 
Willkommen in der Welt 
der Schattenberater.

Wer sind Schattenberater?
Schattenberater sind Men-
schen im Umfeld von 
Eigentümern oder Kaufinte-
ressenten, die sich berufen 
fühlen, beratend zur Seite 
zu stehen. Oft mit besten 
Absichten – manchmal mit 
Halbwissen. Die Freundin, 
die „auch schon mal ein 
Haus verkauft hat“. Der 
Cousin, der „den Markt 
kennt“. Oder der Nachbar, 
der sagt: „Unter 700.000 
brauchst du gar nicht anzu-
fangen!“ – ohne Grundriss, 
Zustand oder Lage zu 
kennen.

Gut gemeint sind diese 
Einflüsterungen – jedoch 
selten hilfreich. Viel öfter 
sorgen sie für Unsicherheit, 
Zweifel – und manchmal 
sogar für das Scheitern von 
Verhandlungen, die eigent-
lich kurz vor dem 
Abschluss standen.

Einfluss ohne Verantwor-
tung
Das Problem: Schattenbera-
ter tragen keine Verantwor-

tung für ihre Aussagen. Sie 
unterschreiben keinen Kauf-
vertrag, sitzen nicht beim 
Notar und tragen keine 
Folgen, wenn ein Deal 
platzt. Ihre Meinungen 
beruhen meist auf persönli-
chen Erfahrungen, Halb-
wissen oder Hörensagen. 
„In Hamburg steigen die 
Preise wieder!“ – vielleicht. 
Doch entscheidend ist: Was 
bedeutet das für genau 
dieses Haus, in dieser 
Straße, in diesem Zustand?

Ein Beispiel aus der 
Praxis
Ein Verkäufer hatte sich mit 
einem Interessenten auf 
einen fairen Preis geeinigt – 
ein Win-win für beide 
Seiten. Dann mischte sich 
die Schwester ein: „Für den 
Preis würde ich das nie 
verkaufen.“ Drei Wochen 
später sprang der Käufer ab. 
Neue Angebote drückten 
das Preisniveau. Am Ende 
wurde die Immobilie sechs 
Monate später für
25.000 € weniger verkauft.

Psychologie des Ratsu-
chens
In unsicheren Situationen 
suchen Menschen Rat – 
selbst dann, wenn Kompe-
tenz nur vermutet wird. 
Doch Erfahrung ersetzt 
keine aktuelle Marktkennt-
nis. Besonders problema-
tisch wird es, wenn Schat-
tenberater aktiv eingreifen: 
Anrufe beim Makler, Kon-
taktaufnahme mit Interes-
senten, Nachverhandlungen. 
Vertrauen bröckelt, Unsi-
cherheit wächst – und oft 
ziehen sich beide Seiten 
zurück.

Der Markt ist kein 
Bauchgefühl
Immobilienpreise folgen 
klaren Rahmenbedingun-

gen: Lage, Zustand, Ener-
gieeffizienz, Nachfrage. Wer 
„sein“ Haus höher ansetzt, 
weil der Nachbar angeblich 
mehr bekommen hat, 
riskiert die Wunschpreisfal-
le – und wird vom Markt 
ignoriert.

Was tun?
Austausch ist erlaubt, aber 
für einen erfolgreichen 
Verkauf braucht es einen 
klaren Weg: objektive Bera-
tung, nachvollziehbare 
Marktanalysen und offene 
Kommunikation – ohne 
Zwischenrufe von der 
Seitenlinie. Die besten 
Ergebnisse entstehen, wenn 
Verkäufer und Käufer 
gemeinsam am Tisch sitz

Fazit: Vertrauen ist gut, 
Klarheit ist besser.
Wer zu viele Stimmen ins 
Boot holt, riskiert, den Kurs 
zu verlieren.

Wer zu viele Stimmen ins 

Setzen Sie auf professionel-
le Beratung – und auf Ihr 
eigenes Gefühl. Aber lassen 
Sie Schatten nicht das 
Steuer übernehmen.

Lust auf Klarheit statt 
Nebel?
Vereinbaren Sie ein kosten-
loses und unverbindliches 
Erstgespräch – für eine 
objektive Bewertung und 
einen strukturierten 
Verkaufsprozess. Ohne 
Schatten, dafür mit klarer 
Linie.





Infos

Kiek mol: Wenn der Hausverkauf das neue Traumhaus erst möglich macht
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Ein Hausverkauf ist kein 
Spaziergang. Er verlangt 
Fakten, Fingerspitzengefühl 
– und klare Kommunikati-
on. Doch was passiert, 
wenn plötzlich Dritte mit- 
mischen? Wenn gut gemein-
te Ratschläge von Freunden 
oder Verwandten plötzlich 
mehr Gewicht haben als 
fundierte Fachmeinungen? 
Willkommen in der Welt 
der Schattenberater.

Wer sind Schattenberater?
Schattenberater sind Men-
schen im Umfeld von 
Eigentümern oder Kaufinte-
ressenten, die sich berufen 
fühlen, beratend zur Seite 
zu stehen. Oft mit besten 
Absichten – manchmal mit 
Halbwissen. Die Freundin, 
die „auch schon mal ein 
Haus verkauft hat“. Der 
Cousin, der „den Markt 
kennt“. Oder der Nachbar, 
der sagt: „Unter 700.000 
brauchst du gar nicht anzu-
fangen!“ – ohne Grundriss, 
Zustand oder Lage zu 
kennen.

Gut gemeint sind diese 
Einflüsterungen – jedoch 
selten hilfreich. Viel öfter 
sorgen sie für Unsicherheit, 
Zweifel – und manchmal 
sogar für das Scheitern von 
Verhandlungen, die eigent-
lich kurz vor dem 
Abschluss standen.

Einfluss ohne Verantwor-
tung
Das Problem: Schattenbera-
ter tragen keine Verantwor-

tung für ihre Aussagen. Sie 
unterschreiben keinen Kauf-
vertrag, sitzen nicht beim 
Notar und tragen keine 
Folgen, wenn ein Deal 
platzt. Ihre Meinungen 
beruhen meist auf persönli-
chen Erfahrungen, Halb-
wissen oder Hörensagen. 
„In Hamburg steigen die 
Preise wieder!“ – vielleicht. 
Doch entscheidend ist: Was 
bedeutet das für genau 
dieses Haus, in dieser 
Straße, in diesem Zustand?

Ein Beispiel aus der 
Praxis
Ein Verkäufer hatte sich mit 
einem Interessenten auf 
einen fairen Preis geeinigt – 
ein Win-win für beide 
Seiten. Dann mischte sich 
die Schwester ein: „Für den 
Preis würde ich das nie 
verkaufen.“ Drei Wochen 
später sprang der Käufer ab. 
Neue Angebote drückten 
das Preisniveau. Am Ende 
wurde die Immobilie sechs 
Monate später für
25.000 € weniger verkauft.

Psychologie des Ratsu-
chens
In unsicheren Situationen 
suchen Menschen Rat – 
selbst dann, wenn Kompe-
tenz nur vermutet wird. 
Doch Erfahrung ersetzt 
keine aktuelle Marktkennt-
nis. Besonders problema-
tisch wird es, wenn Schat-
tenberater aktiv eingreifen: 
Anrufe beim Makler, Kon-
taktaufnahme mit Interes-
senten, Nachverhandlungen. 
Vertrauen bröckelt, Unsi-
cherheit wächst – und oft 
ziehen sich beide Seiten 
zurück.

Der Markt ist kein 
Bauchgefühl
Immobilienpreise folgen 
klaren Rahmenbedingun-

gen: Lage, Zustand, Ener-
gieeffizienz, Nachfrage. Wer 
„sein“ Haus höher ansetzt, 
weil der Nachbar angeblich 
mehr bekommen hat, 
riskiert die Wunschpreisfal-
le – und wird vom Markt 
ignoriert.

Was tun?
Austausch ist erlaubt, aber
für einen erfolgreichen 
Verkauf braucht es einen 
klaren Weg: objektive Bera-
tung, nachvollziehbare 
Marktanalysen und offene 
Kommunikation – ohne 
Zwischenrufe von der 
Seitenlinie. Die besten 
Ergebnisse entstehen, wenn 
Verkäufer und Käufer 
gemeinsam am Tisch sitz

Fazit: Vertrauen ist gut, 
Klarheit ist besser.
Wer zu viele Stimmen ins 
Boot holt, riskiert, den Kurs 
zu verlieren.

Wer zu viele Stimmen ins 

Setzen Sie auf professionel-
le Beratung – und auf Ihr 
eigenes Gefühl. Aber lassen 
Sie Schatten nicht das 
Steuer übernehmen.

Lust auf Klarheit statt 
Nebel?
Vereinbaren Sie ein kosten-
loses und unverbindliches 
Erstgespräch – für eine 
objektive Bewertung und 
einen strukturierten 
Verkaufsprozess. Ohne 
Schatten, dafür mit klarer 
Linie.





Anzeige

Manchmal kommt alles auf 
einmal. Man schaut eigent-
lich nur – rein interessehalber,
wie man so sagt – und dann 
steht es da: das Traumhaus. 
Die Lage stimmt, das Ge-
fühl stimmt – einfach alles.  
Nur ein Haken: Das alte Zu-
hause ist noch nicht verkauft.

Genau das war die Aus-
gangssituation bei einer unse-
rer Kundinnen. Sie hatte den 
Zuschlag für ihr neues Haus 
bereits in der Tasche, muss-
te aber ihr jetziges Zuhause
noch veräußern – und das am 
besten zügig, sicher und zum 
richtigen Preis. In diesem 
Moment kamen wir ins Spiel.

Schnelligkeit durch  
Struktur

Viele Verkäufer unterschät-
zen, wie entscheidend Vorbe-
reitung und vollständige Un-
terlagen für den erfolgreichen 
Verkauf sind. Bei unserer 
Kundin war das der Schlüs-
sel: Während andere Anbie-
ter noch fehlenden Grund-
rissen oder Energieausweisen 
hinterherliefen, konnten wir 
mit einem vollständigen, ge-
prüften Datensatz starten – 
keine Nachfragen, keine Ver-
zögerungen, kein Risiko.

Diese Gründlichkeit ist 
kein Zufall, sondern Teil un-
seres Systems. Wir gehen erst 
in den Markt, wenn alle Un-
terlagen vollständig und ge-
prüft sind – vom Grund-
buchauszug über Bauzeich-
nungen bis hin zu Moder-
nisierungsnachweisen. Das 
spart später wertvolle Zeit 

und sorgt dafür, dass Kaufin-
teressenten sofort alle Ant-
worten erhalten.

Vermarktung mit Weitblick
Doch Daten allein verkau-

fen kein Haus. Entscheidend 
ist, wie man das Objekt prä-
sentiert. Bei IMMO Holm 
setzen wir auf eine hochwer-
tige, emotionale und zugleich 
klare Objektpräsentation – 
mit professionellen Fotos, Im-
mobilienvideos, 3D-Grund-
rissen und aussagekräftigen 
Exposés. Nur so entsteht das, 
was wir den „Wow-Effekt“ 
nennen – das gute Gefühl 
schon beim ersten Blick.

Parallel dazu sorgen wir 
mit gezielten Kampagnen in 
allen wichtigen Immobilien-
portalen und über Social Me-
dia für maximale Reichweite 
– online wie in der Region. 
Denn die besten Ergebnisse 
entstehen immer dann, wenn 
klassische und digitale Wege 
Hand in Hand gehen.

Teamwork mit dem Notariat
Schnelligkeit endet bei uns 

nicht mit dem ersten Besichti-
gungstermin. Gerade bei zeit-
kritischen Fällen, in denen ein 
neues Haus bereits reserviert 
ist, zählt jedes Detail. Wir ar-
beiten eng mit den Notariaten 
zusammen, klären besonde-
re Vertragsbestandteile vorab 
und schaffen so Sicherheit für 
Käufer und Verkäufer glei-
chermaßen.

Im Fall unserer Kundin wa-
ren wir vor dem Notartermin 
des neuen Hauses bereits mit 
der Beurkundung des alten 
fertig – das nenne ich Timing.
Erfolgreiche Abläufe,  
starkes Netzwerk

Solche Ergebnisse sind 
kein Zufall. Wir greifen auf 
bewährte Prozesse, verlässli-
che Dienstleister und Nota-
re zurück, mit denen wir seit 
Jahren erfolgreich zusammen-
arbeiten. Wenn es also einmal 
richtig schnell gehen muss, 

sind wir sofort zur Stelle – 
mit kurzen Wegen, klaren 
Abläufen und Partnern, die 
wissen, worauf es ankommt. 
Das Zusammenspiel aus Er-
fahrung, Struktur und ein-
gespieltem Netzwerk sorgt 
dafür, dass auch komplexe 
Übergaben reibungslos funk-
tionieren.

Das Ergebnis:

• Verkauf über den Erwar-
tungen 

• Notartermin noch vor der 
neuen Beurkundung 

• reibungslose Abwicklung 
ohne Stress 

• glückliche Käufer – und 
eine überglückliche Verkäu-
ferin

Das neue Traumhaus wur-
de möglich, weil der Verkauf 
perfekt vorbereitet war – mit 
Struktur, Geschwindigkeit 
und echter Sorgfalt.

Butter bei die Fische:
Wer sein Traumhaus ge-

funden hat, aber noch verkau-
fen muss, braucht einen Mak-
ler, der nicht nur schnell, son-
dern sorgfältig, strukturiert 
und verlässlich arbeitet – und 
ein Netzwerk, das in jedem 
Moment funktioniert. Denn 
Tempo entsteht nicht durch 
Hektik, sondern durch Vor-
bereitung.

IMMO Holm – ehrlich, 
direkt, verlässlich. Damit Ihr 
neues Zuhause nicht nur ein 
Traum bleibt.
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Ein Hausverkauf ist kein 
Spaziergang. Er verlangt 
Fakten, Fingerspitzengefühl 
– und klare Kommunikati-
on. Doch was passiert, 
wenn plötzlich Dritte mit- 
mischen? Wenn gut gemein-
te Ratschläge von Freunden 
oder Verwandten plötzlich 
mehr Gewicht haben als 
fundierte Fachmeinungen? 
Willkommen in der Welt 
der Schattenberater.

Wer sind Schattenberater?
Schattenberater sind Men-
schen im Umfeld von 
Eigentümern oder Kaufinte-
ressenten, die sich berufen 
fühlen, beratend zur Seite 
zu stehen. Oft mit besten 
Absichten – manchmal mit 
Halbwissen. Die Freundin, 
die „auch schon mal ein 
Haus verkauft hat“. Der 
Cousin, der „den Markt 
kennt“. Oder der Nachbar, 
der sagt: „Unter 700.000 
brauchst du gar nicht anzu-
fangen!“ – ohne Grundriss, 
Zustand oder Lage zu 
kennen.

Gut gemeint sind diese 
Einflüsterungen – jedoch 
selten hilfreich. Viel öfter 
sorgen sie für Unsicherheit, 
Zweifel – und manchmal 
sogar für das Scheitern von 
Verhandlungen, die eigent-
lich kurz vor dem 
Abschluss standen.

Einfluss ohne Verantwor-
tung
Das Problem: Schattenbera-
ter tragen keine Verantwor-

tung für ihre Aussagen. Sie 
unterschreiben keinen Kauf-
vertrag, sitzen nicht beim 
Notar und tragen keine 
Folgen, wenn ein Deal 
platzt. Ihre Meinungen 
beruhen meist auf persönli-
chen Erfahrungen, Halb-
wissen oder Hörensagen. 
„In Hamburg steigen die 
Preise wieder!“ – vielleicht. 
Doch entscheidend ist: Was 
bedeutet das für genau 
dieses Haus, in dieser 
Straße, in diesem Zustand?

Ein Beispiel aus der 
Praxis
Ein Verkäufer hatte sich mit 
einem Interessenten auf 
einen fairen Preis geeinigt – 
ein Win-win für beide 
Seiten. Dann mischte sich 
die Schwester ein: „Für den 
Preis würde ich das nie 
verkaufen.“ Drei Wochen 
später sprang der Käufer ab. 
Neue Angebote drückten 
das Preisniveau. Am Ende 
wurde die Immobilie sechs 
Monate später für
25.000 € weniger verkauft.

Psychologie des Ratsu-
chens
In unsicheren Situationen 
suchen Menschen Rat – 
selbst dann, wenn Kompe-
tenz nur vermutet wird. 
Doch Erfahrung ersetzt 
keine aktuelle Marktkennt-
nis. Besonders problema-
tisch wird es, wenn Schat-
tenberater aktiv eingreifen: 
Anrufe beim Makler, Kon-
taktaufnahme mit Interes-
senten, Nachverhandlungen. 
Vertrauen bröckelt, Unsi-
cherheit wächst – und oft 
ziehen sich beide Seiten 
zurück.

Der Markt ist kein 
Bauchgefühl
Immobilienpreise folgen 
klaren Rahmenbedingun-

gen: Lage, Zustand, Ener-
gieeffizienz, Nachfrage. Wer 
„sein“ Haus höher ansetzt, 
weil der Nachbar angeblich 
mehr bekommen hat, 
riskiert die Wunschpreisfal-
le – und wird vom Markt 
ignoriert.

Was tun?
Austausch ist erlaubt, aber 
für einen erfolgreichen 
Verkauf braucht es einen 
klaren Weg: objektive Bera-
tung, nachvollziehbare 
Marktanalysen und offene 
Kommunikation – ohne 
Zwischenrufe von der 
Seitenlinie. Die besten 
Ergebnisse entstehen, wenn 
Verkäufer und Käufer 
gemeinsam am Tisch sitz

Fazit: Vertrauen ist gut, 
Klarheit ist besser.
Wer zu viele Stimmen ins 
Boot holt, riskiert, den Kurs 
zu verlieren.

Wer zu viele Stimmen ins 

Setzen Sie auf professionel-
le Beratung – und auf Ihr 
eigenes Gefühl. Aber lassen 
Sie Schatten nicht das 
Steuer übernehmen.

Lust auf Klarheit statt 
Nebel?
Vereinbaren Sie ein kosten-
loses und unverbindliches 
Erstgespräch – für eine 
objektive Bewertung und 
einen strukturierten 
Verkaufsprozess. Ohne 
Schatten, dafür mit klarer 
Linie.





Kennen Sie das wirklich – Ihr Haus? 
Also nicht nur das Gefühl dazu, die 
Erinnerungen, die Jahre, die Ge-
schichten. Sondern das Haus an sich. 
Die Substanz. Die Fakten. Die De-
tails. Denn genau hier beginnt der 
Verkauf. Oder scheitert er. Immer 
wieder erleben wir, dass Immobili-
en mit großen Erwartungen in den 
Markt gehen – und dann Stück für 
Stück „Überraschungen“ auftauchen.

Nicht böse gemeint. Oft schlicht 
nicht bekannt. Ach übrigens … ei-
ne Baugenehmigung dafür gibt es 
wohl nicht. Da war mal ein Öltank 
im Garten – der wurde mit Sand 
verfüllt. Eine Stilllegungsanzeige? 
Wissen wir nicht. Solche Sätze hört 
man nicht selten erst während der 
Vermarktung. Oder manchmal erst 
dann, wenn ein Käufer sehr genau 
hinschaut. Dabei ist klar: Nur wer 
seine Immobilie wirklich kennt, kann 
einen realistischen Marktwert erzie-
len. Eine gute Vorbereitung ist kein  
„Nice-to-have“. Sie ist die Grund-
lage für alles Weitere. Dazu gehört, 
die Stärken einer Immobilie gezielt 
herauszuarbeiten:

• 	 die Lage 
• 	 der Grundriss 
• 	 Modernisierungen 
• 	 Nutzungsmöglichkeiten

Aber genauso wichtig ist es, mög-
liche Schwachstellen offen zu be-
trachten – nicht zu ignorieren. Alte 
Leitungen, fehlende Genehmigun-
gen, ungeklärte Altlasten: Das sind 
nicht automatisch Verkaufsstopper – 
wenn man sie kennt, einordnet und 
berücksichtigt.

In der Praxis erleben wir immer wie-

der, dass sich Makler stark auf die 
Aussagen von Eigentümern verlas-
sen – ohne alle Unterlagen im De-
tail zu prüfen oder fehlende Doku-
mente aktiv zu beschaffen.

Nicht aus Bösem Willen. Sondern 
aus Zeitdruck, unterschiedlichen  
Arbeitsweisen oder weil man es bran-
chenüblich so kennt. Und nicht sel-
ten hört man den Satz: „Die Beschaf-
fung der Unterlagen ist nicht Aufga-
be des Maklers.“ Manchmal ergänzt 
um: „Das machen andere doch auch 
so.“ Aus unserer Sicht greift das zu 
kurz. Denn ein wesentlicher Teil 
der Maklerleistung besteht darin, 
Transparenz zu schaffen. Das be-
deutet: vorhandene Unterlagen sich-
ten, fehlende Informationen klären 
und Eigentümer strukturiert durch 
diesen Prozess zu begleiten. Bauak-
ten, Genehmigungen, Pläne, Nach-
weise, Altlasten, Baulasten, Grund-
buchthemen – all das sollte mög-
lichst vor dem Marktstart geprüft 
werden und nicht erst im laufen-
den Prozess.

Erst kürzlich haben wir es im Team 
miterlebt, wie unterschiedlich die 
Auffassungen darüber sein können, 
was zu einer vollständigen Vorbe-
reitung gehört.

Begründet wurde eine Vorgehens-
weise unter anderem damit, dass sich 
im Laufe der Vermarktung immer 
noch neue Sachverhalte ergeben kön-
nen. Das ist grundsätzlich richtig.

Aus unserer Erfahrung zeigt sich 
jedoch: Viele dieser später auftau-
chenden Punkte wären bereits im 
Vorfeld erkennbar gewesen, wenn 
man sich intensiv mit Immobilie 
und Grundstück auseinandergesetzt 
hätte. Natürlich gibt es Situationen, 
in denen Eile geboten ist. Ein Ver-
kauf aus Zeitdruck oder persönli-
chen Gründen kommt vor. Aber auch 
dann gilt: Sorgfalt und klare Kom-
munikation bleiben entscheidend. 

Sauber arbeiten. Sauber kommunizie-
ren. Und diese Kommunikation darf 
sich nicht nur an Interessenten  

richten. Sie sollte genauso transpa-
rent gegenüber den Eigentümern 
erfolgen. Sollten sich während ei-
ner laufenden Vermarktung neue 
Informationen ergeben, ist es wich-
tig, diese sachlich zu bewerten, of-
fen zu kommunizieren und – wenn 
erforderlich – auch preislich zu be-
rücksichtigen. Genau hier zeigt sich, 
wie ein Makler seine Rolle versteht.

Denn Maklerleistung bedeutet  
nicht nur:

• 	 ein Objekt online stellen 
• 	 Besichtigungen durchführen 
• 	 Türen auf- und wieder  
	 zuschließen

Maklerleistung bedeutet  
Verantwortung.

•	 Für Informationen. 
•	 Für Einschätzungen. 
•	 Und für die Qualität des  
	 Angebots, das am Markt  
	 platziert wird.

Ein Immobilienvekauf 
ist kein Selbstläufer.

Er ist ein strukturierter Prozess, der 
Vorbereitung, Erfahrung und Hal-
tung erfordert. Und die vielleicht 
wichtigste Erkenntnis zum Schluss:

Gut vorbereitete Immobilien  
verkaufen sich nicht nur  
sicherer – sondern häufig auch 
erfolgreicher.

•	 Weil Vertrauen entsteht.#

•	 Weil Planungssicherheit  
	 entsteht. 
•	 Und weil der Preis am  
	 Ende tragfähig ist. 
Oder norddeutsch gesagt:

Kiek mol lieber einmal mehr hin

Kiek mol: Kennen Sie das Haus, das Sie verkaufen wollen?

Infos

Kiek mol: Wenn der Hausverkauf das neue Traumhaus erst möglich macht
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Ein Hausverkauf ist kein 
Spaziergang. Er verlangt 
Fakten, Fingerspitzengefühl 
– und klare Kommunikati-
on. Doch was passiert, 
wenn plötzlich Dritte mit- 
mischen? Wenn gut gemein-
te Ratschläge von Freunden 
oder Verwandten plötzlich 
mehr Gewicht haben als 
fundierte Fachmeinungen? 
Willkommen in der Welt 
der Schattenberater.

Wer sind Schattenberater?
Schattenberater sind Men-
schen im Umfeld von 
Eigentümern oder Kaufinte-
ressenten, die sich berufen 
fühlen, beratend zur Seite 
zu stehen. Oft mit besten 
Absichten – manchmal mit 
Halbwissen. Die Freundin, 
die „auch schon mal ein 
Haus verkauft hat“. Der 
Cousin, der „den Markt 
kennt“. Oder der Nachbar, 
der sagt: „Unter 700.000 
brauchst du gar nicht anzu-
fangen!“ – ohne Grundriss, 
Zustand oder Lage zu 
kennen.

Gut gemeint sind diese 
Einflüsterungen – jedoch 
selten hilfreich. Viel öfter 
sorgen sie für Unsicherheit, 
Zweifel – und manchmal 
sogar für das Scheitern von 
Verhandlungen, die eigent-
lich kurz vor dem 
Abschluss standen.

Einfluss ohne Verantwor-
tung
Das Problem: Schattenbera-
ter tragen keine Verantwor-

tung für ihre Aussagen. Sie 
unterschreiben keinen Kauf-
vertrag, sitzen nicht beim 
Notar und tragen keine 
Folgen, wenn ein Deal 
platzt. Ihre Meinungen 
beruhen meist auf persönli-
chen Erfahrungen, Halb-
wissen oder Hörensagen. 
„In Hamburg steigen die 
Preise wieder!“ – vielleicht. 
Doch entscheidend ist: Was 
bedeutet das für genau 
dieses Haus, in dieser 
Straße, in diesem Zustand?

Ein Beispiel aus der 
Praxis
Ein Verkäufer hatte sich mit 
einem Interessenten auf 
einen fairen Preis geeinigt – 
ein Win-win für beide 
Seiten. Dann mischte sich 
die Schwester ein: „Für den 
Preis würde ich das nie 
verkaufen.“ Drei Wochen 
später sprang der Käufer ab. 
Neue Angebote drückten 
das Preisniveau. Am Ende 
wurde die Immobilie sechs 
Monate später für
25.000 € weniger verkauft.

Psychologie des Ratsu-
chens
In unsicheren Situationen 
suchen Menschen Rat – 
selbst dann, wenn Kompe-
tenz nur vermutet wird. 
Doch Erfahrung ersetzt 
keine aktuelle Marktkennt-
nis. Besonders problema-
tisch wird es, wenn Schat-
tenberater aktiv eingreifen: 
Anrufe beim Makler, Kon-
taktaufnahme mit Interes-
senten, Nachverhandlungen. 
Vertrauen bröckelt, Unsi-
cherheit wächst – und oft 
ziehen sich beide Seiten 
zurück.

Der Markt ist kein 
Bauchgefühl
Immobilienpreise folgen 
klaren Rahmenbedingun-

gen: Lage, Zustand, Ener-
gieeffizienz, Nachfrage. Wer 
„sein“ Haus höher ansetzt, 
weil der Nachbar angeblich 
mehr bekommen hat, 
riskiert die Wunschpreisfal-
le – und wird vom Markt 
ignoriert.

Was tun?
Austausch ist erlaubt, aber
für einen erfolgreichen 
Verkauf braucht es einen 
klaren Weg: objektive Bera-
tung, nachvollziehbare 
Marktanalysen und offene 
Kommunikation – ohne 
Zwischenrufe von der 
Seitenlinie. Die besten 
Ergebnisse entstehen, wenn 
Verkäufer und Käufer 
gemeinsam am Tisch sitz

Fazit: Vertrauen ist gut, 
Klarheit ist besser.
Wer zu viele Stimmen ins 
Boot holt, riskiert, den Kurs 
zu verlieren.

Wer zu viele Stimmen ins 

Setzen Sie auf professionel-
le Beratung – und auf Ihr 
eigenes Gefühl. Aber lassen 
Sie Schatten nicht das 
Steuer übernehmen.

Lust auf Klarheit statt 
Nebel?
Vereinbaren Sie ein kosten-
loses und unverbindliches 
Erstgespräch – für eine 
objektive Bewertung und 
einen strukturierten 
Verkaufsprozess. Ohne 
Schatten, dafür mit klarer 
Linie.





Anzeige

Manchmal kommt alles auf 
einmal. Man schaut eigent-
lich nur – rein interessehalber,
wie man so sagt – und dann 
steht es da: das Traumhaus. 
Die Lage stimmt, das Ge-
fühl stimmt – einfach alles.  
Nur ein Haken: Das alte Zu-
hause ist noch nicht verkauft.

Genau das war die Aus-
gangssituation bei einer unse-
rer Kundinnen. Sie hatte den 
Zuschlag für ihr neues Haus 
bereits in der Tasche, muss-
te aber ihr jetziges Zuhause
noch veräußern – und das am 
besten zügig, sicher und zum 
richtigen Preis. In diesem 
Moment kamen wir ins Spiel.

Schnelligkeit durch  
Struktur

Viele Verkäufer unterschät-
zen, wie entscheidend Vorbe-
reitung und vollständige Un-
terlagen für den erfolgreichen 
Verkauf sind. Bei unserer 
Kundin war das der Schlüs-
sel: Während andere Anbie-
ter noch fehlenden Grund-
rissen oder Energieausweisen 
hinterherliefen, konnten wir 
mit einem vollständigen, ge-
prüften Datensatz starten – 
keine Nachfragen, keine Ver-
zögerungen, kein Risiko.

Diese Gründlichkeit ist 
kein Zufall, sondern Teil un-
seres Systems. Wir gehen erst 
in den Markt, wenn alle Un-
terlagen vollständig und ge-
prüft sind – vom Grund-
buchauszug über Bauzeich-
nungen bis hin zu Moder-
nisierungsnachweisen. Das 
spart später wertvolle Zeit 

und sorgt dafür, dass Kaufin-
teressenten sofort alle Ant-
worten erhalten.

Vermarktung mit Weitblick
Doch Daten allein verkau-

fen kein Haus. Entscheidend 
ist, wie man das Objekt prä-
sentiert. Bei IMMO Holm 
setzen wir auf eine hochwer-
tige, emotionale und zugleich 
klare Objektpräsentation – 
mit professionellen Fotos, Im-
mobilienvideos, 3D-Grund-
rissen und aussagekräftigen 
Exposés. Nur so entsteht das, 
was wir den „Wow-Effekt“ 
nennen – das gute Gefühl 
schon beim ersten Blick.

Parallel dazu sorgen wir 
mit gezielten Kampagnen in 
allen wichtigen Immobilien-
portalen und über Social Me-
dia für maximale Reichweite 
– online wie in der Region. 
Denn die besten Ergebnisse 
entstehen immer dann, wenn 
klassische und digitale Wege 
Hand in Hand gehen.

Teamwork mit dem Notariat
Schnelligkeit endet bei uns 

nicht mit dem ersten Besichti-
gungstermin. Gerade bei zeit-
kritischen Fällen, in denen ein 
neues Haus bereits reserviert 
ist, zählt jedes Detail. Wir ar-
beiten eng mit den Notariaten 
zusammen, klären besonde-
re Vertragsbestandteile vorab 
und schaffen so Sicherheit für 
Käufer und Verkäufer glei-
chermaßen.

Im Fall unserer Kundin wa-
ren wir vor dem Notartermin 
des neuen Hauses bereits mit 
der Beurkundung des alten 
fertig – das nenne ich Timing.
Erfolgreiche Abläufe,  
starkes Netzwerk

Solche Ergebnisse sind 
kein Zufall. Wir greifen auf 
bewährte Prozesse, verlässli-
che Dienstleister und Nota-
re zurück, mit denen wir seit 
Jahren erfolgreich zusammen-
arbeiten. Wenn es also einmal 
richtig schnell gehen muss, 

sind wir sofort zur Stelle – 
mit kurzen Wegen, klaren 
Abläufen und Partnern, die 
wissen, worauf es ankommt. 
Das Zusammenspiel aus Er-
fahrung, Struktur und ein-
gespieltem Netzwerk sorgt 
dafür, dass auch komplexe 
Übergaben reibungslos funk-
tionieren.

Das Ergebnis:

• Verkauf über den Erwar-
tungen 

• Notartermin noch vor der 
neuen Beurkundung 

• reibungslose Abwicklung 
ohne Stress 

• glückliche Käufer – und 
eine überglückliche Verkäu-
ferin

Das neue Traumhaus wur-
de möglich, weil der Verkauf 
perfekt vorbereitet war – mit 
Struktur, Geschwindigkeit 
und echter Sorgfalt.

Butter bei die Fische:
Wer sein Traumhaus ge-

funden hat, aber noch verkau-
fen muss, braucht einen Mak-
ler, der nicht nur schnell, son-
dern sorgfältig, strukturiert 
und verlässlich arbeitet – und 
ein Netzwerk, das in jedem 
Moment funktioniert. Denn 
Tempo entsteht nicht durch 
Hektik, sondern durch Vor-
bereitung.

IMMO Holm – ehrlich, 
direkt, verlässlich. Damit Ihr 
neues Zuhause nicht nur ein 
Traum bleibt.
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Ein Hausverkauf ist kein 
Spaziergang. Er verlangt 
Fakten, Fingerspitzengefühl 
– und klare Kommunikati-
on. Doch was passiert, 
wenn plötzlich Dritte mit- 
mischen? Wenn gut gemein-
te Ratschläge von Freunden 
oder Verwandten plötzlich 
mehr Gewicht haben als 
fundierte Fachmeinungen? 
Willkommen in der Welt 
der Schattenberater.

Wer sind Schattenberater?
Schattenberater sind Men-
schen im Umfeld von 
Eigentümern oder Kaufinte-
ressenten, die sich berufen 
fühlen, beratend zur Seite 
zu stehen. Oft mit besten 
Absichten – manchmal mit 
Halbwissen. Die Freundin, 
die „auch schon mal ein 
Haus verkauft hat“. Der 
Cousin, der „den Markt 
kennt“. Oder der Nachbar, 
der sagt: „Unter 700.000 
brauchst du gar nicht anzu-
fangen!“ – ohne Grundriss, 
Zustand oder Lage zu 
kennen.

Gut gemeint sind diese 
Einflüsterungen – jedoch 
selten hilfreich. Viel öfter 
sorgen sie für Unsicherheit, 
Zweifel – und manchmal 
sogar für das Scheitern von 
Verhandlungen, die eigent-
lich kurz vor dem 
Abschluss standen.

Einfluss ohne Verantwor-
tung
Das Problem: Schattenbera-
ter tragen keine Verantwor-

tung für ihre Aussagen. Sie 
unterschreiben keinen Kauf-
vertrag, sitzen nicht beim 
Notar und tragen keine 
Folgen, wenn ein Deal 
platzt. Ihre Meinungen 
beruhen meist auf persönli-
chen Erfahrungen, Halb-
wissen oder Hörensagen. 
„In Hamburg steigen die 
Preise wieder!“ – vielleicht. 
Doch entscheidend ist: Was 
bedeutet das für genau 
dieses Haus, in dieser 
Straße, in diesem Zustand?

Ein Beispiel aus der 
Praxis
Ein Verkäufer hatte sich mit 
einem Interessenten auf 
einen fairen Preis geeinigt – 
ein Win-win für beide 
Seiten. Dann mischte sich 
die Schwester ein: „Für den 
Preis würde ich das nie 
verkaufen.“ Drei Wochen 
später sprang der Käufer ab. 
Neue Angebote drückten 
das Preisniveau. Am Ende 
wurde die Immobilie sechs 
Monate später für
25.000 € weniger verkauft.

Psychologie des Ratsu-
chens
In unsicheren Situationen 
suchen Menschen Rat – 
selbst dann, wenn Kompe-
tenz nur vermutet wird. 
Doch Erfahrung ersetzt 
keine aktuelle Marktkennt-
nis. Besonders problema-
tisch wird es, wenn Schat-
tenberater aktiv eingreifen: 
Anrufe beim Makler, Kon-
taktaufnahme mit Interes-
senten, Nachverhandlungen. 
Vertrauen bröckelt, Unsi-
cherheit wächst – und oft 
ziehen sich beide Seiten 
zurück.

Der Markt ist kein 
Bauchgefühl
Immobilienpreise folgen 
klaren Rahmenbedingun-

gen: Lage, Zustand, Ener-
gieeffizienz, Nachfrage. Wer 
„sein“ Haus höher ansetzt, 
weil der Nachbar angeblich 
mehr bekommen hat, 
riskiert die Wunschpreisfal-
le – und wird vom Markt 
ignoriert.

Was tun?
Austausch ist erlaubt, aber 
für einen erfolgreichen 
Verkauf braucht es einen 
klaren Weg: objektive Bera-
tung, nachvollziehbare 
Marktanalysen und offene 
Kommunikation – ohne 
Zwischenrufe von der 
Seitenlinie. Die besten 
Ergebnisse entstehen, wenn 
Verkäufer und Käufer 
gemeinsam am Tisch sitz

Fazit: Vertrauen ist gut, 
Klarheit ist besser.
Wer zu viele Stimmen ins 
Boot holt, riskiert, den Kurs 
zu verlieren.

Wer zu viele Stimmen ins 

Setzen Sie auf professionel-
le Beratung – und auf Ihr 
eigenes Gefühl. Aber lassen 
Sie Schatten nicht das 
Steuer übernehmen.

Lust auf Klarheit statt 
Nebel?
Vereinbaren Sie ein kosten-
loses und unverbindliches 
Erstgespräch – für eine 
objektive Bewertung und 
einen strukturierten 
Verkaufsprozess. Ohne 
Schatten, dafür mit klarer 
Linie.




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Kaum zu glauben, aber wahr: Wir, 
„Voice & Spirit – Gospel and mo-
re“, feiern unseren 20. Geburtstag!

Seit dem 11. Mai 2006 – also seit nun-
mehr zwei Jahrzehnten – leitet unse-
re Chorleiterin Catrin Jacobsen den 
Chor mit Leidenschaft, vollem En-
gagement und Professionalität. Wir 
sind dankbar und voller Respekt für 
ihren stetigen und großartigen Ein-
satz für den Chor, für die Gemein-
de und für alle Musikliebhaber:in-
nen von „Gospel and more“. Dan-
ke, danke Catrin!

Doch ein Geburtstag ist noch schö-
ner, wenn man ihn mit Freunden 
teilt. Nach unserem „Best of Kon-
zert“ folgt unser Festkonzert mit 
Gastchören im Bürgerhaus. Wir ha-
ben unsere befreundeten Chöre „St. 
Martin Smile“ aus Pinneberg und 
„Gospeltrain“ aus Rellingen ins Bür-
gerhaus eingeladen, um das Bürger-
haus* zum Beben zu bringen. (* Ggf. 
spontane Verlegung des Konzerts in 
eine andere Location aufgrund der 
Baustelle. Bitte beachten: www.voi-
ceandspirit.de)

Macht Euch, machen Sie sich auf ein 
Gänsehaut-Erlebnis gefasst: Wenn 
wir uns alle zum großen Finale ver-
einen und einen stimmgewaltigen 
Chor aus rund 100 Sängerinnen 
und Sängern erleben. Gemeinsam 
singen, gemeinsam feiern!

Wir laden alle herzlich ein, mit uns 
dieses Jahr unseren 20. Geburtstag 
zu feiern! Auf die Musik und auf die 
nächsten 20 Jahre!

Euer Chor

„Voice & Spirit – Gospel and more“

20 Jahre „Voice & Spirit“ – Lasst uns gemeinsam singen und feiern!

Bürgerhaus Appen*

Eintritt frei. Spenden erwünscht.
So. 31.05., 17 Uhr

Einlass: 30 Min. vor Beginn  
Getränke in der Konzertpause

Leitung: Markus Schell 

Leitung: Oliver Schmidt 

Leitung: Catrin Jacobsen
Schlagzeug: Björn Kempcke
Klavier: Christoph Meyer-Janson

Ggf. spontane Verlegung des Konzerts in eine 
andere Location aufgrund der Baustelle.

Bitte beachten: www.voiceandspirit.de
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Generationswechsel im Schulverein Appen
Dank und Neuanfang im Vorstand

Im Schulverein Appen hat es einen 
bedeutenden Wechsel im Vorstand 
gegeben. Nach vielen Jahren enga-
gierter und verlässlicher Arbeit wur-
den der langjährige erste Vorsitzen-
de Oliver Levold sowie der bisherige 
Kassenwart Sascha Hagebölling im 
Rahmen der Mitgliederversamm-
lung feierlich verabschiedet.

Der Schulverein bedankt sich von 
Herzen beim bisherigen ersten Vor-
sitzenden für seinen unermüdlichen 
Einsatz, seine Weitsicht und sein 
großes Engagement für die Schul-
gemeinschaft. Mit viel Herzblut, 
Verantwortungsbewusstsein und 
Tatkraft hat er die Arbeit des Ver-
eins über Jahre hinweg geprägt und 
zahlreiche Projekte angestoßen und 
begleitet. Sein Einsatz hat dazu bei-
getragen, dass viele Ideen und An-
schaffungen zum Wohle der Kinder 
realisiert werden konnten.

Ebenso gilt ein besonderer Dank 
dem bisherigen Kassenwart, der mit 
großer Sorgfalt und Zuverlässigkeit 
die Finanzen des Vereins verwaltet 
hat. Seine gewissenhafte Arbeit bil-
dete eine stabile Grundlage für die 
erfolgreiche Vereinsarbeit. Trans-
parenz, Genauigkeit und Verläss-

lichkeit zeichneten seine Tätigkeit 

aus – dafür sagen wir ausdrück-

lich Danke.

Mit dem Wechsel im Vorstand be-

ginnt nun ein neues Kapitel: Zur 

ersten Vorsitzenden wurde Cordi-

na Bielenberg gewählt. Ihre Tochter 

besucht seit diesem Sommer selbst 

die 1B an der Appener Grundschule. 

Sie bringt viel Engagement, frische 

Ideen und große Motivation mit. 

Und freut sich darauf, gemeinsam 

mit dem Vorstandsteam die Arbeit 

des Schulvereins weiterzuführen 

und neue Impulse zu setzen.

Unterstützt wird sie von der neuen 

Kassenwartin Loreen Fuchs. Auch 

ihr Sohn besucht seit diesem Sommer 

die 1 A der Appener Grundschule. 

Sie übernimmt die verantwortungs-

volle Aufgabe der Finanzverwaltung 

des Schulvereins und bringt dabei 

Engagement, Sorgfalt und Verant-

wortungsbewusstsein mit. Ihr Ziel 

ist es, die finanzielle Basis des Ver-

eins transparent und zuverlässig zu 

gestalten, damit auch künftig viele 

Projekte und Anschaffungen für die 

Kinder ermöglicht werden können

Der Schulverein Appen blickt dank-

bar auf die geleistete Arbeit zurück 

und gleichzeitig zuversichtlich nach 

vorn. Gemeinsam mit dem neuen 

und alten Vorstandsteam soll die er-

folgreiche Arbeit des Vereins fortge-

setzt werden – immer mit dem Ziel, 

das Schulleben für die Kinder noch 

bunter, vielfältiger und lebendiger 

zu gestalten.

Wir danken allen Engagierten für 

ihren Einsatz und freuen uns auf 

die kommende Zusammenarbeit.
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Ihr PhysioMed-Team · Bredhornweg 74 · 25488 Holm 
www.physiomed-holm.de

Jetzt informieren!

PhysioMed Therapiezentrum
Holm

info@physiomed-holm.de
Tel.: 04103 / 900 15 10
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Mobilität bedeutet Freiheit, Selbstständigkeit und neue beruf-
liche Chancen. Die Fahrschule Good Ride steht für moderne 
Ausbildung, persönliche Betreuung und transparente Struk-
turen – sowohl für Deinen privaten Führerschein als auch für 
Deine berufliche Qualifikation.

AZAV-Zertifizierung – Deine Vorteile!
Die AZAV-Zertifizierung bestätigt, dass unsere Maßnahmen 
und internen Abläufe regelmäßig geprüft werden und hohen 
Qualitätsstandards entsprechen.

Für Dich bedeutet das:
• 	 Anerkannte und geprüfte Bildungsmaßnahmen
• 	 Möglichkeit der Förderung durch die Agentur für Arbeit  
	 oder das Jobcenter (z. B. über einen Bildungsgutschein)
• 	 Transparente Strukturen und professionelle Organisation
• 	 Hohe Qualitätsstandards in Theorie und Praxis

🚗 Private Führerscheine – Freiheit für Deinen Alltag
Ein Führerschein ist mehr als nur ein Dokument – er 
bedeutet Unabhängigkeit im Alltag, Flexibilität im 
Beruf und neue Möglichkeiten im Leben.

PKW-Führerschein
Wir begleiten Dich Schritt für Schritt vom Theori-
eunterricht bis zur praktischen Prüfung. Dabei le-
gen wir großen Wert auf sicheres und verantwor-
tungsbewusstes Fahren – nicht nur für die Prüfung, 
sondern für viele Jahre Fahrpraxis.

Motorradführerschein
Freiheit auf zwei Rädern: Mit professioneller Anlei-
tung, gezieltem Training und moderner Methodik 
bereiten wir Dich optimal auf Deine Motorradprü-
fung vor.

Flexible Unterrichtszeiten ermöglichen Dir eine 
Ausbildung, die sich ideal mit Schule, Ausbildung 
oder Beruf vereinbaren lässt.

🚚 Berufliche Ausbildung & Weiterbildung
Neben privaten Führerscheinen bieten wir Dir auch:

• 	 LKW-Führerschein für den privaten oder ge-
werblichen Güterverkehr

• 	 Weiterbildung nach BKrFQG für Berufskraftfah-
rerneues Jahr 2026! 

💻 Online anmelden – schnell & unkompliziert
Du kannst Dich bei Good Ride ganz bequem online 
anmelden.

Einfach QR-Code scannen, Unterlagen erhalten 
und direkt starten – ohne unnötigen Papierauf-
wand. Unser Team steht Dir jederzeit beratend zur 
Seite.

💶  Ein Führerschein muss nicht teuer sein
Viele denken, ein Führerschein sei automatisch mit hohen 
Kosten verbunden. Doch bei der Fahrschule Good Ride gilt:
Transparenz, faire Preise und individuelle Beratung.
Wir informieren Dich offen über alle anfallenden Kosten und 
erstellen gemeinsam mit Dir einen realistischen Ausbildungs-
plan. Durch eine strukturierte Ausbildung, effektive Vorberei-
tung und den Einsatz des Fahrsimulators können unnötige Zu-
satzstunden vermieden werden – das spart Dir Zeit und Geld.
Dank unserer Erfahrung und professionellen Planung helfen 
wir Dir, Deine Ausbildung effizient zu gestalten. Qualität be-
deutet für uns nicht hohe Preise, sondern nachhaltigen Ler-
nerfolg.
Jetzt starten!
Ob privat oder beruflich – mit der Fahrschule Good Ride inves-
tierst Du in Deine Zukunft.
Melde Dich online an oder lass Dich persönlich an einem unse-
rer 10 Standorte beraten.

Mit der Fahrschule Good Ride und der Fahrschule Good Ride Truck sicher in die 
Zukunft – AZAV-zertifiziert

Anzeige
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Fenster + Haustüren · Innentüren · Fertigparkett
Insektenschutz · Sicherheitsbeschläge

Hauptstraße 16a · 25488 Holm (direkt an der B431)
Tel. 04103 -80029-0 · Fax 04103 -8002017

www.anders-bauelemente.de
info@anders-bauelemente.de

ΩBeratung
ΩAufmaß
ΩAngebote
ΩAusstellung
ΩLieferung
ΩMontageservice
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Redaktions- und  
Anzeigenschluss für  
die nächste Ausgabe  
ist der 5.6.2026

Und an der Seite „Ihrer“ Sopranis-
tin Melanie Römer, wie kann es 
auch anders sein, der „Herrscher“ 
über die weißen und schwarzen 
Tasten des Pianos Thorben Korn
Beide haben im Gepäck eine 
 wunderbare Auswahl be-
si nn l icher,  heiterer  u nd-
mitreißender Melodien, als  
Ohren- und Augenschmaus  

zu hören und zu sehen im dies-
jährigen 

Sommerkonzert In der  
Hetlinger Kirche diesmal  
am Sonntag, den 7.6.2026 
um 17.00 Uhr
Der Bogen spannt sich weit, sehr 
weit. Vom „Ave Maria“ von Schu-
bert bis zum Csardas aus „Grä-

fin Mariza“ von Emmerich Kal-
man. All das soll Sie einladen, zu 
genießen und die Seele ein we-
nig baumeln zu lassen.
Und noch eine gute Nachricht! 
Alles wird teurer, doch dieses 
Konzert nicht!
Der Eintrittspreis beträgt auch 
in diesem Jahr 15,00 €

Karten können ab sofort bestellt 
werden unter der Telefonnum-
mer 045103/4375 oder sind auch 
erhältlich bei der Apotheke „Al-
te Schmiede“ in Holm. In der 
Pause des Konzertes, wird Sie 
wie immer Marcus Römer und 
sein Team mit einem perfekten 
Catering erwarten.
Wir freuen uns auf Sie!!

In der Hetlinger Kirche
Sommerkonzert

Sonntag

07.06.2026 
17.00 Uhr

Die „Gräfin“ ist zurück
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FIRE & FRIENDS der
Freiwilligen FeuerwehrFreiwilligen Feuerwehr

Heist
präsentiert

Samstag 06.06.2026
auf dem alten Sportplatz in Heist

Einlass: 19:00 Uhr – Beginn: 20:00 Uhr

Vorverkauf: Heist
Haseldorf • Holm

Kein Zutritt unter 14 Jahre • Kein Alkohol unter 18 Jahre
-Ausweiskontrolle-

Eintritt: Vorverkauf: 15,- €,   Abendkasse: 20,- €

Scharrel
Grünes Zentrum Heist
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(DJD). Wenn die Natur aufblüht, 
steigt auch die Vorfreude auf ein 
fröhliches Osterfest. Wer in die-
sem Jahr für ein besonderes Strah-
len im Familienkreis sorgen möch-
te, überrascht mit persönlichen Fo-
togeschenken statt nur mit Scho-
kolade. Der passende Begleiter für 

Spaziergänge ist beispielsweise ein  
Zwilling Thermobecher mit dem per-
sönlichen Lieblingsbild. Eine Premi-
um-Tragetasche mit Fotodruck wie-
derum wird zum stylischen Beglei-
ter für die Eiersuche. Frischen Wind 
in das Zuhause bringen Hexxas, 
sechseckige Fotokacheln für eine  

individuelle Wandgestaltung, die 
sich etwa unter www.cewe.de ein-
fach und schnell gestalten lassen. 
Beim gemütlichen Beisammensein 
sorgen wiederum selbst gestaltete 
Fotospiele und Puzzles für Spaß und 
wecken die schönsten Erinnerungen.

Das Osternest kreativ füllen

Osterspaß garantiert: Beim Puzzeln eines eigenen Fotomotivs macht die ganze  
Familie mit. Foto: DJD/CEWE

Ob Sport, Freizeit oder Arbeit: Der indi-
viduell gestaltete Thermobecher ist ein 
Geschenk, das nicht nur zu Ostern für 
große Freude sorgt.
Foto: DJD/CEWE

Frischer Wind fürs Zuhause: Sechsecki-
ge Fotodrucke ermöglichen eine indivi-
duelle Wandgestaltung.
Foto: DJD/CEWE

Mit einem persönlichen Druck wird die 
Premium-Tragetasche zu einem styli-
schen Begleiter.
Foto: DJD/CEWE

Mehr als nur Schokolade: Originelle Fotogeschenke mit persönlicher Note

Natürlich effektiv: Zeckenschutz für Hunde und Katzen 
Aktuelle Studie belegt Nutzen eines natürlichen Ergänzungsfuttermittels

Hunde und Katzen, die regelmäßig in der 
Natur unterwegs sind, brauchen einen 
guten Zeckenschutz.
Foto: DJD/Formel Z/Getty Images/
Nataba

Ein natürliches Mittel mit Thiamin-Hefe-Komplex reduzierte die Zeckenzahl  
sowohl bei Hunden als auch bei Katzen. Foto: DJD/Formel Z/Biokanol

(DJD). Angesichts der zunehmenden 
Ausbreitung von Zecken wird für 
Hunde- und Katzenhalter der Schutz 
vor den Blutsaugern immer wichti-
ger. Bei der natürlichen Zeckenab-
wehr können Mikronährstoffe eine 
wichtige Rolle spielen, indem sie das 
Hautmilieu und den Körpergeruch 
verändern können. So können Ze-
cken ihn nicht mehr wahrnehmen. 
In einer tierärztlichen Stu-
die wurde die Wirksamkeit 
des Ergänzungsfuttermittels 
Formel-Z mit dem besonde-
ren Thiamin-Hefe-Komplex 
bei 105 Hunden und Kat-
zen deutschlandweit ana-
lysiert. Mit beeindrucken-
dem Ergebnis: Bei Hunden 
und Katzen konnte die An-
zahl der festsitzenden Ze-
cken um über 76 Prozent 
reduziert werden. Zusätz-
lich wurde bei allen Tieren 
eine deutliche Verbesserung 
des Zustands von Fell und 
Haut beobachtet.
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ÄRZTE
Dr. med. Evgenij Arngold 
Eekhoff 5,  Appen 
Arzt, Allgemeinmediziner, 
Hausarzt 
Tel: 04101 / 27940

Dr. Ralph Guderjahn 
Ehkamp 1, Appen 
Facharzt für Allgemeinmedizin 
Tel.: 04101 / 555494

ZAHNÄRZTE
Pooria Komarshelah  
Eekhoff 3, Appen  
Tel.: 04101-20 95 91

APOTHEKEN
Holsten - Apotheke 
Hauptstr. 59, Appen 
Tel.: 04101 / 27070

KRANKENHÄUSER
Regio-Klinikum Elmshorn 
Agnes-Karll-Allee 17 
25337 Elmshorn 
Telefon 04121 / 798-0

Regio-Klinikum Pinneberg
Fahltskamp 74 
25421 Pinneberg 
Telefon 04101/ 217-0

ÄRZTLICHER NOTDIENST S-H
116 117 

AMTSVERWALTUNG
Amt Geest und Marsch 
Südholstein
Wedeler Chaussee 21, 25492 Heist
Tel.: 04122/854-0 (Zentrale)
Fax: 04122/854-140 (Zentrale)
info@amt-gums.de
Öffnungszeiten:
Mo, Di, Do, Fr: 08.00 - 12.00 
Uhr  
und Mo: 14.00 - 18.00 Uhr
Natürlich können Sie auch gerne
Termine außerhalb der Öffnungs-
zeiten mit uns vereinbaren.  
Website: www.amt-gums.de
Bürgermeister
Hans-Peter Lütje
Tel.: 04101-5424-23
luetje@amt-gums.de
Gesprächstermine mit dem 
Bürgermeister bitte vorher im 
Bürgerbüro vereinbaren. 

Gemeindebüro Appen 
Gärtnerstraße 8, 25482 Appen
Öffnungszeiten:  
Montag: 15.00 – 18.00 Uhr 
Dienstag, Donnerstag, Freitag:  
8.30 – 11.30 Uhr
Termine außerhalb der Sprechzei-
ten können vereinbart werden. 
Sonja Heitmann 
Tel.: 04101/5424-22 
heitmann@amt-gums.de

Kirchliche Einrichtungen in Appen

Ev.-luth. St. Johannes Kirchengemeinde Appen
Opn Bouhlen 47, 25482 Appen 

Tel. Kirchenbüro: 0152/09695479, Fax  Kirchenbüro: 04101 / 204634 

E--Mail Kirchenbüro: kirche-appen@gmail.com

Katholische Kirchengemeinde 
Fahltskamp 14, Pinneberg  

Tel 04101/8418150

Kirchengemeinde Neuapostolische Kirche 
Friedrich-Ebert-Straße 44, 25421 Pinneberg,  

Tel.: 040 / 4710930

Ev.-Freikirchliche Gemeinde Pinneberg
Fahltskamp 79, 25421 Pinneberg,  

Tel.: 0401 / 207270

W I C H T I G E  A D R E S S E N  U N D  T E L E F O N N U M M E R N

Reuterstraße 88 a · 25436 Uetersen          Friedrichstraße 28  · 25436 Tornesch (ehemals Blumenhaus Sonja)

Tel. 04122 - 25 77
www.hinrich-bestattungen.de

Offen – Modern – Sympathisch 

www.gerber.itzehoer-vl.de

» 04101 842010

» Cornela Gerber-Gocht

» Unfall-Schutz
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Wedels Erlebnisbad 
& Wellnessoase

Freude zu Ostern

Mit der BADEBUCHT in den Frühling
Blätterkrokant- Ostereier oder Schoko- Osterhasen? Eierlikör?  
Zugegeben: All das kann man schenken, aber auch ein paar 
schöne Stunden in der BADEBUCHT!

Die BADEBUCHT
Am Freibad 1 · 22880 Wedel
Telefon: 04103 / 9147-0 · Fax: 04103 / 9147-57 www.badebucht.de


